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คำนำ 

 กองอาหารเปนหนวยงานในระดับกอง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

กระทรวงสาธารณสุข มีภารกิจหลักในการคุมครองผูบริโภค และสงเสริมเศรษฐกิจของประเทศดาน

ผลิตภัณฑอาหาร ตั้งแตการรับขึ้นทะเบียนและอนุญาตเก่ียวกับผลิตภัณฑอาหารตามพระราชบัญญัติ

อาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ตลอดจนควบคุม ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวังผลิตภัณฑอาหาร สถาน

ประกอบการดานอาหาร และการโฆษณาอาหาร ใหเปนไปตามกฎหมาย ซึ่งกองอาหารจะดำเนินการ

พิจารณาอนุญาตสถานที่ ผลิตภัณฑ และโฆษณา ตลอดจนควบคุม ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวัง

ผลิตภัณฑอาหาร สถานประกอบการดานอาหาร และการโฆษณาอาหาร ใหเปนไปตามกฎหมายใน

สวนกลางเปนหลัก สำหรับการดำเนินการในสวนภูมิภาค อย. ไดมอบอำนาจภารกิจบางสวนในการ

คุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑอาหารใหแกสวนภูมิภาค และที่ผานมากองอาหารก็ใช LINE OpenChat 

เปนชองทางในการติดตอสื่อสารกับเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค  

 การศึกษาครั้งนี ้เปนการวิเคราะหขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) เพื่อใหทราบถึงสถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของ

เจาหนาที่ในสวนภูมิภาคในปจจุบัน โดยหวังวาผลการวิเคราะหที่ได จะเปนขอมูลสำหรับผูสนใจศึกษา 

คนควา และสามารถนำไปใชพัฒนาองคความรูของเจาหนาที่ใหดียิ่งขึ้นตอไป 

 

  

                                                                          ผูศึกษา 

                                                                            ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๖๕ 
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บทสรุปผูบริหาร 

 กองอาหารเปนหนวยงานในระดับกอง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

กระทรวงสาธารณสุข มีภารกิจหลักในการคุมครองผูบริโภค และสงเสริมเศรษฐกิจของประเทศดาน

ผลิต ภัณฑอาหาร ตั้ งแตการรับขึ้นทะเบียนและอนุญาตเก่ียวกับผลิตภัณฑอาหารตาม

พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ตลอดจนควบคุม ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวัง

ผลิตภัณฑอาหาร สถานประกอบการดานอาหาร และการโฆษณาอาหาร ใหเปนไปตามกฎหมาย ซึ่ง

กองอาหารจะดำเนินการพิจารณาอนุญาตสถานที่ ผลิตภัณฑ และโฆษณา ตลอดจนควบคุม 

ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวังผลิตภัณฑอาหาร สถานประกอบการดานอาหาร และการ

โฆษณาอาหาร ใหเปนไปตามกฎหมายในสวนกลางเปนหลัก สำหรับการดำเนินการในสวนภูมิภาค 

อย. ไดมอบอำนาจภารกิจบางสวนในการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑอาหารใหแกสวนภูมิภาค 

สอดคลองตามนโยบายของรัฐบาลที่ประสงคใหมีการกระจายอำนาจการดำเนินงานไปยังหนวยงาน

บริหารราชการในสวนภูมิภาคและทองถิ่น โดย อย. ไดมีการแตงตั้งเจาหนาที่จากหนวยบริหาร

ราชการในสวนภูมิภาค เชน ผูวาราชการจังหวัด นายแพทยสาธารณสุขจังหวัด เภสัชกรในกลุมงาน

คุมครองผูบริโภคของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ฯลฯ เปนพนักงานเจาหนาที่ตาม

พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ เพื่อปฏิบัติภารกิจในการกำกับดูแลผลิตภัณฑอาหารกอนและ

หลังออกสูตลาด ซึ่งจะทำใหผลิตภัณฑอาหารมีคุณภาพ มาตรฐาน และมีความปลอดภัยตอผูบริโภค 

ตลอดจนมีการอำนวยความสะดวกใหแกผูประกอบการ 

 เพื่อใหองคความรูของเจาหนาที่ในสวนกลางและสวนภูมิภาคทัดเทียมกัน อย. โดยกองอาหารจึง

ไดจัดการฝกอบรมใหกับเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคอยางตอเนื่อง ตลอดจนใช LINE OpenChat เปน

ชองทางในการติดตอสื่อสารกับเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค โดยเจาหนาที่ สสจ. จะใชชองทางนี้ในการ

สอบถามเก่ียวกับการพิจารณาอนุญาตทั้งในสวนของสถานที่ และผลิตภัณฑ ผูศึกษาจึงทำการวิเคราะห

เชิงเนื้อหาขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) 

ในระยะเวลา ๑๒ เดือน คือ ตุลาคม ๒๕๖๓ - มีนาคม ๒๕๖๔ (๖ เดือน) และ มกราคม ๒๕๖๕ - 

มิถุนายน ๒๕๖๕ (๖ เดือน) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ ๑) ศึกษาสถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑ

อาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค ๒) จัดทำขอเสนอโครงสรางหลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ใน

สวนภูมิภาค สำหรับพัฒนาองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ ในสวนภูมิภาคให มี

ประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้นตอไป   

จากการศึกษา  ผู ศึกษาจึงขอเสนอให อย. และ สสจ. ใชพื้นที่ ในระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ ผาน LINE OpenChat เปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ให สสจ. เสนอความ



 ค 

 

คิดเห็นในทุกคร้ังที่ถามคำถาม เพื่อเปนการกระตุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้งระหวาง 

อย. กับ สสจ. และระหวางเจาหนาที่ สสจ. และขอเสนอโครงสรางหลักสูตรในการฝกอบรม

เจาหนาที่ในสวนภูมิภาค แบงออกเปนกลุมใหญ ๕ สวน ประกอบดวย 

๑. หลักการและสาระสำคัญของพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ เพื่อเปนการให

ความรูพื้นฐานสำหรับเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคไดเรียนรูเก่ียวกับหลักการและสาระสำคัญของ

กฎหมายที่ใชในการกำกับดูแลผลิตภัณฑอาหาร 

๒. การใชงานระบบ e-submission เนื่องดวย อย. ไดใชระบบสารสนเทศมาชวยในการ

พิจารณาอนุญาต โดยเจาหนาที่จะเรียนรูระบบทั้งในมุมมองของเจาหนาที่ รวมถึงเรียนรูระบบใน

มุมมองของผูประกอบการ เพื่อใหเจาหนาที่สามารถแนะนำการใชงานระบบใหแกผูประกอบการ

ไดอยางชัดเจน 

๓. การจัดประเภทอาหาร เจาหนาที่จะไดเรียนรูการจดประเภทอาหารอยางละเอียด 

จำนวน ๕๖ ประเภท เม่ือเจาหนาที่ทราบวาผลิตภัณฑอาหารที่ผูประกอบการมาย่ืนขอจัดเปน

อาหารประเภทใด เจาหนาที่ก็จะสามารถจัดการสถานที่ใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑอาหารที่จะผลิต 

๔. การอนุญาตสถานที่ เจาหนาที่จะไดเรียนรูเก่ียวกับการอนุญาตสถานที่ รวมถึงการ

พิจารณาแบบแปลน และการพิจารณา GMP 

๕. การอนุญาตผลิตภัณฑ เจาหนาที่จะไดเรียนรูเก่ียวกับการอนุญาตผลิตภัณฑ 

 อยางไรก็ตามหลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคจะตองมีการปรับใหทันสมัย

อยูเสมอ โดยเฉพาะปรับใหสอดคลองกับกฎหมายใหม หรือกฎหมายที่มีการปรับแก ตลอดจนปรับ

หลักสูตรใหสอดคลองกับขั้นตอนและกระบวนการทำงานในปจจุบัน นอกจากนี้เนื่องจากเจาหนาที่

ในสวนภูมิภาคอาจมีการเปลี่ยนความรับผิดชอบในกลุมงานฯ รวมถึงมีเจาหนาที่บรรจใุหมในแตละป 

ดังนั้นจึงควรจัดฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคเปนประจำอยางนอยปละ ๑ ครั้ง 
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ภาพที่ ๗ LINE OpenChat ของ กองอาหาร อย. ............................................................. ๒๔ 



ก 

บทที่ ๑ 

บทนำ 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 กองอาหารเปนหนวยงานในระดับกอง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

กระทรวงสาธารณสุข มีภารกิจหลักในการคุมครองผูบริโภค และสงเสริมเศรษฐกิจของประเทศดาน

ผลิตภัณฑอาหาร ตั้งแตการรับขึ้นทะเบียนและอนุญาตเก่ียวกับผลิตภัณฑอาหารตามพระราชบัญญัติ

อาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ตลอดจนควบคุม ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวังผลิตภัณฑอาหาร สถาน

ประกอบการดานอาหาร และการโฆษณาอาหาร ใหเปนไปตามกฎหมาย โดยมีสถานที่ผลิตอาหาร

และสถานที่นำเขาทั่วประเทศ ประมาณ ๔๔,๐๐๐ แหง (เปนสถานที่ผลิตอาหารกวา ๓๘,๐๐๐ แหง) 

และมีผลิตภัณฑที่อยูในการกำกับดูแลกวา ๑,๓๐๐,๐๐๐ รายการ (ขอมูล ณ วันที่ ๒๐ กรกฎาคม 

๒๕๖๕)  

กองอาหารจะดำเนินการพิจารณาอนุญาตสถานที่ ผลิตภัณฑ และโฆษณา ตลอดจนควบคุม 

ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวังผลิตภัณฑอาหาร สถานประกอบการดานอาหาร และการโฆษณา

อาหาร ใหเปนไปตามกฎหมายในสวนกลางเปนหลัก สำหรับการดำเนินการในสวนภูมิภาค อย. ได

มอบอำนาจภารกิจบางสวนในการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑอาหารใหแกสวนภูมิภาค 

สอดคลองตามนโยบายของรัฐบาลที่ประสงคใหมีการกระจายอำนาจการดำเนินงานไปยังหนวยงาน

บริหารราชการในสวนภูมิภาคและทองถิ่น โดย อย. ไดมีการแตงตั้งเจาหนาที่จากหนวยบริหาร

ราชการในสวนภูมิภาค เชน ผูวาราชการจังหวัด นายแพทยสาธารณสุขจังหวัด เภสัชกรในกลุมงาน

คุมครองผูบริโภคของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ฯลฯ เปนพนักงานเจาหนาที่ตาม

พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ เพื่อปฏิบัติภารกิจในการกำกับดูแลผลิตภัณฑอาหารกอนและ

หลังออกสูตลาด ซึ่งจะทำใหผลิตภัณฑอาหารมีคุณภาพ มาตรฐาน และมีความปลอดภัยตอผูบริโภค 

ตลอดจนมีการอำนวยความสะดวกใหแกผูประกอบการ  

อยางไรก็ตามเภสัชกรในกลุมงานคุมครองผูบริโภคของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) 

เปนผูที่ศึกษาดานยา แตไมมีความรูเก่ียวกับอาหารมากอน ดังนั้นจึงมีความจำเปนที่กองอาหารตอง

ดำเนินการจัดการความรู เพื่อใหพนักงานเจาหนาที่ที่รับผิดชอบงานคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑ

อาหารในสวนภูมิภาค มีความรู ความเขาใจ และทักษะในการปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมาย 

โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการพิจารณาอนุญาตผลิตภัณฑอาหาร ตลอดจนมีความเขาใจและ

สามารถนำกฎหมาย ระเบียบขอบังคับตางๆ ไปประยุกตใชในการปฏิบัติงานไดอยางถูกตอง เพื่อให

กระบวนการพิจารณาอนุญาตผลิตภัณฑอาหารเกิดประสิทธิภาพ เปนไปในทิศทางเดียวกันทั่ว

ประเทศ  

๑ 



 ๒ 

 

การจัดการความรู หรือ Knowledge Management เปนสิ่งที่ทุกองคกรเร่ิมหันมาให

ความสำคัญกันมากขึ้น เนื่องจากทุกวันนี้ในแตละองคกรมีองคความรูมากมายมหาศาล การจัดการ

ความรู จึงเปนกระบวนการที่เขามาจัดการองคความรูเหลานี้ รวมถึงกระบวนการนี้ยังชวยใหสามารถ

จัดการความรูที่รับเขามาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เกิดการแบงปนความรูและประสบการณ

ใหมๆ ใหเจาหนาที่ในองคกรไดนำไปใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด เพิ่มศักยภาพในการ

เรียนรูและการทำงานของเจาหนาที่อยางเปนระบบไดอยางรวดเร็ว ผานเคร่ืองมือตางๆ เชน ระบบ

ฐานขอมูล (Knowledge Bases) การเลาเรื่อง (Story Telling) การทบทวนหลังการปฏิบัติงาน 

(AAR: After Action Reviews) ระบบพี่ เลี้ ยง (Mentoring System) การประชุมระดมสมอง 

(Workshop/Brainstorming) โดยเคร่ืองมือจัดการความรูที่กองอาหารนำมาใชจัดการความรูใหกับ

เจาหนาที่ที่รับผิดชอบงานคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑอาหารในสวนภูมิภาค ก็คือ การฝกอบรม

พัฒนาความรู และการสื่อสารในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ผาน LINE OpenChat 

กองอาหารไดจัดการฝกอบรมใหกับเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคอยางตอเนื่อง ลาสุดกองอาหาร

ไดจัดตั้งสถาบันพัฒนาความเชี่ยวชาญดานอาหาร หรือ Food Professional Academy เพื่อพัฒนา

ความรู สรางความเชี่ยวชาญเฉพาะทางใหกับพนักงานเจาหนาที่ตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 

๒๕๒๒ ตลอดจนผูประกอบธุรกิจดานอาหารในภาคสวนตางๆ เชน ผูประกอบธุรกิจผลิตหรือนำเขา

อาหาร ผูควบคุมการผลิตอาหาร ผูตรวจประเมินสถานที่ผลิตอาหาร ที่ปรึกษาดานอาหาร  รวมทั้ง 

นักศึกษา และผูสนใจทั่วไป ทั้งในดานกฎหมายกฎระเบียบดานอาหาร เทคโนโลยีการผลิตอาหาร

ใหมๆ ซึ่งเปนการสื่อสารความรูในรูปแบบหลักสูตรการฝกอบรม และสื่อเผยแพรชนิดตางๆ ที่เขาใจ

งาย ทันสมัย โดยมีการเปดสถาบันพัฒนาความเชี่ยวชาญดานอาหาร เม่ือวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน 

๒๕๖๔ ที่ผานมา นอกจากนี้กองอาหารก็ใช LINE OpenChat เปนชองทางในการติดตอสื่อสารกับ

เจาหนาที่ในสวนภูมิภาค ซึ่งการสนทนาในชองทางนี้จะไมไดเปนไปสำหรับการแลกเปลี่ยนเรียนรู แต

สวนใหญจะเปนการที่เจาหนาที่ สสจ. สอบถามเก่ียวกับการพิจารณาอนุญาตทั้งในสวนของสถานที่ 

และผลิตภัณฑ เปนหลัก เชน การจัดประเภทอาหาร การตั้งชื่ออาหาร ใบรับรองมาตรฐานระบบการ

ผลิตอาหารที่เทียบเทาประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๔๒๐) พ.ศ. ๒๕๖๓ ออกตามความใน

พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ เร่ือง วิธีการผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการผลิต และการเก็บ

รักษาอาหาร ซึ่งการศึกษาในคร้ังนี้ผูศึกษาจะวิเคราะหขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผาน

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) ใหทราบถึงสถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑ

อาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคในปจจุบัน แลวนำขอมูลที่ไดไปจัดทำขอเสนอโครงสรางหลกัสูตร

ในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค สำหรับพัฒนาองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของ

เจาหนาที่ในสวนภูมิภาคใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นตอไป   



 ๓ 

 

วัตถุประสงค 

๑. เพื่อศึกษาสถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาทีใ่นสวนภูมิภาค 

๒. เพื่อจัดทำขอเสนอโครงสรางหลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค  

ขอบเขตการศึกษา  

 การศึกษาคร้ังนี้ทำการวิเคราะหเชิงเนื้อหาขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผาน

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) ในระยะเวลา ๑๒ เดือน คือ ตุลาคม ๒๕๖๓ - 

มีนาคม ๒๕๖๔ (๖ เดือน) และ มกราคม ๒๕๖๕ - มิถุนายน ๒๕๖๕ (๖ เดือน) 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

๑. สามารถนำขอเสนอโครงสรางหลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคไปใชเปน

แนวทางสำหรับการฝกอบรมพนักงานเจาหนาที่ตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ในภาพรวม

ประเทศ สงผลใหการฝกอบรมมีประสิทธิภาพ 

๒. สามารถนำขอเสนอแนะไปใชเปนแนวทางสำหรับการจัดการความรูที่ดี สงผลใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู และพัฒนาองคความรูรวมกัน ในกลุมของพนักงานเจาหนาที่ตามพระราชบัญญัติ

อาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ทั่วประเทศ 

๓. การพิจารณาอนุญาตดานอาหารรวดเร็ว มีประสิทธิภาพ มีมาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ 

สงผลใหเกิดการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ  

คำจำกัดความที่ใช 

 เจาหนาที่ในสวนภูมิภาค หมายถึง เภสัชกรหรือเจาหนาที่ในกลุมงานคุมครองผูบริโภคของ

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ฯลฯ ที่  อย. แตงตั้ งให เปนเปนพนักงานเจาหนาที่ตาม

พระราชบัญญัติ อาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ 

กรอบแนวคิด 

 การศึกษาเร่ือง “สถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค” 

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค 

และจัดทำขอเสนอโครงสรางหลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค ผานการวิเคราะหเชิง

เนื้อหา (Content Analysis) ของขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ (LINE OpenChat) เปนระยะเวลา ๑๒ เดือน คือ ตุลาคม ๒๕๖๓ - มีนาคม ๒๕๖๔  

(๖ เดือน) และ มกราคม ๒๕๖๕ - มิถุนายน ๒๕๖๕ (๖ เดือน) เพื่อใหทราบถึงสถานการณองค

ความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค องคความรูดานผลิตภัณฑอาหารที่ควร



 ๔ 

 

ฝกอบรมใหเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคเพิ่มเติม เพื่อที่ผูศึกษาจะไดจัดทำเปนขอเสนอโครงสราง

หลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาทีใ่นสวนภูมิภาค ดังแสดงในภาพที่ ๑ 

 
ภาพที่ ๑ กรอบแนวคิด 

 



 ๕ 

 

บทที่ ๒   

ทบทวนวรรณกรรม 

 การศึกษาเรื่อง “สถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค” 

ผูศึกษาไดดำเนินการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของโดยจะกลาวถึงดังตอไปนี้ 

กองอาหาร 

 กองอาหารเปนหนวยงานในระดับกอง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

กระทรวงสาธารณสุข มีภารกิจหลักในการคุมครองผูบริโภค และสงเสริมเศรษฐกิจของประเทศดาน

ผลิตภัณฑอาหาร ตั้งแตการรับขึ้นทะเบียนและอนุญาตเก่ียวกับผลิตภัณฑอาหารตามพระราชบัญญัติ

อาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ตลอดจนควบคุม ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวังผลิตภัณฑอาหาร  

สถานประกอบการดานอาหาร และการโฆษณาอาหาร ใหเปนไปตามกฎหมาย ดังแสดงในภาพที่ ๒ 

 
ภาพที่ ๒ การกำกับดูแลกอนออกสูตลาด และการกำกับดูแลหลังออกสูตลาด 

ภายใตพระราชบัญญติัอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ 

 

 โดยกฎกระทรวงแบงสวนราชการสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวง

สาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๖๓ ไดกำหนดหนาที่และอำนาจของกองอาหารไวดังตอไปนี้ 

 ๑. ดำเนินการตามกฎหมายวาดวยคณะกรรมการอาหารแหงชาติในสวนที่เปนหนาที่และ

อำนาจของสำนกังาน กฎหมายวาดวยอาหาร และกฎหมายอื่นที่เก่ียวของ  

 ๒. ศึกษาเพื่อจัดทำขอเสนอนโยบายและแผนยุทธศาสตรดานอาหารของประเทศ 



 ๖ 

 

 ๓. ควบคุม ตรวจสอบ กำกับดูแล และเฝาระวังอาหาร สถานประกอบการดานอาหาร และ

การโฆษณา ใหเปนไปตามกฎหมาย  

 ๔. ดำเนินการรับขึ้นทะเบียนและอนุญาตเก่ียวกับอาหารตามกฎหมายวาดวยอาหาร ยกเวน 

กรณีเปนการอนุญาตที่อยูในความรับผิดชอบของกองผลิตภัณฑสุขภาพนวัตกรรมและการบริการ  

 ๕. ศึกษา วิจัย และจัดทำมาตรฐานเก่ียวกับอาหาร 

 ๖. พัฒนากฎหมาย หลักเกณฑ และกฎระเบียบที่สอดคลองกับสากลใหเหมาะสมตอ

สถานการณ และดำเนินการรับฟงความคิดเห็นของผูที่เก่ียวของและวิเคราะหผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น

จากกฎหมาย รวมทั้งประเมินผลสัมฤทธิ์ของกฎหมาย 

 ๗. พัฒนาศักยภาพเจาหนาที่ในการปฏิบัติงานคุมครองผูบริโภคและสงเสริมผูประกอบการ

ดานอาหารในการดำเนินการใหเปนไปตามกฎหมาย 

 ๘. เปนศูนยขอมูลดานอาหาร และใหบริการขอมูลขาวสาร คำแนะนำทางวิชาการ แก

หนวยงาน ผูประกอบการ และผูบริโภค 

 ๙. เปนศูนยระบบเตือนภัยดานอาหาร เพื่อดำเนนิการและประสานขอมูลระหวางหนวยงานที่

เก่ียวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 

 ๑๐. ปฏิบัติงานรวมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหนวยงานอื่นที่เก่ียวของหรือที่ไดรับ

มอบหมาย 

ผลิตภัณฑอาหารและการจัดประเภทอาหาร 

 “อาหาร” ตามมาตรา ๔ ในพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ หมายความวา ของกินหรือ

เครื่องค้ำจุนชีวิต ไดแก 

 (๑) วัตถุทุกชนิดที่คนกิน ดื่ม อม หรือนําเขาสูรางกายไมวาดวยวิธีใดๆ หรือในรูปลักษณะใดๆ 

แตไมรวมถึงยาวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท หรือยาเสพติดใหโทษ ตามกฎหมายวาดวยการนั้น 

แลวแตกรณี 

 (๒) วัตถุที่มุงหมายสําหรับใชหรือใชเปนสวนผสมในการผลิตอาหารรวมถึงวัตถุเจือปนอาหาร 

สีและเคร่ืองปรุงแตงกลิ่นรส 

 

 การจัดกลุมอาหารตามความเสี่ยง แบงออกเปน ๔ กลุม โดยเรียงลำดับจากความเสี่ยงสูงไป

ความเสี่ยงต่ำ ไดดังนี้ 

- อาหารกลุม ๑ อาหารควบคุมเฉพาะ 

- อาหารกลุม ๒ อาหารกำหนดคุณภาพมาตรฐาน 

- อาหารกลุม ๓ อาหารที่ตองมีฉลาก 

- อาหารกลุม ๔ อาหารทั่วไป 



 ๗ 

 

 

 การจัดกลุมอาหารตามการย่ืนขออนุญาตตามระเบียบสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา

วาดวยการดำเนินการเก่ียวกับเลขสารบบอาหาร พ.ศ. ๒๕๖๒ แบงออกเปน ๔ กลุม ไดดังนี้ 

 - อาหารที่ตองย่ืนขออนุญาตดวยคำขอแจงรายละเอียดอาหาร (แบบ สบ.๗) ประกอบดวย 

อาหารกลุม ๔ ทั้งหมด, อาหารกลุม ๓ ทั้งหมด และอาหารกลุม ๒ (บางสวน) รายละเอยีดดังตารางที่ ๑  

ตารางที่ 1 อาหารที่ตองยืน่ขออนุญาตดวยคำขอแจงรายละเอียดอาหาร 

ประเภทอาหาร ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

อาหารกลุม 4 อาหารทั่วไป 

1. สัตวและผลติภัณฑ  

2. พืชและผลติภัณฑ  

3. แปงและผลติภัณฑ  

4. เครื่องปรุงรส  

5. เครื่องเทศ  

6. น้ำตาล  

7. ผลิตภัณฑสำหรับทำอาหารชนิดตาง ๆ  ที่ยังไมพรอมบริโภค  

8. สารสกัด สารสังเคราะห สารอาหาร  

9. ขาวในภาชนะบรรจุพรอมจำหนาย  

อาหารกลุม 3 อาหารที่ตองมีฉลาก 

1. แปงขาวกลอง 44 (พ.ศ. 2523) 

2. การแสดงฉลากของวุนสำเร็จรูปและขนมเยลล ี 100 (พ.ศ. 2529) และ (263) พ.ศ.
2545 

3. อาหารฉายรังสี ฉบับป พ.ศ. 2553 (325) 

4. ซอสในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท (200) พ.ศ. 2543 

5. วัตถุแตงกลิ่นรส (223) พ.ศ. 2544 

6. ขนมปง (224) พ.ศ. 2544 

7. หมากฝรั่ง และลูกอม (228) พ.ศ. 2544 

8. การแสดงฉลากอาหารพรอมปรุง และอาหารสำเร็จรูปพรอม
บริโภคทันที 

(237) พ.ศ. 2544 

9. ผลิตภัณฑจากเน้ือสัตว (243) พ.ศ. 2544 

10. การแสดงฉลากอาหารทีไ่ดจากเทคนิคการดัดแปรพันธุกรรม
หรือพันธุวิศวกรรม 

ฉบับที่ (432) พ.ศ.2565 

อาหารกลุม 2 อาหารกำหนดคุณภาพมาตรฐาน 

1. ช็อกโกแลต 83 (พ.ศ. 2527) และ ฉบับป พ.ศ.
2554 (327) 

2. ขาวเติมวิตามนิ 150 (พ.ศ. 2536) 



 ๘ 

 

ประเภทอาหาร ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

3. เกลือบริโภค ฉบับป พ.ศ. 2554 (333) 

4. ชา (196) พ.ศ. 2543 และ (277) พ.ศ. 
2546 ฉบับป พ.ศ. 2554 (329) 

5. กาแฟ 100% (197) พ.ศ. 2543 และ (276) พ.ศ. 
2546 ฉบับป พ.ศ. 2554 (330) 

6. น้ำนมถั่วเหลอืงในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท (198) พ.ศ. 2543 

7. น้ำแรธรรมชาติ (199) พ.ศ. 2543 

8. ซอสบางชนิด (201) พ.ศ. 2543 

9. ผลิตภัณฑปรุงรสที่ไดจากการยอยโปรตีนของถั่วเหลือง ฉบับป พ.ศ. 2553 (317), ฉบับป 
พ.ศ. 2553 (322) และ (404) พ.ศ. 
2562 

10. น้ำปลา (203) พ.ศ. 2543, ฉบับป พ.ศ.
2553 และ (323) (403) พ.ศ.
2562 

11. น้ำสมสายชู (204) พ.ศ. 2543 

12. น้ำมันและไขมัน (421) พ.ศ. 2564 

13. น้ำมันปลา (422) พ.ศ. 2564 

14. น้ำมันเนย (206) พ.ศ. 2543 

15. เนยเทียม เนยผสม ผลิตภัณฑเนบเทียม และผลิตภัณฑเนยผสม (348) พ.ศ. 2543 

16. ครีม (208) พ.ศ. 2543 

17. เนยแข็ง (209) พ.ศ. 2543 

18. อาหารกึ่งสำเร็จรูป (210) พ.ศ. 2543 

19. น้ำผึ้ง (211) พ.ศ. 2543 

20. แยม เยลลี และมารมาเลด ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท (213) พ.ศ. 2543 

21. เนยใสหรอืกี (Ghee) (226) พ.ศ. 2544 

22. เนย (227) พ.ศ. 2544 

23. ไขเย่ียวมา (236) พ.ศ. 2544 

24. ชาจากพืช (426) พ.ศ. 2564 

25. น้ำบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท 61 (พ.ศ. 2524), 135 (พ.ศ.
2534), (220) พ.ศ. 2544, (256) 
พ.ศ. 2545 (284) พ.ศ. 2547 และ 
(316) พ.ศ. 2553 

26. น้ำแข็ง 78 (พ.ศ. 2527) 137 (พ.ศ.2534), 
(254) พ.ศ. 2545 และ (285) พ.ศ. 
2547 

 



 ๙ 

 

 - อาหารที่ตองยื่นขออนุญาตดวยคำขอจดทะเบียน (แบบ สบ.๕) ประกอบดวย อาหารกลุม ๒ 

บางสวน รายละเอียดดังตารางที่ ๒ 

ตารางที่ 2 อาหารที่ตองยืน่ขออนุญาตดวยคำขอจดทะเบียน 

ประเภทอาหาร ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

อาหารกลุม 2 อาหารกำหนดคุณภาพมาตรฐาน 

1. ผลิตภัณฑเสริมอาหาร (293) พ.ศ. 2548 และ (309) 
พ.ศ. 2550 (405) พ.ศ. 2562 
(411) พ.ศ.2562 

2. รอยัลเยลลแีละผลิตภัณฑรอยัลเยลล ี (294) พ.ศ. 2548 

3. นมโค (350) พ.ศ. 2556 และ (406) พ.ศ.
2562 

4. นมปรุงแตง (351) พ.ศ. 2556 และ (407) พ.ศ.
2562 

5. ผลิตภัณฑของนม (352) พ.ศ. 2556 และ (408) พ.ศ.
2562 

6. นมเปรี้ยว (353) พ.ศ. 2556 

7. ไอศกรีม (354) พ.ศ. 2556 

8. อาหารในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท (355) พ.ศ. 2556 

9. เครื่องด่ืมในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท (356) พ.ศ. 2556 และ (402) พ.ศ.
2562 

10. เครื่องด่ืมเกลือแร (195) พ.ศ. 2543 และ ฉบับป พ.ศ. 
2554 (332) 

11. กาแฟผสมสำเร็จรูป/กาแฟสำเร็จรูป (197) พ.ศ. 2543 และ (276) พ.ศ.
2546 ฉบับป พ.ศ. 2554 (330) 

 

 - อาหารที่ตองย่ืนขออนุญาตดวยคำขออนุญาตใชฉลากอาหาร (แบบ สบ.๓) ประกอบดวย 

อาหารกลุม ๑ ทั้งหมด (ในกรณีที่สถานที่ผลิตไมเขาขาย) รายละเอียดดังตารางที่ ๓ และอาหารกลุม 

๑-๓ ที่มีวัตถุประสงคพิเศษ  

 - อาหารที่ตองย่ืนขออนุญาตดวยคำขอขึ้นทะเบียนตำรับอาหาร (แบบ อ.๑๗) ประกอบดวย 

อาหารกลุม ๑ (ทั้งหมด) ในกรณีที่สถานที่ผลิตเขาขายโรงงาน หรือเปนการนำเขา รายละเอียด 

ดังตารางที่ ๓ 

 

 



 ๑๐ 

 

ตารางที่ 3 อาหารที่ตองยืน่ขออนุญาตดวยคำขออนุญาตใชฉลากอาหาร หรือ 
คำขอขึ้นทะเบยีนตำรบัอาหาร 

ประเภทอาหาร ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

อาหารกลุม 1 อาหารควบคมุเฉพาะ 

1. อาหารสำหรับผูที่ตองการควบคุมน้ำหนัก 121 พ.ศ. 2532 และ พ.ศ. 2554 
(331) 

2. นมดัดแปลงสำหรับทารก และ นมดัดแปลงสตูรตอเน่ืองสำหรับ
ทารกและเด็กเลก็ 

156 (พ.ศ.2537), (167) พ.ศ. 
2538, (286) พ.ศ.2547 และ 
(307) พ.ศ. 2550 

3. อาหารทารกและอาหารสตูร ตอเน่ืองสำหรับทารกและเด็กเล็ก 157 (พ.ศ. 2537),(168) พ.ศ. 
2538, (171) พ.ศ. 2539, (287) 
พ.ศ. 2547 และ (308) พ.ศ. 2550 

4. อาหารเสรมิสำหรับทารกและเด็กเล็ก 158 (พ.ศ. 2537) และ (169) พ.ศ.
2538 

5. วัตถุเจือปนอาหาร (281) พ.ศ. 2547, (363) พ.ศ. 
2556, (372) พ.ศ. 2558, (381) 
พ.ศ. 2559 และ (418) พ.ศ. 2563 

6. เอนไซมสำหรับการผลิตอาหาร (409) พ.ศ. 2562 

7. ผลิตภัณฑทำความสะอาดหรือฆาเช้ือที่ใชสำหรับอาหาร (412) พ.ศ. 2562 

8. เมล็ดกญัชง น้ำมันจากเมลด็กญัชง โปรตีนจากเมล็ดกัญชง และ
ผลิตภัณฑอาหารที่มีสวนประกอบของเมล็ดกัญชง น้ำมันจากเมลด็กัญ
ชง หรือโปรตีนจากเมล็ดกัญชง  

(425) พ.ศ. 2564 

9. ผลิตภัณฑอาหารที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญชง  (427) พ.ศ. 2564 

10. ผลิตภัณฑอาหารที่มสีารสกัดแคนนาบิไดออลเปนสวนประกอบ (429) พ.ศ. 2564 

ข้ันตอนการขอรับเลขสารบบอาหาร 

 การขอรับเลขสารบบอาหารจะเริ่มตนดวยการขออนุญาตสถานที่ผลิตอาหาร หรือสถานที่

นำเขา โดยแบงออกเปน ๒ กรณี คือ  

 ๑) กรณีสถานที่ผลิตอาหารใหเร่ิมตนดวยขั้นตอนที่ ๑ ดังแสดงในภาพที่ ๓  

 ๒) กรณีสถานที่นำเขาใหเริ่มตนที่ขั้นตอนที่ ๒ ดังแสดงในภาพที่ ๔ ซึ่งในขั้นตอนที่ ๒  

แบงออกเปน  

   - กรณีสถานที่ผลิตอาหารเขาขายโรงงาน ผูประกอบการตองย่ืนคำขอ อ.๑ และเม่ือ

เจาหนาที่พิจารณาเรียบรอยแลว ผูประกอบการจะไดรับใบอนุญาตผลิตอาหาร แบบ อ.๒ 



 ๑๑ 

 

   - กรณีสถานที่ผลิตอาหารไมเขาขายโรงงาน ผูประกอบการตองย่ืนคำขอ สบ.๑ และ

เม่ือเจาหนาที่พิจารณาเรียบรอยแลว ผูประกอบการจะไดรับใบอนุญาตผลิตอาหาร แบบ สบ.๑/๑ 

   - กรณีสถานที่นำเขา ผูประกอบการตองย่ืนคำขอ อ.๖ และเม่ือเจาหนาที่พิจารณา

เรียบรอยแลว ผูประกอบการจะไดรับใบอนุญาตนำเขาอาหาร อ.๗ 

 

 
ภาพที่ ๓ ขั้นตอนที่ ๑ การขอตรวจประเมินสถานที่ผลิต และเก็บอาหาร 

 

 

 

 
ภาพที่ ๔ ขั้นตอนที่ ๒ การขออนุญาตสถานที่ผลิตหรือนำเขา 

 

 

 

 

 



 ๑๒ 

 

 หลงัจากนั้นผูประกอบการตองดำเนินการขออนุญาตผลิตภัณฑอาหาร ดังแสดงในภาพที่ ๕ 

 
ภาพที่ ๕ ขั้นตอนที่ ๓ การขออนุญาตผลิตภัณฑอาหาร 

การมอบอำนาจใหเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค  

ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ที่  ๔๒๕/๒๕๖๔ เร่ือง มอบอำนาจ

เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยาตามกฎหมายวาดวยอาหารใหผูวาราชการจังหวัดและ

มอบหมายพนักงานเจาหนาที่เปนผูอนุญาต อย. โดยคำสั่งฉบับนี้ใชเฉพาะในเขตจังหวัดทุกจังหวัด 

ยกเวนกรุงเทพมหานคร และมีการมอบอำนาจ ดังนี้ 

๑. มอบอำนาจใหผูวาราชการจังหวัดและมอบหมายนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด เปนผูมี

อำนาจตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ภายในเขตจังหวัดที่อยูในหนาที่ รับผิดชอบ 

ดังตอไปนี้  

    ๑.๑ การขออนญุาตและการออกใบอนุญาต 

        ๑.๑.๑ อนุญาตหรือไมอนุญาตผลิตอาหารเพื่อจำหนาย ตามมาตรา ๑๔ หรือเลข

สถานที่ผลิตอาหารที่ไมเขาขายโรงงาน ดังตอไปนี้ 

            ๑.๑.๑.๑ อาหารควบคุมเฉพาะ ไดแก  

(๑) วัตถุเจือปนอาหาร ที่ผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่ไดรับเลข

สารบบอาหารแลว 

(๒) เมล็ดกัญชง น้ำมันจากเมล็ดกัญชง โปรตีนจากเมล็ดกัญชง  

(๓) ผลิตภัณฑอาหารตามบัญชีหมายเลข ๒ ของประกาศกระทรวง

สาธารณสุขวาดวยเร่ืองเมล็ดกัญชง น้ำมันจากเมล็ดกัญชง โปรตีนจากเมล็ดกัญชง และผลิตภัณฑ

อาหารที่มีสวนประกอบของเมล็ดกัญชง น้ำมันจากเมล็ดกัญชง หรือโปรตีนจากเมล็ดกัญชง ยกเวน 

ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ที่มิใช ผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่ไดรับเลขสารบบอาหารแลว 



 ๑๓ 

 

(๔) ผลิตภัณฑอาหารที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญชง ตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเร่ืองผลิตภัณฑอาหารที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือ

กัญชง ยกเวน ผลิตภัณฑ ดังตอไปนี้ 

      (ก) อาหารสำหรับผูที่ตองการควบคุมน้ำหนัก ที่มีสวนประกอบของสวน

ของกัญชาหรือกัญชง  

      (ข) นมปรุงแตงที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญชง  

      (ค) นมเปรี้ยวที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญชง  

       (ง) ผลิตภัณฑของนมที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญชง 

      (จ) อาหารในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่ มีสวนประกอบของสวนของ 

กัญชาหรือกัญชง ที่มิใช หนอไมบรรจุปบที่เติมกรดเพื่อปรับสภาพความเปนกรด-ดางของอาหารที่มี

คาไมเกิน ๔.๖  

      (ฉ) อาหารที่มีลักษณะเปนอาหารมีวัตถุประสงคพิเศษที่มีสวนประกอบ

ของสวนของกัญชาหรือกัญชง 

      (ช) วัตถุเจือปนอาหาร ที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญชง ที่

มิใช ผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่ไดรับเลขสารบบอาหารแลว   

      (ซ) ผลิตภัณฑเสริมอาหารที่มีสวนประกอบของเมล็ดกัญชง น้ำมันจาก

เมล็ดกัญชง หรือโปรตีนจากเมล็ดกัญชงและมีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญชง ที่มิใช ผลิต

โดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่ไดรับเลขสารบบอาหารแลว     

       (ฌ) ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญ

ชง ที่มิใช ผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่ไดรับเลขสารบบอาหารแลว  

      (ญ) ผลิตภัณฑรอยัลเยลลี ที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชาหรือกัญ

ชง ที่มิใช ผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่ไดรับเลขสารบบอาหารแลว 

  (๕) ผลิตภัณฑอาหาร ตามบัญชีผลิตภัณฑอาหารที่มีสารสกัดแคนนาบิไดออล

เปนสวนประกอบ ของประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเร่ืองผลิตภัณฑอาหารที่มีสารสกัดแคนนา

บิไดออลเปนสวนประกอบ ยกเวน ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ที่มิใช ผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑ

ที่ไดรับเลขสารบบอาหารแลว 

           ๑.๑.๑.๒ อาหารกำหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน ตามที่กำหนดในประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ยกเวน 

(๑) รอยัลเยลลีและผลิตภัณฑรอยัลเยลล ีตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข

วาดวยเร่ืองรอยัลเยลลีและผลิตภัณฑรอยัลเยลลี ที่มิใช การผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่

ไดรับเลขสารบบอาหารแลว 



 ๑๔ 

 

   (๒) ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง

ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ที่มิใช การผลิตโดยวิธีแบงบรรจุจากผลิตภัณฑที่ไดรับเลขสารบบอาหารแลว 

   (๓) นมโค ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่องนมโค 

   (๔) นมปรุงแตง ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเร่ืองนมปรุงแตง 

    (๕) นมเปร้ียว ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่องนมเปรี้ยว 

  

   (๖) ผลิตภัณฑของนม ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเร่ือง

ผลิตภัณฑของนม 

   (๗) อาหารในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ที่มิใช หนอไมบรรจุปบที่เติมกรดเพื่อ

ปรับสภาพ ความเปนกรด-ดางของอาหารที่มีคาไมเกิน ๔.๖ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวา

ดวยเร่ืองอาหารในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท 

   (๘) อาหารที่ มีลักษณะเปนอาหารมีวัตถุประสงคพิ เศษ ตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุขวาดวยเร่ืองอาหารมีวัตถุประสงคพิเศษ 

๑.๑.๑.๓ อาหารที่ตองมีฉลาก ตามที่กำหนดในประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

ยกเวน ประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเร่ืองอาหารมีวัตถุประสงคพิเศษ 

  ๑.๑.๑.๔ อาหารอื่น ที่ไมใช อาหารควบคุมเฉพาะ อาหารกำหนดคุณภาพมาตรฐาน 

หรืออาหารที่ตองมีฉลาก  

        ๑.๑.๒ อนุญาตหรือไมอนุญาตนำหรือสั่งอาหารเขามาในราชอาณาจักรเพื่อจำหนาย 

ตามมาตรา ๑๕ 

        ๑.๑.๓ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหยายสถานที่ผลิตอาหาร สำหรับอาหารในขอ ๑.๑.๑ 

และสถานที่นำเขาหรือสถานที่เก็บอาหาร สำหรับอาหารทุกประเภท ตามมาตรา ๒๑ 

         สำหรับการยายสถานที่รับอนุญาตในเขตกรุงเทพมหานคร ไปยังจังหวัดอื่น 

หรือระหวางจังหวัดดวยกัน ใหจังหวัดผูอนุญาตเดิมเปนผู รับคำขอยายสถานที่และหลักฐาน

ประกอบการพิจารณา เพื่อสงมอบใหจังหวดัใหมเปนผูอนุญาต 

        ๑.๑.๔ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหแกไขเปลี่ยนแปลงรายการในใบอนุญาตหรือ

ใบสําคัญเลขสถานที่ผลิตอาหารที่ไมเขาขายโรงงาน ที่ไดอนุญาตแลวไว เชน 

  ๑.๑.๔.๑ ขยาย ตอเติม แกไขสถานที่ผลิตและสถานที่เก็บอาหาร 

  ๑.๑.๔.๒ ขยาย เปลี่ยนแปลง เคลื่อนยาย ติดตั้งเคร่ืองจักร ของสถานที่ผลิตอาหารที่

รับอนุญาตไว 



 ๑๕ 

 

  ๑.๑.๔.๓ ผลิต เพิ่ม หรือยกเลิกประเภทอาหาร สำหรับอาหาร ในขอ ๑.๑.๑ และ

การเพิ่มหรือยกเลิกประเภทอาหารนำเขาทุกประเภท ในกรณีสถานที่ผลิตหรือสถานที่นำเขาที่รับ

อนุญาตตั้งอยูในเขตจังหวัด 

        ๑.๑.๕ การสั่งผอนผันใหผูผลิตอาหารอยูกอนประกาศใหอาหารที่ผลิต เปนอาหาร

ควบคุมเฉพาะ ทำการผลิตเปนการชั่วคราวภายในกำหนดเวลา ตามมาตรา ๓๒ 

        ๑.๑.๖ การสั่งผอนผันขยายระยะเวลานำเขาอาหารอยูกอนที่ประกาศเปนอาหาร

ควบคุมเฉพาะ ตองมาขอขึ้นทะเบียนตำรับอาหารภายใน ๖๐ วัน ตามมาตรา ๓๓ 

         ๑.๑.๗ การอนุญาตใหสงอาหารออกไปจำหนายนอกราชอาณาจักรเปนการเฉพาะ

คราว ตามมาตรา ๒๔ 

    ๑.๒ การขึ้นทะเบียนตำรับอาหาร การอนุญาตใชฉลากอาหาร การจดทะเบียนอาหาร

และการแจงรายละเอียดอาหาร กรณีสั่งยกเลิกหลักฐานการไดเลขสารบบอาหาร ตามระเบียบ

สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา วาดวยการดำเนินการเก่ียวกับเลขสารบบอาหาร ของอาหาร

ควบคุมเฉพาะ สำหรับกรณีสถานที่ผลิตที่ไมเขาขายโรงงาน, อาหารกำหนดคุณภาพมาตรฐาน อาหาร

ที่ตองมีฉลาก อาหารอื่นที่ไมใชอาหารควบคุมเฉพาะ อาหารกำหนดคุณภาพมาตรฐาน หรืออาหารที่

ตองมีฉลาก ทีจ่ังหวัดเปนผูออกเลขสารบบอาหาร 

    ๑.๓ การโฆษณา 

        ๑.๓.๑ การอนุญาตใหโฆษณาคุณประโยชน คุณภาพ หรือสรรพคุณอาหาร ตาม

มาตรา ๔๑ เฉพาะในเขตพื้นที่ที่สื่อนั้นตั้งอยูในเขตรับผิดชอบยกเวนการโฆษณาทางสื่อโทรทัศน 

               เม่ือมีการอนุญาตใหโฆษณาในขอ ๑.๓.๑ ถาการอนุญาตนั้น เปนการอนุญาต

ใหโฆษณาทางวิทยุกระจายเสียง เคร่ืองขยายเสียง หรือทางสิ่งพิมพ อันเปนที่เห็นไดวาสื่อดังกลาวมี

การกระจายเผยแพรขามเขตรับผิดชอบไดโดยสภาพ ใหถือวาการอนุญาตดังกลาวเปนการอนุญาต

ครอบคลุมในเขตพื้นที่ที่สื่อการโฆษณานั้นเผยแพรไปถึงดวย 

         ๑.๓.๒ การสั่งใหระงับการโฆษณาอาหารที่เห็นวาเปนการโฆษณาโดยฝาฝนมาตรา 

๔๒ (๑) หรือการโฆษณาอาหารที่คณะกรรมการอาหารเห็นวา อาหารดังกลาวไมมีคุณประโยชน 

คุณภาพ หรือสรรพคุณ ตามที่โฆษณา มาตรา ๔๒ (๒) 

    ๑.๔ การควบคุมอาหาร การพักใชใบอนุญาต หรือการเพิกถอนใบอนุญาต 

        ๑.๔.๑ การสั่งทำลายหรือปฏิบัติอยางหนึ่งอยางใดเก่ียวกับอาหารหรือภาชนะบรรจุ 

ตามมาตรา ๔๔ และการพักใช เพิกถอนใบอนุญาตอาหาร โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ

อาหาร ตามมาตรา ๔๖ 

        ๑.๔.๒ ออกคำสั่งเปนหนังสือใหผูรับอนุญาตผลิตหรือนำเขาซึ่งอาหารดัดแปลงแกไข

สถานที่ผลิต สถานที่เก็บอาหาร ตามมาตรา ๓๐ (๑) หรือสั่งใหงดผลิตหรือนำเขาซึ่งอาหารที่



 ๑๖ 

 

ผลิต โดยไมไดรับอนุญาต หรืออาหารที่ปรากฏจากการตรวจพิสูจนวาเปนอาหารที่ไมควรบริโภค 

ตามมาตรา ๓๐ (๒) 

        ๑.๔.๓ ประกาศผลการตรวจพิสูจนอาหารใหประชาชนทราบ ตามมาตรา ๓๐ (๓) ใน

กรณีที่ปรากฏผลจากการตรวจพิสูจนอาหารรายใดเปนอาหารไมบริสุทธิ์ ตามมาตรา ๒๖ หรือเปน

อาหารปลอมตามมาตรา ๒๗ หรือเปนอาหารผิดมาตรฐานตามมาตรา ๒๘ หรือเปนอาหารที่นาจะ

เปนอันตรายตอสุขภาพหรืออนามัยของประชาชน หรือภาชนะบรรจุรายใดประกอบดวยวัตถุที่อาจ

เปนอันตรายเม่ือใชบรรจุอาหารโดยใหระบุขอความดังกลาวตอไปนี้ดวย 

๑.๔.๓.๑  ในกรณีที่ปรากฏตัวผูผลิตโดยแนชัด ใหระบุชื่อผูผลิต พรอมทั้งชนิดและ

ลักษณะของอาหารหรือภาชนะบรรจุนั้น และถาอาหารหรือภาชนะบรรจุดังกลาวมีชื่อทางการคา 

หรือลำดับครั้งที่ผลิตหรือนำเขา ก็ใหระบุชื่อทางการคาและลำดับคร้ังที่ผลิตหรือนำเขานั้นดวย 

แลวแตกรณี 

๑.๔.๓.๒  ในกรณีที่ไมปรากฏตัวผูผลิตโดยแนชัด แตปรากฏตัวผูจำหนาย ใหระบุชื่อ

ผูจำหนายและสถานที่จำหนาย พรอมทั้งชนิดและลักษณะของอาหารหรือภาชนะบรรจุนั้น 

    ๑.๕  ใหมีอำนาจถอนการอายัด ในกรณีที่เจาหนาที่ดานอาหารและยา ไดสั่งอายัด

รายการอาหารนำเขาตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ แตวัตถุที่อายัดมีการเก็บรักษาใน

จังหวัดอื่นที่มิใชดานอาหารและยาที่นำเขามา เม่ือจังหวัดที่เปนที่ตั้งของสถานที่เก็บรักษาวัตถุที่ตอง

อายัดไว ไดตรวจสอบแลวพบวาสาเหตุแหงการถูกอายัดนั้น เปนเรื่องไมรายแรงและไมนาจะ

กระทบกระเทือนสงผลรายตอประชาชน ทั้งสาเหตุแหงการนั้นไดรับการแกไขใหถูกตองตามกฎหมาย

แลว 

  เม่ือมีการสั่งถอนการอายัดแลว ใหจังหวัดที่สั่งถอนอายัดแจงผลการดำเนินการไปยัง

ดานอาหารและยาของจังหวัดที่มีการนำเขาวัตถุดังกลาวนั้น 

    ๑.๖ ใหมีอำนาจถอนการยึด หรือถอนการอายัด ที่พนักงานเจาหนาที่ในเขตจังหวดั สั่งยึด

หรืออายัดโดยจะอนุมัติใหถอนการยึดหรืออายัดไดตอเม่ือสาเหตุแหงการถูกยึดหรืออายัดนั้น เปน

เร่ืองไมรายแรงและไมนาจะกระทบกระเทือนสงผลรายตอประชาชน ทั้งสาเหตุแหงการนั้นไดรับการ

แกไขใหถูกตองตามกฎหมายแลว 

    ๑.๗ อำนาจการเปรียบเทียบปรับตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ ใหเปนไปตาม

คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาวาดวยการเปรียบเทียบปรับ 

๒. มอบหมายใหหัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภคและเภสัชสาธารณสุข ในสำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัด ในเร่ืองการอนุญาตหรือไมอนุญาตภายในเขตจังหวัดนั้น ในกรณี การขึ้นทะเบียน

ตำรับอาหาร การอนุญาตใชฉลากอาหาร การจดทะเบียนอาหารและการแจงรายละเอียดอาหาร ดังนี้ 



 ๑๗ 

 

    ๒.๑ อนุญาตหรือไมอนุญาตการขึ้นทะเบียนตำรับอาหาร ตามมาตรา ๓๑ หรือการ

อนุญาตใชฉลากอาหาร สำหรับอาหารตามขอ ๑.๑.๑.๑ 

    ๒.๒ อนุญาตหรือไมอนุญาตแกไขรายการทะเบียนตำรับอาหาร ตามมาตรา ๓๖ หรือการ

แกไขรายละเอียดใบสำคัญการอนุญาตฉลากอาหาร สำหรับอาหารในขอ ๒.๑ รวมถึงการแกไข 

เนื่องจากการยายสถานที่รับอนุญาตผลิตในเขตกรุงเทพมหานครไปยังจังหวัดอื่น หรือระหวางจังหวัด

ดวยกัน ใหจังหวัดใหมเปนผูอนุญาตหรือไมอนุญาตใหแกไข 

    ๒.๓ สั่งใหแกไขรายการทะเบียนตำรับอาหาร ตามมาตรา ๓๘ หรือการแกไขรายละเอียด

ใบสำคัญการอนุญาตฉลากอาหาร สำหรับอาหาร ในขอ ๒.๑  

    ๒.๔  สั่งใหแกไขรายการทะเบียนตำรับอาหาร หรือการแกไขรายละเอียดใบสำคัญการ

อนุญาตฉลากอาหาร สำหรับอาหาร ในขอ ๒.๑ เนื่องจากการยายสถานที่รับอนุญาตผลิตในเขต

กรุงเทพมหานครไปยังจังหวัดอื่น หรือระหวางจังหวัดดวยกัน ใหจังหวัดใหมเปนผูอนุญาตหรือไม

อนุญาตใหแกไข 

๓. มอบหมายใหเภสัชกรตั้งแตระดับชำนาญการขึ้นไป ในสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดที่

นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดมอบหมายใหปฏิบัติงานคุมครองผูบริโภค ในเรื่องการอนุญาตหรือ 

ไมอนุญาตภายในเขตจังหวัดนั้น ดังตอไปนี้ 

    ๓.๑ การขออนุญาตและการออกใบอนุญาต  

        ๓.๑.๑ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหแกไขเปลี่ยนแปลงรายการในใบอนุญาต หรือ

ใบสำคัญเลขสถานที่ผลิตอาหารที่ไมเขาขายโรงงานที่ไดอนุญาตไว ไดแก 

๓.๑.๑.๑ เปลี่ยนชื่อสถานที่ ชื่อตัว ชื่อสกุลผูรับอนุญาตหรือผูดำเนินกิจการที่มิใช

การเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลหรือนิติบุคคลผูรับอนุญาต 

๓.๑.๑.๒ เปลี่ยนเพิ่ม หรือลดผูดำเนินกิจการของนิติบุคคลผูรับอนุญาต 

๓.๑.๑.๓ เปลี่ยนนิติบุคคลผู รับอนุญาตที่แปรสภาพมาเปนบริษัทมหาชนตาม

กฎหมายวาดวยบริษัทมหาชน หรือแปรสภาพนิติบุคคลตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย 

๓.๑.๑.๔ เปลี่ยนนิติบุคคลผูรับอนุญาตที่เกิดจากการควบรวมกิจการตามประมวล

กฎหมายแพงและพาณิชย 

๓.๑.๑.๕  เปลี่ยนแปลง แกไข เพิ่มเติมของเลขที่ตั้งสถานที่ที่ไดรับอนุญาตที่ไมใช

เปนการยายไปอยูสถานที่แหงอื่น 

        ๓.๑.๒ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหตออายุใบอนุญาตผลิตและการนำเขาอาหารเพื่อ

จำหนาย ตามมาตรา ๑๘ ที่สถานที่ผลิตและสถานที่นำเขาอาหารที่ผูรับอนุญาตอยูในเขตจังหวัดนั้น  

        ๓.๑.๓ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหออกใบแทนใบอนุญาตผลิตอาหาร หรือใบแทน

ใบอนุญาตนำหรือสั่งอาหารเขามาในราชอาณาจักร ตามมาตรา ๒๒ ที่จังหวัดเปนผูอนุญาต 



 ๑๘ 

 

    ๓.๒ การขึ้นทะเบียนตำรับอาหาร การอนุญาตใชฉลากอาหาร การจดทะเบียนอาหาร

และการแจงรายละเอียดอาหาร 

        ๓.๒.๑ อนุญาตหรือไมอนุญาตเลขสารบบอาหาร ตามใบสำคัญการจดทะเบียนอาหาร

และใบสำคัญการแจงรายละเอียดอาหาร สำหรับอาหารตามขอ ๑.๑.๑.๒ 

        ๓.๒.๒ อนุญาตหรือไมอนุญาตเลขสารบบอาหารตามใบสำคัญการแจงรายละเอียด

อาหาร สำหรับอาหารตามขอ ๑.๑.๑.๓ 

        ๓.๒.๓ อนุญาตหรือไมอนุญาตเลขสารบบอาหารตามใบสำคัญการแจงรายละเอียด

อาหาร สำหรับอาหารตามขอ ๑.๑.๑.๔ และประสงคจะแสดงเลขสารบบอาหาร 

        ๓.๒.๔ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหแกไขรายละเอียดใบสำคัญการจดทะเบียนอาหาร 

ใบสำคัญการแจงรายละเอียดอาหาร สำหรับอาหาร ตามขอ ๓.๒.๑ - ๓.๒.๓ ที่จังหวัดเปนผูออกเลข

สารบบอาหาร 

        ๓.๒.๕ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหออกใบแทนใบสำคัญการขึ้นทะเบียนตำรับอาหาร 

ตามมาตรา ๒๒ สำหรับอาหาร ในขอ ๑.๑ ที่จังหวัดเปนผูออกเลขสารบบอาหาร 

        ๓.๒.๖ อนุญาตหรือไมอนุญาตใหเพิ่มชื่อหรือฉลากเพื่อการสงออก ของ 

๓.๒.๖.๑ อาหารควบคุมเฉพาะ ตามขอ ๑.๑ ที่จังหวัดเปนผูอนุญาต 

๓.๒.๖.๒ อาหารกำหนดใหตองสงมอบฉลากใหตรวจอนุมัติกอนนำไปใช ตาม

ระเบียบสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาวาดวยการดำเนินการเก่ียวกับเลขสารบบอาหาร ตาม

ขอ ๑.๑ ที่จังหวัดเปนผูออกเลขสารบบอาหาร   

การกำกับดูแลหลังออกสูตลาด  

 กองอาหารมีมาตรการในการกำกับดูแลหลังออกสูตลาดดวยการเฝาระวังและตรวจสอบ

คุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑอาหาร สถานประกอบการ (สถานที่ผลิต/สถานที่นำเขาอาหาร) การ

โฆษณาอาหาร รวมถึงการดำเนินคดี หรือการพิจารณาใชมาตรการทางปกครอง เชน การพักใช

ใบอนุญาต หรือการเพิกถอนใบอนุญาต ในรายที่มีการฝาฝนกฎหมาย 

 มาตรการดำเนินการทางกฎหมาย: การดำเนินคดีโทษปรับ/จำคุก เชน กรณีฝาฝนมาตรา 

๑๔ ตั้งโรงงานผลิตอาหารเพื่อจําหนายโดยไมไดรับอนุญาต มีโทษตามมาตรา ๕๓ ตองระวางโทษ

จําคุกไมเกินสามป หรือปรับไมเกินสามหม่ืนบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ, กรณีฝาฝนประกาศซึ่งออกตาม

มาตรา ๖(๑๐) มีโทษตามมาตรา ๕๑ ตองระวางโทษปรับไมเกินสามหม่ืนบาท 

มาตรการดำเนินการทางปกครอง: การออกคำสั่งทางปกครอง เชน ตามมาตรา ๔๖ การพัก

ใชใบอนุญาต หรือการเพิกถอนใบอนุญาต สำหรับการพักใชใบอนุญาต: กรณีที่ปรากฏผลจากการ

ตรวจพิสูจนวา เปนอาหารไมบริสุทธิ์ (มาตรา ๒๖) เปนอาหารปลอม (มาตรา ๒๗) เปนอาหารผิด

มาตรฐาน (มาตรา ๒๘) เปนอาหารหรือภาชนะบรรจุที่นาจะเปนอันตรายตอสุขภาพ ผูอนุญาตโดย



 ๑๙ 

 

ความเห็นชอบของคณะกรรมการอาหารมีอำนาจสั่งพักใชในใบอนุญาตได กำหนดคร้ังละ ไมเกิน 

๑๒๐ วัน ในกรณีที่มีการฟองผูรับอนุญาตตอศาลวาไมกระทำความผิดจะสั่งพักใชใบอนุญาตไว รอคำ

พิพากษาอันถึงที่สุดได สำหรับการเพิกถอนใบอนุญาตจะดำเนินการในกรณีที่มีคำพิพากษาของศาล

อันถึงที่สุด ผูอนุญาตมีอำนาจสั่งเพิกถอนใบอนุญาตของผูที่กระทำความผิดตามมาตรา ๒๖ หรือ

มาตรา ๒๗ ได 

อย. ไดมีการถายโอนภารกิจดานการกำกับดูแลหลังออกสูตลาดในสวนภูมิภาคใหกับ

เจาหนาที่ สสจ. เปนผูดำเนินการ ดังนั้น สสจ. จึงทำหนาที่ในการเฝาระวังความไมปลอดภัยของ

อาหาร และผลิตภัณฑอาหารภายในเขตจังหวัดนั้นๆ 

การจัดการความรู  

การจัดการความรู หรือ Knowledge Management เปนสิ่งที่ทุกองคกรเร่ิมหันมาให

ความสำคัญกันมากขึ้น เนื่องจากทุกวันนี้ในแตละองคกรมีองคความรูมากมายมหาศาล การจัดการ

ความรู จึงเปนกระบวนการที่เขามาจัดการองคความรูเหลานี้ รวมถึงกระบวนการนี้ยังชวยใหสามารถ

จัดการความรูที่รับเขามาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เกิดการแบงปนความรูและประสบการณ

ใหมๆ ใหเจาหนาที่ในองคกรไดนำไปใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด เพิ่มศักยภาพในการ

เรียนรูและการทำงานของเจาหนาที่อยางเปนระบบไดอยางรวดเร็ว  

ความรูสามารถแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ ความรูที่ชัดแจง (Explicit Knowledge) และ

ความรูที่ฝงอยูในคน (Tacit Knowledge) ดังแสดงในภาพที่ ๖ โดยจะมีลักษณะแตกตางกัน ดังนี้ 

๑. ความรูที่ชัดแจง 

ความรูที่ชัดแจง หรือ Explicit Knowledge คือ ความรูที่ผานการวิเคราะหและสังเคราะห

จนกลายเปนหลักความรูพื้นฐานทั่วไป ความรูแบบนี้มักจะอยูในรูปแบบเอกสารสามารถหาอานจากที่

ไหนก็ได เชน หนังสือ คูมือ อินเทอรเน็ต ไมวาใครก็สามารถเขาถึงองคความรูนี้ได  

๒. ความรูที่ฝงอยูในคน 

ความรูที่ฝงอยูในคน หรือ Tacit Knowledge คือ ความรูที่อยูในตัวของบุคคล เกิดจากการ

เรียนรู ความคิดสรางสรรค พรสวรรค และประสบการณที่สั่งสมมาอยางยาวนาน บางคร้ังอาจมาจาก

สัญชาตญาณดวย ซึ่งความรูประเภทนี้เปนสิ่งที่ยากตอการถายทอดออกมาเปนคำพูดและตัวอักษร 

แตก็สามารถพัฒนาและแบงปนใหกับผูอื่นได เชน การคิดวิเคราะห ทักษะเฉพาะดานตางๆ  

 



 ๒๐ 

 

 
ภาพที่ ๖ ความรูที่ชัดแจง และความรูที่ฝงอยูในคน 

 

เหตุผลที่ทุกองคกรควรจัดการความรู คือ เพื่อรวบรวมความรูความเชี่ยวชาญเฉพาะตัวของ

เจาหนาที่ และกระตุนใหเกิดการเรียนรูในกลุมเจาหนาที่ รวมถึงใชสำหรับฝกอบรมเจาหนาที่ใหมใหมี

ความรูมากขึ้น โดยเคร่ืองมือจัดการความรูมีหลายวิธี ไมวาจะเปน  

- ระบบฐานขอมูล (Knowledge Bases) เปนการเก็บรวบรวมขอมูลความรูตางๆ ที่จำเปน

สำหรับใชในการทำงานขององคกรใหเปนระบบ เพื่อใหเจาหนาที่ที่ตองการใชขอมูลความรูนั้นๆ 

สามารถเขาถึงขอมูลไดอยางสะดวกรวดเร็ว ซึ่งการรวบรวมจัดเก็บฐานขอมูลความรูสามารถทำได  

๒ แบบ คือ การจัดเก็บในรูปแบบเอกสาร และการจัดเก็บในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 

- การเก็บวิธีปฏิบัติที่ประสบผลสำเร็จ (Best Practice) เปนการจัดเก็บวิธีปฏิบัติที่ประสบ

ผลสำเร็จขององคกรในรูปแบบงายๆ เพื่อความสะดวกในการคนหาและนำไปใช เชน คูมือ การ

ฝกอบรม คูมือการจัดการความรู 

- การเลาเร่ือง (Story Telling) เปนการใชเทคนิคการเลาเร่ืองเปนวิธีสำหรับการเผยแพร

องคความรูนั้นๆ โดยตองสรางความสมดุลระหวางความนาสนใจและเนื้อหาที่ตองการสื่อ เชน การใช

เทคนิคการเลาเร่ืองในประเด็นเก่ียวกับความสำเร็จหรือลมเหลวมาผูกเปนเรื่องราว มักเปนการเรียนรู

จากประสบการณตรงและกระตุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนขอมูล 

- การทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (AAR: After Action Reviews) เปนการอภิปรายเก่ียวกับ

เหตุการณที่เกิดขึ้นจากการทำงาน โดยใหแตละคนไดพูดสะทอนความคิดเห็น หรือความรูสึกที่มีตอ

การทำงานที่ผานมาวามีจุดเดน จุดดอย และขอควรปรับปรุงแกไขใหดีขึ้นอยางไร หากจะมีการ



 ๒๑ 

 

ทำงานนี้อีกคร้ังในอนาคต ซึ่งจะทำใหสมาชิกในทีมไดเรียนรูความสำเร็จ ความผิดพลาด และสิ่งที่ควร

ปรับปรุงแกไขตอไป 

- ระบบพี่เลี้ยง (Mentoring System) เปนวิธีการถายทอดความรูแบบตัวตอตัวจากผูที่มี

ความรูและประสบการณมากกวาไปยังเจาหนาที่รุนใหม หรือผูที่มีความรูและประสบการณนอยกวา 

ซึ่งระบบพี่ เลี้ยงเปนวิธีการหนึ่งในการสอนงานและการใหคำแนะนำอยางใกลชิด ซึ่งจะสราง

ความคุนเคย ความสัมพันธ และความเขาใจกัน 

- การจัดตั้งทีมขามสายงาน (Cross-Functional Team) เปนการจัดตั้งทีมเพื่อมาทำงาน

รวมกันในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ภายใตความเชื่อที่วาการทำงานในแตละเร่ืองตองอาศัยผูที่เชี่ยวชาญจาก

หลายๆ ดานมาแลกเปลี่ยนประสบการณและทำางานรวมกันจึงจะประสบความสำเร็จ 

- การประชุมระดมสมอง (Workshop/Brainstorming) เป น เค ร่ืองมือที่ ช วยให เกิด

กระบวนการเรียนรูที่มีวัตถุประสงคในการปรึกษาหารือกำหนดแนวทางแกไขปญหา หรือตัดสินใจ

ดำเนินการปฏิบัติงานที่ผานประสบการณ และมุมมองจากผูมีสวนเก่ียวของ 

ในปจจุบันเม่ือเทคโนโลยีกาวหนาขึ้น เครื่องมือจัดการความรูก็มีการเปลี่ยนแปลงไป โดย 

American Productivity & Quality Center (APQC) ไ ด จั ด ท ำ  Knowledge Management 

Trends Survey Report: 2021-2022 ซึ่งพบวา รอยละ ๔๔ ของผูเชี่ยวชาญในการจัดการความรู 

เชื่อวา สามารถนำระบบปญญาประดิษฐ (Artificial Intelligence: AI) มาใชในการจัดการความรู 

ดวยการที่ระบบปญญาประดิษฐชวยแนะนำขอมูล หรือบทความที่เก่ียวของกับองคความรูที่ตองการ

ไดเปนอยางดี  

นอกจากนี้ ในยุคปจจุบันก็มีระบบจัดการการเรียนการสอนออนไลน หรือ Learning 

Management System (LMS) ผานเครือขายอินเทอรเน็ต ที่มีเครื่องมือสำหรับผูสอน ผูเรียน และ

ผูดูแลระบบ โดยองคประกอบหลักของระบบ LMS มี ๔ ระบบที่สำคัญ คือ 

๑. ระบบจัดการรายวิชา (Course Management System) เคร่ืองมือชวยสรางรายวิชา 

การจัดทำและนำเขาเนื้อหาของรายวิชา การจัดทำแหลงคนควาขอมูลในรายวิชา การทำกิจกรรม

เสริมในรายวิชา 

๒. ระบบบริหารจัดการขอมูลผูเรียน (User Management System) ระบบบสรางกลุม

ผูเรียนตามการเขาใชงานไดหลายระดับ มีระบบตรวจสอบสมาชิกผูใชงาน และการเก็บขอมูลผูเรียน 

๓. ระบบตรวจสอบกิจกรรมและติดตามประเมินผล (Test & Tracking Management 

System) มีเคร่ืองมือชวยสรางกิจกรรมแบบทดสอบ กิจกรรมการบาน และระบบทดสอบประเมินผล

การเรียน 

๔. ระบบจัดการการสื่อสารและปฏิสัมพันธ (Communication Management System) ที่

มีการติดตอสื่อสารกัน ทั้งระหวางผูสอน-ผูสอน, ผูสอน-ผูเรียน, และผูเรียน-ผูเรียน ซึ่งมีทั้งรูปแบบ 



 ๒๒ 

 

Online และ Offline เชน กระดานสนทนา (Webboard) หองสนทนา (Chat room) จดหมาย

อิเล็กทรอนิกส (E-mail) ขาว (News) ปฏิทิน (Calendar)  

ยิ่งไปกวานั้นวิธีการที่จะทำใหการจัดการความรูมีประสิทธิภาพมากขึ้น ก็มีหลายวิธี เชน  

๑. การทำใหเปนปจจุบัน: การที่จะทำใหองคกรเกิดการพัฒนาอยางไมหยุดย้ัง จำเปนตอง

จัดการองคความรูใหมๆ ใหเปนปจจุบันอยูเสมอ เพื่อใหองคความรูของเจาหนาที่มีความทันสมัย ทัน

ตอสถานการณ และเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไป เชน การจัดหลักสูตรอบรมใหเจาหนาที่ในองคกรได

เรียนรูเพิ่มเติมเก่ียวกับทักษะใหมๆ นอกเหนือจากทักษะที่มีอยูแลว รวมถึงการจัดใหมีการเขาถึง

ขอมูลที่ปจจุบันที่สุด ทันสมัยที่สุด จะชวยประหยัดเวลาและเงิน และเพิ่มทักษะของเจาหนาที่ใหทัน

โลกอีกดวย  

๒. การจัดการความรูอยูตลอดเวลา: เม่ือองคกรมีการเติบโตและพัฒนาอยูตลอด ความรูก็จะ

มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเชนกัน จึงตองมีการวางแผนการจัดการความรูอยางตอเนื่อง ไมใชทำ

เพียงครั้งเดียวแลวก็หยุดนิ่งไป 

๓. การจัดเก็บที่ทุกคนสามารถเขาถึงได: ตองมีกระบวนการจัดเก็บองคความรูที่ทุกคน

สามารถคนหาไดสะดวกรวดเร็วในที่ที่เดียว การที่ทุกคนสามารถเขาถึงองคความรูที่จำเปน สงผลให

ทีมสามารถตัดสินใจเรื่องตางๆ ไดอยางรวดเร็วดวยขอมูลครบถวน และเปนประโยชนตอองคกร หรือ

เปนการชวยลดขั้นตอนการตัดสินใจ เพราะการตัดสินใจบางอยางที่ไมไดมีความละเอียดออนมาก 

หากเจาหนาที่ในระดับปฏิบัติการสามารถทำไดโดยไมตองผานหัวหนาระดับสูง ก็จะทำใหเพิ่มขีด

ความสามารถในการตัดสินใจขององคกรใหรวดเร็ว มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

๔. การจัดพื้นที่ในการแบงปนขอมูล: นอกจากการจัดเก็บขอมูล องคกรยังตองจัดใหมีการ

แบงปนขอมูล เพื่อใหแนใจวาความรูดังกลาวไดเขาถึงทุกคน เชน การฝกอบรบ การจัดเวลาสำหรับ

การแบงปน (Sharing Session) ใหเจาหนาที่ในองคกรที่มีความเชี่ยวชาญในดานตางๆ มาแบงปน

ความรูเฉพาะดานนั้นๆ การแบงปนความรูที่นาสนใจและเปนประโยชนตอการทำงานหรือการใช

ชีวิตประจำวัน 

๕. การกระตุนใหเจาหนาที่ถามตอบคำถาม: จัดใหมีพื้นที่ที่ปลอดภัยสำหรับเจาหนาที่ในการ

ตั้งคำถาม และมีพื้นที่ในการแบงปนขอมูลที่ไดคนหามา ก็จะชวยใหองคความรูมีการปะทะสังสรรค

จนเกิดองคความรูใหมๆ ได การจัดการความรูเปนกระบวนการสำคัญที่เขามาชวยใหทุกคนในองคกร

เกิดการเรียนรูอยางเปนระบบดวยความรวดเร็วและงายดายขึ้น จนสามารถนำไปพัฒนาตอยอดเปน

นวัตกรรมใหมๆ ได โดย Starmind’s Future of Work ไดรายงานการศึกษาพบวา รอยละ ๖๑ ของ

พนักงานรูสึกมีความรูมากขึ้น และรอยละ ๘๓ รูสึกมีความสุข เม่ือไดแบงปนความรู 

สุดทายนี้ การจัดการความรู คือ สิ่งที่ทุกองคกรยุคใหมมองขามไปไมได การจัดการความรูที่

เปนระบบ และมีประสิทธิภาพ จะชวยใหเจาหนาที่หยิบความรูไปใชไดโดยงาย สามารถนำไปตอยอด



 ๒๓ 

 

เปนนวัตกรรมใหมๆ และควรเร่ิมจัดการความรูตั้งแตวันนี้ เพราะสิ่งที่มีคุณคามากที่สุดในองคกร ก็

คือ องคความรูที่อยูในตัวของเจาหนาที่ หรือความรูใหมๆ ที่อยูรอบๆ ตัวพวกเขาเอง  

การสื่อสารในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ผาน LINE OpenChat  

LINE OpenChat คือ หองสนทนาออนไลนขนาดใหญบนแอปพลิเคชัน LINE ซึ่งเปนสถานที่

ที่รวมผูคนที่มีความสนใจและมีความชอบในเรื่องเดียวกันมาพูดคุยแบงปนกันไดตลอด ๒๔ ชั่วโมง 

เชน เกมสออนไลน แฟชั่น ลงทุน ไอที และอื่นๆ  

ในปจจุบันที่ประเทศไทยมีการเรียนออนไลน หนึ่งในเคร่ืองมือที่นำมาชวยบริหารจัดการ

หองเรียนออนไลน (Classroom Community) ใหมีประสิทธิภาพ ก็คือ LINE OpenChat ซึ่ง LINE 

OpenChat มีจุดเดน ดังนี้ 

 ๑. หองสนทนารองรับสมาชิกไดสูงสุด ๒๐๐,๐๐๐ คนตอกลุม ภายในหองสนทนาหลัก หรือ

กลุมหลักสามารถแตกเปนกลุมยอยไดมากมายเพื่อสื่อสารแยกประเด็น หรือเพื่อความสะดวกในการ

บริหารจัดการ หองละสูงสุด ๕,๐๐๐ คน 

๒. การตั้งชื่อและรูปโปรไฟลในหองสนทนา สามารถตั้งชื่อและรูปแยกตางหาก โดยที่ชื่อและ

รูปโปรไฟลนี้จะไมกระทบกับบัญชี LINE สวนตัว  

๓. ระบบ “แอดมิน” ชวยจัดการหองสนทนาใหเปนระเบียบ โดยกลุม LINE OpenChat จะ

มีแอดมินหลัก เพื่อดูแลความเรียบรอยภายในหองสนทนา เชน การลบขอความหรือลบสมาชิกที่ไม

เหมาะสม การกำหนดจำนวนสมาชิก การตั้งคาการเขารวมหองสนทนา สรางหรือลบกลุมยอย การ

แตงตั้งผูชวยแอดมินชวยจัดการ โดยสามารถตั้งคารูปแบบของหองสนทนาไดถึง ๓ รูปแบบ ไดแก 

แบบสาธารณะ (Public) แบบคัดกรองโดยแอดมิน (Approval) และแบบใสรหัส (Pin Code)  

๔. การอานขอมูลยอนหลัง สามารถดูและหยิบใชขอมูลตางๆ ในหองสนทนายอนหลังได

สูงสุด ๖ เดือน แมวาจะเพิ่งเขารวมกลุม นอกเหนือจากขอมูลที่พูดคุยบนหนาสนทนาแลว ก็สามารถ

ไปหยิบใชขอมูล โนต รูปภาพ และไฟลตางๆ ที่แปะไวในหองสนทนาไดอีกดวย 

๕. การรวมฟเจอรสำคัญไวครบครัน ภายในหองหองสนทนา สมาชิกสามารถเลือกแถบ 

“แชทเมนู” ที่มุมขวาบน ที่รวบรวมฟเจอรตางๆ มากมาย ในการจัดระเบียบของขอมูลรูปแบบตางๆ 

ภายในหองสนทนาไดอยางเปนระเบียบ ทั้งรูปภาพ วีดีโอ โนตสำคัญของหอง กิจกรรม ลิงก และไฟล

ตางๆ ที่แชรในกลุม ทำใหพูดคุยไปพรอมๆ กับจัดการขอมูลตางๆ ในเวลาเดียวกันไดโดยไมตองออก

จากหนาสนทนา  

 โดย LINE OpenChat ของ กองอาหาร อย. ชื่อ “Pre&Post อาหาร” โดยสมาชิกในหองสนทนา 

ประกอบดวย เจาหนาที่ในสวนภูมิภาค และเจาหนาที่ในสวนกลาง เชน เจาหนาที่กองอาหาร เจาหนาที่

กองสงเสริมงานคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพในสวนภูมิภาคและทองถิ่น ดังแสดงในภาพที ่๗ 

 



 ๒๔ 

 

 
 

ภาพที่ ๗ LINE OpenChat ของ กองอาหาร อย. 

 



 ๒๕ 

 

บทที ่๓ 

วิธีการศึกษา 
 

การศึกษาเรื่อง “สถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค” 

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค 

และจัดทำขอเสนอโครงสรางหลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค มีวิธีการศึกษา

ดังตอไปนี้ 

๑. รวบรวมขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE 

OpenChat) เปนระยะเวลา ๑๒ เดือน คือ ตุลาคม ๒๕๖๓ - มีนาคม ๒๕๖๔ (๖ เดือน) และ 

มกราคม ๒๕๖๕ - มิถุนายน ๒๕๖๕ (๖ เดือน) 

๒. นำขอมูลในขอ ๑ มาดำเนินการ ดังนี้ 

   ๒.๑ วิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) ดวยการนำขอมูลมาจัดระเบียบ จัดกลุม

แบงประเภทของคำถาม (grouping) วิเคราะหและตีความคำถาม พิจารณาถึงความเหมือน ความ

ตาง ความสอดคลอง ของคำถาม  

   ๒.๒ จัดขอมูลเขาไปในตารางสรุปคำถามจากเจาหนาที่ ในสวนภูมิภาคผานระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) ที่มีหัวขอ ประกอบดวย วันที่ที่ สสจ. มีคำถาม, สสจ. ที่

ถามคำถาม, ประเภทหลักของคำถามของ สสจ., ประเภทยอยของคำถามของ สสจ. และประเด็น

คำถามที่ สสจ. สอบถาม โดยขอตัวอยางตารางสรุปคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) รายละเอียดดังแสดงในตารางที ่๔ 

ตารางที่ ๔ ตัวอยางตารางสรุปคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
(LINE OpenChat) 

วันที่ สสจ. ประเภทหลัก ประเภทยอย คำถาม 

     

 

   ๒.๓ วิเคราะหคำถาม แลวระบุประเภทหลัก ประเภทยอยเขาไปในตารางสรุปคำถามจาก

เจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) โดยขอยกตัวอยาง

ประเภทหลัก และประเภทยอย รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๕ 

 

 

 

 



 ๒๖ 

 

ตารางที่ 5 ตัวอยางประเภทหลัก และประเภทยอยของคำถามของ สสจ. 

ประเภทหลัก ประเภทยอย 

Pre-สถานที ่ - GMP/ แบบแปลน/ GMP certificate/ ผูควบคุมการผลิต 

- การอนุญาตสถานที/่ แบบฟอรม/ เอกสารประกอบ/ การยกเวนคาธรรมเนียม 

- การแกไขใบอนุญาต/ การแกไขผูรับอนุญาต/ การยายสถานที ่

- การตออายุใบอนุญาต/ การยกเลิกใบอนุญาต/ ใบอนุญาตหาย 

- การใชงานระบบ/ การเปดสิทธิ ์

Pre-ผลิตภัณฑ - ชื่ออาหาร/ การแกไขชื่ออาหาร 

- ประเภทอาหาร 

- สูตรสวนประกอบ/ การแกไขสูตร 

- กรรมวิธี 

- การแสดงฉลาก/ ฉลากโภชนาการ/ ฉลากจีดีเอ 

- ภาชนะบรรจุ  

- การอนุญาตผลติภัณฑอาหาร/ เอกสารประกอบ/ ใบอนุญาต/ ใบอนุญาตหาย 

- การใชงานระบบ/ การเปดสิทธิ ์

Pre-โฆษณา - การอนุญาตโฆษณาอาหาร 

Post - การวินิจฉัย/ การดำเนินคดี/ การเปรียบเทียบปรับ 

 

   ๒.๔ วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณนา เชน การแจกแจงความถี่ รอยละ 

๓. สรุปองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารที่ควรฝกอบรมใหเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคเพิ่มเติม 

เพื่อจัดทำเปนขอเสนอโครงสรางหลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค โดยขั้นตอนนี้จะ

ดำเนินการรวมกับผูเชี่ยวชาญดานอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๒๗ 

 

บทที ่๔ 

ผลการศึกษา 

 จากการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) ของขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวน

ภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) เปนระยะเวลา ๑๒ เดือน คือ ตุลาคม 

๒๕๖๓ - มีนาคม ๒๕๖๔ (๖ เดือน) และ มกราคม ๒๕๖๕ - มิถุนายน ๒๕๖๕ (๖ เดือน) สามารถ

สรุปไดดังนี ้

๑. ขอมูลสรุปจำนวนคำถามและจำนวนวันทีเ่จาหนาที่ในสวนภูมิภาคมีการสอบถาม โดยมีจำนวน

คำถามทั้งหมด ๘๖๐ คำถาม รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๖ 

 

ตารางที่ 6 สรปุจำนวนคำถามและจำนวนวันทีเ่จาหนาที่ในสวนภูมิภาคมีการสอบถาม 

ลำดับ เดือน จำนวนคำถาม จำนวนวันที่ถาม 
1 ต.ค. 63 65 20 
2 พ.ย. 63 51 21 
3 ธ.ค. 63 65 21 
4 ม.ค. 64 41 18 
5 ก.พ. 64 71 20 
6 มี.ค. 64 67 24 
7 ม.ค. 65 70 19 
8 ก.พ. 65 88 21 
9 มี.ค. 65 116 23 

10 เม.ย. 65 71 17 
11 พ.ค. 65 88 19 
12 มิ.ย. 65 67 20 

 รวม 860 243 
 

 

 

 

 

 

 



 ๒๘ 

 

๒. ขอมูลแจกแจงตามการกำกับดูแลกอนออกสูตลาด และการกำกับดูแลหลังออกสูตลาด 

รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๗ ซึ่งพบวาขอมูลคำถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ (LINE OpenChat) สวนใหญคือคำถามที่เก่ียวของกับการพจิารณาอนุญาต 

ตารางที่ 7 ขอมูลแจกแจงตามการกำกับดูแล (Pre-Post) 

ลำดับ รายการ ต.ค.63-มี.ค.64 ม.ค.65-มิ.ย.65 รวม 
1 Pre-สถานที่ 88 87 175 
2 Pre-ผลิตภัณฑ 254 405 659 
3 Pre-โฆษณา 2 1 3 
4 Post 16 7 23 
 รวม 360 500 860 

 

โดยพบวาประเด็นที่มีการสอบถามมากที่สุด ๓ ประเด็นแรก คือ ประเด็นเก่ียวกับ ประเภทอาหาร 

ชื่ออาหาร และการแสดงฉลาก ดังแสดงในตารางที่ ๘ 

ตารางที่ 8 ขอมูลคำถามทีเ่ก่ียวของกับการพิจารณาอนุญาตสูงสุด ๓ ลำดับแรก 

ลำดับ รายการ ต.ค.63-มี.ค.64 ม.ค.65-มิ.ย.65 รวม 
1 ประเภทอาหาร 85 155 240 
2 ชื่ออาหาร 45 70 115 
3 การแสดงฉลาก 25 46 71 
 รวม 155 271 426 
 คิดเปนรอยละ 43.06 54.20 49.53 

 

ในที่นี้จะขอยกตัวอยางประเด็นคำถามที่มีการสอบถามจากเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคผานระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศ (LINE OpenChat) ดังแสดงในตารางที่ ๙ 

ตารางที่ 9 ตัวอยางคำถามจากเจาหนาทีใ่นสวนภูมิภาคผานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ  
(LINE OpenChat) 

ลำดับ รายการ ตัวอยางคำถาม 
1 การใชงานระบบ 

e-submission 
- มีคูมือการยื่นขอแกไข สบ.2 ในระบบหรือไม 
- สสจ. สามารถเปดสิทธิ์ใหผูประกอบการรายใหมที่ตองการย่ืนขอ
ตรวจสถานทีไ่ดหรือไม หรือตองให อย. เปนผูเปดสิทธิ ์

2 การจัดประเภท
อาหาร 

- น้ำซุปแจวฮอน (บรรจุในถุงซีลใส) และน้ำจิ้มแจวฮอน (บรรจุในถุง
ซีลใส) โดยทั้ง 2 ถุงซีลใส ไปบรรจุรวมในถุงอะลูมิเนียมฟอยดอีกที 
จัดเปนอาหารประเภทใด 
- ผูประกอบการทำเคร่ืองดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทโดยใส กัวนารา



 ๒๙ 

 

ลำดับ รายการ ตัวอยางคำถาม 
สกัด มุงหวังใหเปนวัตถุปรุงแตงกลิ่นรส แตกัวรานาก็มีกาเฟอีน 12% 
ขอสอบถามวาเคร่ืองดื่มชนิดนี้จัดเปนเคร่ืองดื่มผสมกาเฟอีนหรือไม 
- การยกเวนไมเปนอาหารในภาชนะบรรจุปดสนิท ตามขอ 2.5 และ 
2.6 พิจารณาจากอะไร จึงจะเขาขายการยกเวน ยกตัวอยาง ปลารา
ผงอบแหง บรรจุซองอลูมิเนียมฟอยด กันอากาศเขาออกได เก็บที่
อุณหภูมิหอง มีอายุ 1.5 ป เขาขายการยกเวนหรือไม 
- ผงปรุงรสลาบ, ผงปรุงรสยำ, ผงปรุงรสหมู, ผงปรุงรสไก จัดเปน 
เครื่องปรุงรส หรืออาหารก่ึงสำเร็จรูป หรือซอส 
- ผูประกอบการตองการขอเลขสารบบอาหาร โดย รูปแบบผลิตภัณฑ
เปนแบบถวย 1 ถวย และขางในถวยมี ชา 1 ซอง ครีมเทียม 1 ซอง 
และไขมุกบุก 1 ซอง วิธีรับประทาน ใสน้ำรอนผาน ซองชาลงในถวย 
ใสครีมเทียมคนใหเขากัน ฉีกซองไขมุกใส รับประทานไดทันที 
รูปแบบนี้สามารถขอเปนเคร่ืองดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทไดหรือไม 
- น้ำมะนาวที่บีบออกมาจากลูกแลวนำน้ำมาแชแข็งที่อุณหภูมิ -18 
บรรจุถุงพลาสติก บริโภคโดยนำมาปน หรือละลายเปนน้ำมะนาว
เพื่อใหประกอบอาหาร จดัเปนอาหารประเภทใด 

3 การอนุญาต

สถานที ่

  แบบแปลน 
- ขอสอบถามเก่ีบวกับแบบแปลนและการอนุญาต ผูประกอบการ
ไดรับอนุญาต "ผลิตภัณฑเสริมอาหาร เปนแคปซูล" แลว แตตองการ
ผลิตเครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทโดยใชสายการผลิตเดียวกัน 
กรณีมีการแกไขแบบแปลนจากที่ อย. อนุมัติไว สสจ จะดำเนินการได
เลย หรือตองใหผูประกอบการติดตอที่ อย. 
- กรณีโรงผลิตน้ำแข็ง มีเครื่องทำน้ำแข็งโมบดที่ผลิตและบดในเครื่อง
เดียวกัน วางอยูกลางอาคารสถานที่ผลิตน้ำแข็งหลอด 
โดยอาคารมีทางเขาเปนประตูมวนไมมีมาน และกำแพงอาคารมีชอง
ลมรอบอาคาร รายละเอียดดังไฟลที่แนบ ขอสอบถามวา 
1.เครื่องทำน้ำแข็งดังกลาว จำเปนตองก้ันหองผลิต/บรรจุ หรือไม 
2. หากไมตองก้ันหอง ชองลมรอบอาคาร และประตูมวน จะตอง
ดำเนินการอยางไร หรือไม 
กรณีการตรวจสถานที่ ของ “อาหารในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท” 
- ผูประกอบการมีใบอนุญาต ผลิตอาหารประเภทอาหารในภาชนะ
บรรจุที่ปดสนิทแลว ผลิตปลากระปองในซอสมะเขือเทศ ตอมา 
ผูประกอบการตองการเพิ่มสายการผลิต ไกหยองกระปองรสตางๆ  ที่
จัดเปนอาหารประเภท “อาหารในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท” จึงขอ
สอบถามวา 



 ๓๐ 

 

ลำดับ รายการ ตัวอยางคำถาม 
1) กระบวนการผลิต ผูประกอบการไมมีการฆาเชื้อเลย (ผสม
สวนผสมตางๆ ไกหยอง หอมเจียว ถั่วลิสงอบ ผงปรุงรส แลวบรรจุลง
กระปอง) สามารถทำไดหรือไม (ผูประกอบการมีผลวิเคราะห water 
activity นอยกวา 0.85) 
2) ตอนเขียน แบบ ส.4 เปนประเภทอาหารเดิม จึงเขียนแค แกไข
เปลี่ยนแปลงแบบแปลนการผลิต/เพิ่มเคร่ืองจักรและคนงาน 
ผูประกอบการจะตองขออนุญาตกับ อย. หรือ สสจ.  
 
  GMP 
- กรณีผูประกอบการยื่นคำขอตรวจสถานที่ผลิตอาหารเขามา แลว
เจาหนาที่ไปตรวจ พบวา ไมผานตามขอบกพรองรุนแรงในขอกำหนด
เฉพาะ (ไมมีหลักฐานการสอบผานของ Retort Supervisor) หาก
เจาหนาที่ เลือกสถานะ “ขอคำชี้แจงนอกระบบ” สามารถใหเวลา
ผูประกอบการไดนานแคไหน ระบบจึงจะคืนคำขออัติโนมัติ หรือ 
หากเจาหนาที่ เลือกสถานะ “อนุมัติ audit report แบบไมผานตาม
เกณฑ” เนื่องจาก ไมผานขอบกพรองรุนแรงในขอกำหนดเฉพาะไป
กอนเพื่อปดคำขอนี้ หลังจากนี้หากผูประกอบการจะยื่นคำขอตรวจ
สถานที่ผลิตคร้ังที่ 2 สามารถนำเลข audit report ที่ไมผานครั้งที่
แลว มาใสในสวนของ Follow - up audit เพื่อลดคาใชจาย (คา
ตรวจ 50%) ใชหรือไม 
- ผูประกอบการผลิตหมูยอ ตองการเพิ่มประเภทอาหารโดยการจัด
ชุดแหนมเนือง ประกอบดวย หมูยอ น้ำจิ้ม และชุดผัก โดยมีกรรมวิธี
การนำผักมาลางบรรจุรวมเปนชุดแหนมเนือง ขอสอบถามวาในการ
ยื่นขอตรวจประเมิน กรณีนี้ตองยื่นขออนญุาตอาหารประเภท 
“อาหารสำเร็จรูปพรอมบริโภคทันที” ไดแก ชุดแหนมเนือง และตอง
มีการขออนุญาตตามประกาศคัดบรรจุผักและผลไมบางชนิดหรือไม 
 
  GMP certificate 
- กรณีผูผลิตขอยายสถานที่ผลิตอาหาร ไดรับการตรวจประเมินจาก 
"บีเอสไอ กรุป" สามารถใชผลตรวจนั้นเปนหลักฐานประกอบคำขอ
ยายสถานที่ไดหรือไม รายละเอียดดังไฟลที่แนบ 
- ผูประกอบการนำเขาเมล็ดมะมวงหิมพานต เพื่อแบงบรรจุ สามารถ
ใช ใบ cer นี้ไดหรือไม? ตรวจสอบแลวไมมี AB รับรอง คาดวาไม
นาจะสามารถใชได แตอยากสอบถามเพิ่มเติมวา ยังขาดประเด็นไหน
ที่ใบ cer ฉบับนี้ยังมีไมครบถวนอีกหรือไม รายละเอียดดังไฟลที่แนบ 



 ๓๑ 

 

ลำดับ รายการ ตัวอยางคำถาม 
- ชาเขียวมัทฉะชนิดผง 100% (ฮิคะริ) ตรา มัทฉะลาโบ นำเขาจาก
ญี่ปุน สามารถใชใบ cer นี้ประกอบการนำเขาไดหรือไม รายละเอียด
ดังไฟลที่แนบ 
- ขอสอบถามวาใบ cer นี้ ใชในการนำเขา แอปเปลฟรีซดราย ได
หรือไม เบ้ืองตนทาง สสจ. ตรวจสอบแลว พบวา ขาดสัญลักษณ AB 
= CNAS ในใบ cer แตเม่ือตรวจสอบในเว็บไซตของ CNAS พบวา 
CNAS รับรอง CB =  China Quality Certification Centre ใน
มาตรฐาน HACCP จริง และยังไมหมดอายุ กรณีเชนนี้สามารถใชใบ 
cer ดังกลาวไดหรือไม รายละเอียดดังไฟลที่แนบ  
 
  กรณีใบอนุญาตสูญหาย 
- หากผูประกอบการทำใบอนุญาต สบ.1/1 สูญหาย เจาหนาที่
จะตองออกใบแทนหรือคัดสำเนาใหผูประกอบการ ขอสอบถาม
แนวทางปฏิบัติ 
- ผูประกอบการทำใบอนุญาต สบ.1 สูญหาย สสจ. ตองดำเนินการ
อยางไร เก็บคาธรรมเนียมเทาไหร และหนังสือขอคัดสำเนา
ใบอนุญาตสามารถดาวนโหลดไดจากที่ไหน (ตอนนี้ ผูประกอบการนำ
ใบแจงความมาแลว)  
- กรณี สบ.1 (เดิม) สูญหาย เม่ือผูประกอบการย่ืนเอกสารหลักฐาน
เรียบรอย จนท. พิมพเอกสารใบสำคัญ ตามแบบ สบ.1/1 จากระบบ 
จะมีขอมูลวันที่เดิมออกมาดวย คำถาม คือ  
1. วันที่ ที่ใหไว: วันที่ ตาม สบ.1 เดิม หรือ วันที่ ออก สบ.1/1  
2. ผูอนุญาต ใน สบ.1/1 ให นพ.สสจ.ทานปจจุบัน ลงนามใหมใน
สวนผูอนุญาต หรือใหพิมพชื่อสกุล ผูอนญุาตทานเดิม ตามแบบ สบ.
1 เดิม ลักษณะคลายเวลาทำใบแทนใบอนุญาต โดยไมตองมีการลง
นามใหมใดๆ  
 
  กรณีเปลี่ยนผูรับอนุญาต 
- ผูประกอบการเดิมจดทะเบียนเปนหางหุนสวนจำกัด ตอมาไปขอ
แปรสภาพเปน บริษัท จำกัด (เลขนิติบุคคลเปลี่ยน) สามารถแกไขได
หรือไม หรือตองย่ืนขออนุญาตใหม 
- กรณีที่ผูดำเนินกิจการถูกเปลี่ยนออกจากรายชื่อคณะกรรมการนิติ
บุคคลของบริษัท ผูรับอนุญาต(บริษัท) จะตองดำเนินการอยางไร 
- ในกรณีที่จะเปลี่ยนแปลงผูดำเนินกิจการที่เปนบุคคลธรรมดา และ
จะย่ืนคำขอใหม เพื่อเปลี่ยนเปนชื่อคนใหม โดยมีเลขสถานที่ตั้งเดิม 
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ลำดับ รายการ ตัวอยางคำถาม 
ชื่อสถานประกอบเดิม สามารถใชผลวิเคราะหเดิมที่นำสงในการตรวจ
เฝาระวังที่ยังไมเกิน 1 ป เพื่อมาย่ืนตรวจขออนุญาตใหมไดหรือไม 
หรือควรนำน้ำไปตรวจวิเคราะหใหม 
- เดิมผูรับอนุญาตเปนบุคคลธรรมดา จะขอเปลี่ยนผูรับอนุญาตเปน
นิติบุคคล จะตองเริ่มตนขออนุญาต และตรวจประเมินสถานที่ใหมใช
หรือไม หากมีผลตรวจสถานทีท่ี่เคยตรวจอนุญาตในนามบุคคล
ธรรมดา (เดิม) ไมเกิน 1 ป สามารถใชผลตรวจเดิมนี้ย่ืนไดหรือไม 
 
  กรณียายสถานที ่
- กรณีสถานที่ผลิตยายอาคารการผลิตไปอีกตำแหนงหนึ่งจากเดิม แต
ยังเปนบานเลขที่เดิม กรณีนี้ใหยื่นเปนคำขอแกไขใชหรือไม 
- สถานที่ผลิตน้ำบริโภคฯ ไมเขาขายโรงงานรายเดิม ประสงคขอยาย
สถานที่ผลิต และเก็บอาหาร (ภายในจังหวัด) กรณีสถานที่ใหมไมเขา
ขายโรงงาน ผูประกอบการย่ืนคำขอตรวจสถานที่ เม่ือผานแลว ย่ืน 
สบ.2 ในระบบ e-submission ใชหรือไม โดยเลขสถานที่ผลติ และ
เลขสารบบอาหารยังคงใชเลขเดิม ใชหรือไม สวนกรณสีถานที่ใหมเขา
ขายโรงงาน ตองดำเนินการอยางไร โดยเลขสถานที่ เลขสารบบ
อาหารยังคงเดิม ใชหรือไม 
- หากผูประกอบการยายสถานที่ผลิตอาหารจากบานเลขที่หนึ่งไปเปน
อีกบานเลขที่หนึ่ง สามารถโอนยายไดหรือไม หรือตองทำการยกเลิก
สถานที่เดิมแลวขออนุญาตใหม และสามารถโอนยายเลขสารบบได
หรือไม 

4 การอนุญาต

ผลิตภัณฑ 

  การพิจารณาช่ืออาหาร 
- ชื่ออาหารเปนตัวเลขไดหรือไม ถาไมไดจะขอให อย. ชวยตั้งระบบ
การอนุมัติเลขสารบบอาหารที่เปนระบบอัตโนมัติไมใหอนุญาตชื่อ
อาหารที่เปนตัวเลข 
- ผูประกอบการตองการขอชื่อเคร่ืองดื่ม “เครื่องดื่มอัดกาซ แทมมะ
รินด วีนีการ ผสมน้ำผึ้งและโซดา (ตราไนน แทมมะรินด)/Sparkling 
Drink Tamarind Vinegar with Honey and Soda (Nine 
Tamarind Brand)” โดยประสงคจะใชคำทับศัพท ไมแปลเปน
ภาษาไทย สามารถอนญุาตไดหรือไม 
- ผูประกอบการยื่น สบ.5 กาแฟปรุงสำเร็จเขามาในระบบ “กาแฟค่ัว
บดปรุงสำเร็จรูปพรอมดื่ม (สูตรอเมริกาโน) (ตรา ดี๊ด-ดี)/Ready to 
drink instant ground roasted coffee (Americano) (Deed D 
Brand)” โดยทาง สสจ. ไดขอใหเปลี่ยนตราสินคา เปนชื่ออื่น
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ลำดับ รายการ ตัวอยางคำถาม 
เนื่องจากคิดวาอาจทำใหสื่อเขาใจผิดในสาระสำคัญของผลิตภัณฑ
อาหารได เชน ดีดดี แตผูประกอบการแจงวาไมไดสื่อเก่ียวกับ “ดีด” 
แตเปนการใชเพื่อใหคำพูดติดหูงาย และเคยไดชื่อตราสินคานี้ไปแลว
จากจันทบุรี (22-2-01956-2-0027) จึงขอสอบถามวาสามารถให
ใชชื่อตราสินคานี้ไดหรือไม 
- "ขาวหอมมะลิ" กับ "ขาวขาวหอมมะลิ" เหมือนกันหรือไม เนื่องจาก
ผูประกอบการจะใชชื่ออาหารวา “ขาวหอมมะลิแท 100%” แต
สวนประกอบจะเขียนเปน “ขาวขาวหอมมะลิ 100%” 
- ผูประกอบการน้ำตาล ตองการใชชื่ออาหารภาษาอังกฤษ โดยใชชื่อ 
Supreme refined sugar สำหรับน้ำตาลทรายขาวบริสุทธิ์ และใช
ชื่อ Original white sugar สำหรับน้ำตาลทรายขาว ไดหรือไม 
- ผูประกอบการตองการยื่นขอขึ้นทะเบียนอาหารควบคุมเฉพาะ 
ไดแก ลูกอมที่เปนอาหารที่มีสวนประกอบของสวนของกัญชากัญชง 
ขอสอบถามวา ผูประกอบการสามารถตั้งชื่อ ลูกอมวา “ CBD 
candy” (ซึ่งในสวนประกอบของลูกอมใบกัญชงอยู) ไดหรือไม หรือ
จะตองตั้งชื่อวา “HEMP Candy” 
 
  การแสดงฉลากอาหาร 
- ขอสอบถามวาสามารถแสดงฉลากตามภาพที่สงไปไดทั้งหมดเลย
หรือไม 
- ขาวตังหนาธัญพืชถือวาเปนอาหารขบเค้ียวที่ตองแสดงฉลากจีดีเอ 
ตามประกาศฯ 394 หรือไม 
- กรณีใชขอความ “คีโต” ในฉลากอาหาร มีหลักเกณฑการพิจารณา 
ที่เปลี่ยนแปลงจากเดิมหรือไม เนื่องจากเดิมไมอนุญาตใหใสขอความนี้ 
เนื่องจากเปนรูปแบบการบริโภคอาหารอยางหนึ่งไมไดเฉพาะเจาะจง 
ตอตัวผลิตภัณฑนั้นๆ 
- กรณีผลิตภัณฑของนม ตองการแสดงขอความ "ไมมีน้ำตาลแลค
โตส" ซึ่งไมมีขอกำหนดไวในประกาศฯ 182 ผูประกอบการตองยื่น
ขออนุญาตกอนหรือไม หรือมีหลักเกณฑในการแสดงฉลากอยางไร  
- กรณีการแสดงฉลากโภชนาการ ตามประกาศฯ 182 ตามที่ระบุใน
บัญชีแนบทายหมายเลข 1 ของ ประกาศฯ 182 ขอ 1.2 การแสดง
กรอบขอมูลโภชนาการแบบยอ ระบุวา สามารถแสดงแบบยอไดเม่ือมี
สารอาหารตั้งแต 8 รายการขึ้นไปจาก 15 รายการ มีปริมาณนอย
มากจนถือวาเปนศูนย แตในประกาศฯ 394 ขอ 5 การแสดงฉลาก
ของอาหารตามขอ 3 ตองปฏิบัติดังนี้  ใน (1) วรรคสุดทาย ระบุวา 
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ลำดับ รายการ ตัวอยางคำถาม 
กรณีฉลากแสดงขอความกลาวอางทางโภชนาการ มีการใชคุณคาใน
การสงเสริมการขาย ตองแสดงกรอบขอมูลโภชนาการแบบเต็ม ตาม
ขอ 1.1 ของบัญชีแนบทายหมายเลข 1 ทายประกาศฯ 182 
สำหรับกรณีเคร่ืองดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่มีผลวเิคราะห
สารอาหารตั้งแต 8 รายการขึ้นไปจาก 15 รายการ มีปริมาณนอย
มากจนถือวาเปนศูนย แตมีการกลาวอางทางโภชนาการ เชน มีการ
กลาวอางหนาที่ของสารอาหาร ลักษณะนี้ตองแสดงกรอบขอมูล
โภชนาการแบบเต็มตามที่ระบุใน ประกาศฯ 394 ขอ 5 (1) หรือ
สามารถแสดงแบบยอไดตามที่ระบุในประกาศฯ 182  
 
  การแกไขช่ืออาหาร 
- อาหารพรอมบริโภค เดิมยื่น สบ.5 หากตองการมายื่นแกไขชื่อ
อาหาร ตองยื่นอยางไร 
- ในกรณีที่ขอเลขสารบบอาหารเปนน้ำผลไม 25% (จากน้ำผลไม
เขมขน) แลวตองการจะเปลี่ยนสูตรสวนประกอบ โดยไมใชน้ำผลไม
เขมขน และเปลี่ยนชื่อผลิตภัณฑเปนเคร่ืองดื่มกลิ่นผลไม แตยังใช 
เลขสารบบเดิม สามารถย่ืนแกไขไดหรือไม 
 
  การแกไขสูตรสวนประกอบ 
- หากผูประกอบการยื่นแกไข สบ.6 (เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปด
สนิท) ในระบบ e-submission โดยเปนการแกไขสูตรสวนประกอบ 
ผูประกอบการตองมีการสงผลการวิเคราะหผลิตภัณฑสูตรใหมที่ทำ
การแกไขเปลี่ยนแปลงตามประกาศฯ เครื่องดื่ม ดวยหรือไม 
- การยื่น สบ.6 เพื่อแกไข สบ.5 สามารถแกไขสูตรสวนประกอบได
หรือไม 

 

๓. ขอมูลแจกแจงสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดที่สอบถามผานระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 

(LINE OpenChat) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๑๐ โดยพบวาเขตสุขภาพที่มีจำนวนคำถามสูงสุด

ใน ๓ ลำดับแรก คือ เขตสุขภาพที่ ๔-๖ และจังหวัดที่มีจำนวนคำถามสูงสุดใน ๓ ลำดับแรก คือ 

ชลบุรี สมุทรปราการ และสุพรรณบุรี 

 

 

 

 



 ๓๕ 

 

ตารางที่ 10 ขอมูลความถ่ีในการถามของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ลำดับ รายการ ต.ค.63-มี.ค.64 ม.ค.65-มิ.ย.65 รวม 

เขตสุขภาพที่ 1 
  

40 

1 เชียงราย 6 1 7 

2 เชียงใหม 
 

2 2 

3 นาน 1 6 7 

4 พะเยา 1 
 

1 

5 แพร 1 
 

1 

6 แมฮองสอน 3 
 

3 

7 ลำปาง 2 8 10 

8 ลำพูน 7 2 9 

เขตสุขภาพที่ 2 
  

30 

9 ตาก 1 3 4 

10 พิษณุโลก 12 1 13 

11 เพชรบูรณ 1 2 3 

12 สุโขทัย 2 5 7 

13 อุตรดิตถ 3 
 

3 

เขตสุขภาพที่ 3 
  

23 

14 กำแพงเพชร 1 
 

1 

15 ชัยนาท 2 6 8 

16 นครสวรรค 
  

0 

17 พิจิตร 1 2 3 

18 อุทัยธานี 3 8 11 

เขตสุขภาพที่ 4 
  

150 

19 นครนายก 17 15 32 

20 นนทบุรี 14 13 27 

21 ปทุมธานี 14 1 15 

22 พระนครศรี 
อยุธยา 

 
10 10 

23 ลพบุร ี 15 16 31 



 ๓๖ 

 

ลำดับ รายการ ต.ค.63-มี.ค.64 ม.ค.65-มิ.ย.65 รวม 

24 สระบุรี 1 17 18 

25 สิงหบุรี 3 4 7 

26 อางทอง 3 7 10 

เขตสุขภาพที่ 5 
  

171 

27 กาญจนบุรี 11 12 23 

28 นครปฐม 5 2 7 

29 ประจวบคีรีขันธ 4 3 7 

30 เพชรบุรี 2 10 12 

31 ราชบุรี 4 15 19 

32 สมุทรสงคราม 13 15 28 

33 สมุทรสาคร 8 16 24 

34 สุพรรณบุร ี 20 31 51 

เขตสุขภาพที่ 6 
  

180 

35 จันทบุรี 7 9 16 

36 ฉะเชิงเทรา 2 2 4 

37 ชลบุร ี 28 33 61 

38 ตราด 
  

0 

39 ปราจีนบุรี 8 15 23 

40 ระยอง 3 3 6 

41 สมุทรปราการ 14 44 58 

42 สระแกว 7 5 12 

เขตสุขภาพที่ 7 
  

46 

43 กาฬสินธุ 8 9 17 

44 ขอนแกน 5 16 21 

45 มหาสารคาม 
 

3 3 

46 รอยเอ็ด 
 

5 5 

เขตสุขภาพที่ 8 
  

57 

47 นครพนม 12 12 24 

48 บึงกาฬ 
  

0 

49 เลย 
  

0 



 ๓๗ 

 

ลำดับ รายการ ต.ค.63-มี.ค.64 ม.ค.65-มิ.ย.65 รวม 

50 สกลนคร 4 6 10 

51 หนองคาย 
 

4 4 

52 หนองบัวลำภู 
 

10 10 

53 อุดรธาน ี 3 6 9 

เขตสุขภาพที่ 9 
  

25 

54 ชัยภูมิ 1 
 

1 

55 นครราชสีมา 1 
 

1 

56 บุรีรัมย 
 

3 3 

57 สุรินทร 17 3 20 

เขตสุขภาพที่ 10 
  

25 

58 มุกดาหาร 
 

2 2 

59 ยโสธร 
  

0 

60 ศรีสะเกษ 1 8 9 

61 อำนาจเจริญ 
  

0 

62 อุบลราชธานี 4 10 14 

เขตสุขภาพที่ 11 
  

63 

63 กระบี่ 
 

3 3 

64 ชุมพร 2 1 3 

65 นครศรีธรรมราช 7 5 12 

66 พังงา 
 

8 8 

67 ภูเก็ต 6 2 8 

68 ระนอง 13 8 21 

69 สุราษฎรธานี 2 6 8 

เขตสุขภาพที่ 12 
  

50 

70 ตรัง 4 3 7 

71 นราธิวาส 5 11 16 

72 ปตตานี 4 4 8 

73 พัทลุง 3 1 4 

74 ยะลา 1 4 5 

75 สงขลา 4 2 6 



 ๓๘ 

 

ลำดับ รายการ ต.ค.63-มี.ค.64 ม.ค.65-มิ.ย.65 รวม 

76 สตูล 3 1 4 

 รวม 360 500  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๙ 

 

บทที่ ๕ 

สรุปผล และขอเสนอแนะ 
 

จากเนื้อหาในบทที่ ๒ ที่ระบุวา ๒ วิธีการที่จะทำใหการจัดการความรูมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ประกอบดวย  

๑. การจัดพื้นที่ในการแบงปนขอมูล ดวยการจัดเวลา และจัดพื้นที่สำหรับการแบงปน 

(Sharing Session) ความรู 

๒. การกระตุนใหเจาหนาที่ถามตอบคำถาม ดวยการจัดใหมีพื้นที่ที่ปลอดภัยสำหรับ

เจาหนาที่ในการตั้งคำถาม และมีพื้นที่ในการแบงปนขอมูลที่ไดคนหามา 

และจากการศึกษาสถานการณองคความรูดานผลิตภัณฑอาหารของเจาหนาที่ในสวน

ภ ูม ิภ าค  ผานการวิเคราะห เชิงเนื้อหาของขอมูลในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ผาน LINE 

OpenChat ผู ศึกษาพบวาการสนทนาในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเปนลักษณะเชิงรับ คือ 

เจาหนาที่ในสวนภูมิภาคจะถามคำถาม และเฝารอใหเจาหนาที่ในสวนกลางมาตอบ  

ดังนั้นเพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และพัฒนาองคความรู ผูศึกษาจึงขอเสนอให อย. 

และ สสจ. ใชพื้นที่ ในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ผาน LINE OpenChat เปนสื่อกลางในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู ให สสจ. เปลี่ยนจากการถามคำถามและรอคำตอบแบบเชิงรับ เปนในทุกครั้งที่

ถามคำถามควรเสนอความคิดเห็น เพื่อเปนการกระตุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้งระหวาง 

อย. กับ สสจ. และระหวาง สสจ. ดวยกันเองอีกดวย 

และจากประเด็นคำถามที่ผูศึกษาไดสรุปออกมาจึงขอจัดทำเปนขอเสนอโครงสรางหลักสูตร

ในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค แบงออกเปนกลุมใหญ ๕ สวน โดยเริ่มตนจากหลักการและ

สาระสำคัญของพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ เพื่อเปนการใหความรูพื้นฐานสำหรับเจาหนาที่

ในสวนภูมิภาคไดเรียนรูเก่ียวกับหลักการและสาระสำคัญของกฎหมายที่ใชในการกำกับดูแล

ผลิตภัณฑอาหาร ตอจากนั้นเจาหนาที่จะไดเรียนรูเก่ียวกับการใชงานระบบ e-submission เนื่อง

ดวย อย. ไดใชระบบสารสนเทศมาชวยในการพิจารณาอนุญาต โดยเจาหนาที่จะเรียนรูระบบทั้งใน

มุมมองของเจาหนาที่ รวมถึงเรียนรูระบบในมุมมองของผูประกอบการ เพื่อใหเจาหนาที่สามารถ

แนะนำการใชงานระบบใหแกผูประกอบการไดอยางชัดเจน หลังจากนั้นเจาหนาที่จะไดเรียนรู  

๓ หลักสูตรหลัก ก็คือ การจัดประเภทอาหาร การอนุญาตสถานที่ และการอนุญาตผลิตภัณฑ ซึ่ง

เจาหนาที่จะไดเรียนรูการจดประเภทอาหารอยางละเอียด จำนวน ๕๖ ประเภท เม่ือเจาหนาที่ทราบ

วาผลิตภัณฑอาหารที่ผูประกอบการมาย่ืนขอจัดเปนอาหารประเภทใด เจาหนาที่ก็จะสามารถจัดการ

สถานที่ใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑอาหารที่จะผลิต (การจัดการสถานที่ รวมไปถึงการพิจารณาแบบ



 ๔๐ 

 

แปลน และการพิจารณา GMP) รวมทั้งเจาหนาที่จะไดเรียนรูเก่ียวกับการพิจารณาอนุญาตผลิตภัณฑ

อาหารอยางลึกซึ้ง ซึ่งหลักสูตรอยางยอมีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๑๑ 

ตารางที่ 11 รายละเอียดแตละหลักสูตรอยางยอ 

ลำดับ หัวขอ รายละเอียด 
1 หลักการและสาระสำคัญ 

พระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ. ๒๕๒๒ 

- นิยามอาหาร 
- อำนาจในการพิจารณาอนุญาต 
- ฐานความผิด 
- บทกำหนดโทษ 

2 การใชงานระบบ 
e-submission 

ขั้นตอน/เง่ือนไข/เอกสารประกอบ 
- การเปดสิทธิ์การใชงานระบบ 
- การเขาใชงานระบบในมุมมองของผูประกอบการ 
- การเขาใชงานระบบในมุมมองของเจาหนาที่ 

3 การจัดประเภทอาหาร อาหาร ๕๖ ประเภท โดยพิจารณาจาก 
- สูตรสวนประกอบ 100% (ตอหนึ่งหนวยบริโภคกรณี
เปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร) 
- กรรมวิธีการผลิต 
- ภาชนะบรรจุ/ฝา 
- ขอมูลการใช 
- คุณภาพหรือมาตรฐาน/ผลวิเคราะห (ถามี) 
- วิธีการเก็บรักษา (ถามี) 
- ฉลากอาหาร (ถามี) 
เม่ือจัดประเภทอาหารแลวจะทำใหพิจารณาไดวา
ผลิตภัณฑดังกลาว สสจ. สามารถอนญุาตไดหรือไม  
(อย. มอบอำนาจหรือไม) 

4 การอนุญาตสถานที่ ขั้นตอน/เง่ือนไข/เอกสารประกอบ 
- การพิจารณาแบบแปลน 
- การตรวจ GMP 
- การพิจารณาเอกสารตางๆ เชน ใบรับรองมาตรฐาน

ระบบการผลิตอาหารที่เทียบเทาประกาศกระทรวง

สาธารณสุข (ฉบับที่ ๔๒๐) พ.ศ. ๒๕๖๓ ออกตามความใน

พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ เรื่อง วิธีการผลิต 

เครื่องมือเครื่องใชในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร 

- กรณีใบอนุญาตสูญหาย 
- กรณีเปลี่ยนผูรับอนุญาต 
- กรณียายสถานที่ (ถายายแลวเลขสารบบอาหารของ



 ๔๑ 

 

ลำดับ หัวขอ รายละเอียด 
ผลิตภัณฑตองทำอยางไร) 
รวมถึงการใชงานระบบ e-submission ที่เก่ียวเนื่องกับ
การอนุญาตสถานที่ 

5 การอนุญาตผลิตภัณฑ ขั้นตอน/เง่ือนไข/เอกสารประกอบ 
- การพิจารณาชื่ออาหาร 
- การแสดงฉลากอาหาร เชน ฉลากโภชนาการ 
- การแกไขชื่ออาหาร/ การแกไขสูตรสวนประกอบ 
รวมถึงการใชงานระบบ e-submission ที่เก่ียวเนื่องกับ
การอนุญาตผลิตภัณฑ 

 
 หลักสูตรในการฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคจะตองมีการปรับใหทันสมัยอยูเสมอ 

โดยเฉพาะปรับใหสอดคลองกับกฎหมายใหม หรือกฎหมายที่มีการปรับแก ตลอดจนปรับหลักสูตรให

สอดคลองกับขั้นตอนและกระบวนการทำงานในปจจุบัน นอกจากนี้เนื่องจากเจาหนาที่ในสวน

ภูมิภาคอาจมีการเปลี่ยนความรับผิดชอบในกลุมงานฯ รวมถึงมีเจาหนาที่บรรจุใหมในแตละป ดังนั้น

จึงควรจัดฝกอบรมเจาหนาที่ในสวนภูมิภาคเปนประจำอยางนอยปละ ๑ ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๒ 

 
 

บรรณานุกรม 
กฎกระทรวงแบงสวนราชการสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 

๒๕๖๓. (๒๕๖๓, ๒๙ มกราคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๗ ตอนที่ ๘ ก หนา ๓๕-๔๔.  

กลุมกำกับดูแลหลังออกสูตลาด สำนักอาหาร. การยกเลิกหลักฐานการไดรับเลขสารบบอาหาร ตาม

ระเบียบสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาวาดวยการดำนินการเก่ียวกับเลขสารบบ

อาหาร(ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2560 เขาถึงไดจาก https://www.kanpho.go.th/new/images/ 
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