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 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ทุกประเทศทั่วโลก
รวมถึงประเทศไทยก าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันท าให้ประชาชนภายในประเทศและชาวต่างชาติที่มาอาศัยอยู่ใน
ประเทศไทยมีการสั่งซื้อหรือน าเข้าสินค้าผ่านช่องทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศเพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
อาหารที่น าหรือสั่งเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนผ่านช่องทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศซึ่งมี 
ความสะดวก รวดเร็ว และขั้นตอนการน าเข้าที่ไม่ยุ่งยากเมื่อเทียบกับการน าเข้าในรูปแบบอ่ืนๆ โดยการน าหรือ
สั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรที่มีวัตถุประสงค์น ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตนจะได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาต
น าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรตามมาตรา 15 แห่งพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เนื่องจากไม่ใช่
การน าเข้าอาหารเพ่ือจ าหน่าย ดังนั้น การน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนจึงมี
ความหลากหลายทั้งที่มีคุณภาพมาตรฐานสอดคล้องและไม่สอดคล้องตามข้อกฎหมายหรือหลักเกณฑ์ที่ก าหนด 
แต่เพ่ือการก ากับดูแลความปลอดภัยให้แก่ผู้บริโภคและอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้รับบริการ จึงต้องมีหลักเกณฑ์
ส าหรับพนักงานเจ้าหน้าที่ในการพิจารณาน าเข้าอาหาร เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินงานของเจ้าหน้าที่ด่าน
อาหารและยาไปรษณีย์ทั่วประเทศให้สามารถปฏิบัติงานที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน  
 เอกสารวิชาการนี้ได้จากการศึกษา ค้นคว้า วิเคราะห์สถานการณ์ และปัญหาการน าเข้าอาหารที่ได้รับ
การยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ 
รวมถึงศึกษาและวิเคราะห์แนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภค
เฉพาะตนของต่างประเทศ เพ่ือน าไปใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ์การพิจารณา
การน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหารและยา จากนั้นได้น าหลักเกณฑ์
ดังกล่าวไปก าหนดเป็นหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน
ที่เป็นการน าเข้าผ่านช่องทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศ เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินงานของเจ้าหน้าที่ด่าน
อาหารและยาไปรษณีย์ทั่วประเทศให้สามารถปฏิบัติงานที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งจะท าให้การตรวจปล่อย
สินค้าเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว สินค้าไม่ติดด่าน อันเป็นการอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้รับบริการได้อีกทางหนึ่ง  

 ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่าข้อมูลในเอกสารวิชาการนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ที่เกี่ยวข้องในการตรวจสอบ
การน าเข้าอาหาร ณ ด่านอาหารและยาที่มีการน าเข้าผ่านช่องทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศทุกแห่ง และเป็น
แนวทางในการพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้การคุ้มครองผู้บริโภคเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
และประชาชนบริโภคผลิตภัณฑ์ที่มีความปลอดภัยต่อไป 
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สรุปส ำหรับผู้บริหำร 
(Executive Summary) 

 เอกสารวิชาการนี้ศึกษาและวิเคราะห์สถานการณ์การพิจารณาอนุญาตการน าเข้าอาหารที่ได้รับ  
การยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร ตามมาตรา 15 แห่งพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ. 2522 รวมถึงแนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภคเฉพาะตน
ของประเทศสิงคโปร์ ออสเตรเลีย และแคนาดา และด าเนินการปรับปรุงหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่ง
อาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหารและยา โดยน าแนวทางการอนุญาตของ
ต่างประเทศมาประยุกต์ร่วมกับการจัดกลุ่มประเภทอาหารตามระดับความเสี่ยง  รวมถึงการก าหนดปริมาณ 
การน าเข้าให้สอดคล้องตามระดับความเสี่ยงตามแต่ละประเภทอาหาร จากการศึกษาพบว่า การพิจารณาอนุญาต
น าเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรตามมาตรา 15 แห่ง
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 
จ านวนรายผู้น าเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 ไม่แตกต่างกัน 
(2,716 , 3,292 , 2,250 ราย) แต่จ านวนรายการอาหารที่น าเข้ามีปริมาณที่ลดลง (14 ,647 , 5,528 , 6,233 
รายการ) ซึ่งอาจเป็นผลจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่รุนแรง
เพ่ิมมากข้ึนท าให้การจัดส่งอาหารทางไปรษณีย์มีจ านวนรายการที่ลดลง โดยวัตถุประสงค์ที่มีการน าเข้าอาหารที่
ไดร้ับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตมากที่สุด คือ การน าเขา้อาหารเพื่อบริโภคเฉพาะตน และประเภทอาหารที่มี
การน าเข้ามากที่สุด ได้แก่ อาหารที่ก าหนดคุณภาพมาตรฐาน ซึ่งส่วนใหญ่มักน าเข้าผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 
อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท อาหารกึ่งส าเร็จรูป ส่วนปัญหาที่พบจากการ
พิจารณาอนุญาตน าเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาต ได้แก่ หลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่ง
อาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนขาดความชัดเจนและไม่เฉพาะเจาะจงกับอาหารที่มีระดับ
ความเสี่ยงแตกต่างกัน ส่งผลให้การอนุญาตน าเข้าอาหารทุกประเภทที่มีระดับความเสี่ยงที่แตกต่างกันมีปริมาณ
เท่ากัน ซึ่งระดับความเสี่ยงของอาหารที่แตกต่างกันจะส่งผลต่อสุขภาพของผู้บริโภคที่แตกต่างกัน นอกจากนี้  
ผู้น าเข้ายังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายและหลักเกณฑ์การน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร 
รวมถึงการประชาสัมพันธ์หรือการสื่อสารกฎหมายและหลักเกณฑ์การน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร
ไม่สามารถท าได้อย่างทั่วถึง เนื่องจากผู้น าเข้าส่วนใหญ่เป็นประชาชนทั่วไปและชาวต่างชาติที่มาอาศัยอยู่ใน
ประเทศไทย จึงท าให้มักพบการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรไม่สอดคล้องตามข้อกฎหมายที่ส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยาก าหนดบ่อยครั้ง และเพ่ือให้การควบคุม ก ากับดูแล และเฝ้าระวังการน าเข้าอาหาร
เพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหารและยา เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึงได้ศึกษาแนวทางการอนุญาตให้ 
ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรของประเทศสิงคโปร์ ออสเตรเลีย และแคนาดา เพ่ือเป็นข้อมูล
น ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร
เพ่ือบริโภคเฉพาะตนให้มีประสิทธิภาพ จากการศึกษา พบว่า ทั้งสามประเทศมีการก าหนดปัจจัยในการอนุญาต
น าเข้าที่เหมือนกัน ได้แก่ ประเภทอาหาร ปริมาณการน าเข้า ประเทศต้นก าเนิดของผลิตภัณฑ์ เงื่อนไขการน าเข้า 
และการด าเนินการจัดการกรณีน าเข้าอาหารที่ไม่เป็นไปตามที่ก าหนด โดยในการก าหนดปัจจัยประเภทอาหาร
จะค านึงถึงความเสี่ยงของอาหารทั้งในด้านการบริโภคของประชาชนและด้านสุขอนามัยของคนและสัตว์ภายใน 
ประเทศ ส่วนการก าหนดปัจจัยปริมาณการน าเข้าบางประเทศจะขึ้นอยู่กับรูปแบบของผลิตภัณฑ์ที่น าเข้าหรือ
ประเทศต้นก าเนิดของผลิตภัณฑ์ที่น าเข้า ส่วนการก าหนดปัจจัยประเทศต้นก าเนิดผลิตภัณฑ์จะพิจารณาจาก
ความเสี่ยงตามแต่ละประเทศ เนื่องจากผลิตภัณฑ์ที่ผลิตในประเทศที่มีความเสี่ยงจะส่งผลให้อาหารไม่ปลอดภัย 
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ต่อการบริโภค ส่วนปัจจัยเงื่อนไขการน าเข้าจะพิจารณาจากข้อก าหนดและกฎหมายในการควบคุมคุณภาพ
มาตรฐานและความปลอดภัยของอาหารตามแต่ละประเทศ ส่วนปัจจัยการด าเนินการจัดการกรณีน าเข้าอาหาร
ไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนดประเทศสิงคโปร์และแคนาดาก าหนดให้ผู้น าเข้าต้องยื่นขออนุญาตน าเข้าอาหาร
กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและประเทศออสเตรเลียก าหนดให้ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวจะถูกส่งออกหรือท าลายโดยผู้น าเข้า
เป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่าย ซึ่งจากการศึกษาและวิเคราะห์แนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามา
ในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของประเทศสิงคโปร์ ออสเตรเลีย และแคนาดา จึงได้น าแนวทางดังกล่าว
มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือ
บริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหารและยา ให้มีความชัดเจนและสอดคล้องตามประเภทอาหารที่มีระดับความเสี่ยง
แตกต่างกัน โดยการก าหนดปริมาณอาหารที่อนุญาตให้น าเข้าตามแต่ละประเภทอาหารที่มีระดับความเสี่ยงของ
อาหารที่แตกต่างกัน และก าหนดแนวทางการด าเนินการจัดการกรณีไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด แบ่งได้เป็น 
3 กรณี ดังนี้ (1) กรณีน าเข้าอาหารปริมาณเกินหลักเกณฑ์ที่ก าหนด เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจะพิจารณา
อนุญาตให้น าเข้าอาหารได้ในปริมาณตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด ส่วนปริมาณที่ไม่สามารถน าเข้าได้ให้ผู้น าเข้า
ด าเนินพิธีการศุลกากรกับกรมศุลกากรต่อไปหรือหากผู้น าเข้ามีความประสงค์จะน าอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร
ทั้งหมด ผู้น าเข้าจะต้องด าเนินการขออนุญาตน าเข้าตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 
2522 ก าหนด (2) กรณีเจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาพิจาณาแล้วจัดเป็นอาหารที่ห้ามน าเข้าหรือจ าหน่ายตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เนื่องจากผลิตภัณฑ์มีสูตรส่วนประกอบหรือคุณภาพมาตรฐานที่อาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อผู้บริโภค เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจะแจ้งให้ผู้น าเข้าและเจ้าหน้าที่ศุลกากรทราบและด าเนินการ
คืนเอกสารให้กับผู้รับบริการ พร้อมทั้งจัดการผลิตภัณฑ์ที่ห้ามน าเข้าตามพิธีการศุลกากรกับกรมศุลกากรหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป (3) กรณีเจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาพิจารณาแล้วไม่จัดเป็นอาหารตามพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ. 2522 เนื่องจากผลิตภัณฑ์มีสูตรส่วนประกอบหรือปริมาณสารส าคัญไม่เป็นไปตามพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ. 2522 ที่ก าหนด เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจะพิจารณาอนุญาตน าเข้าตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไข
ของพระราชบัญญัติผลิตภัณฑ์สุขภาพอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น ยา ผลิตภัณฑ์สมุนไพร และยาเสพติดให้โทษ เป็นต้น  
ดังนั้น เพ่ือให้การพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือ
บริโภคเฉพาะตนมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้นควรเพิ่มตัวแปรในการจัดเก็บข้อมูล เช่น น้ าหนักสุทธิของอาหาร 
ประเทศต้นก าเนิดของผลิตภัณฑ ์ความถ่ีในการน าเข้า และควรพัฒนารูปแบบการจัดเก็บข้อมูลการน าเข้าอาหาร 
ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพให้สะดวกต่อการบันทึกข้อมูลและการน าไปใช้งานโดยผ่านโปรแกรม
อิเล็กทรอนิกส์ และอาจปรับปรุงรูปแบบการท างานโดยจัดท าระบบให้ยื่นค าขอน าเข้าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตน
ผ่านระบบ e-submission เพ่ือเป็นข้อมูลในการเฝ้าระวังกรณีมีการน าเข้าอาหารเพื่อจ าหน่ายโดยใช้ช่องทาง  
การน าเข้าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ซึ่งได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตแทนการขออนุญาตน าเข้าอย่าง
ถูกต้องตามกฎหมายก าหนด และเป็นการปรับรูปแบบในการท างานให้สอดคล้องกับทรัพยากรบุคคลที่มีจ ากัด
ให้มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ควรมีการขอความร่วมมือจากร้านค้าและเว็บไซต์ที่น าหรือสั่งอาหารเข้ามาใน
ราชอาณาจักรให้ประชาสัมพันธ์ (Pop Up) หลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร
เพ่ือบริโภคเฉพาะตนให้ผู้ที่มีความประสงค์จะสั่งซื้อสินค้าเพ่ือบริโภคเฉพาะตนได้ศึกษาในเบื้องต้นก่อนการตัดสินใจ
สั่งซื้อ ซึ่งวิธีดังกล่าวจะช่วยเพ่ิมการรับรู้หลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือ
บริโภคเฉพาะตนให้กับผู้บริโภคเพ่ิมมากข้ึนและลดการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาที่ไม่ถูกต้องผ่านช่องทางไปรษณีย์
และควรน าหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ด่าน
อาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพที่จัดท าไปประยุกต์ใช้กับด่านอาหารและยาท่ีมีการขนส่งสินค้าผ่านทางไปรษณีย์
ระหว่างประเทศเพ่ือให้การพิจารณาอนุญาตน าเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตกรณีน าเข้ามาเพ่ือ
บริโภคเฉพาะตนของเจ้าหน้าที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
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8 

รูปที่ 4 แผนภูมกิระบวนการตรวจปล่อยสิ่งของน าเข้าทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศที่คัดแยกไว้ตาม 
          ประเภทที่ 3 แบบปากระวาง 

9 

รูปที่ 5 แผนภูมกิระบวนการตรวจปล่อยสิ่งของน าเข้าทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศที่คัดแยกไว้ตาม 
          ประเภทที่ 3 ตามใบขนสินค้าขาเข้า (e-Import) (1/2) 

10 

รูปที่ 6 แผนภูมกิระบวนการตรวจปล่อยสิ่งของน าเข้าทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศที่คัดแยกไว้ตาม 
          ประเภทที่ 3 ตามใบขนสินค้าขาเข้า (e-Import) (2/2) 

11 

รูปที่ 7 ขั้นตอนการพิจารณาการน าเข้าอาหาร ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ 14 
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 บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ปัจจุบันระบบการขนสํงสินค๎าระหวํางประเทศมีการพัฒนาและเจริญก๎าวหน๎าทําให๎มีความสะดวก

รวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ประกอบกับสถานการณ๑การแพรํระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ที่ทุกประเทศทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยกําลังเผชิญอยูํในปัจจุบันทําให๎ประชาชนภายในประเทศ
และชาวตํางชาติที่มาอาศัยอยูํในประเทศไทยมีการสั่งซื้อหรือนําเข๎าสินค๎าผํานชํองทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ
เพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะอยํางยิ่งอาหารที่นําหรือสั่งเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน อันเนื่องมาจาก
สถานการณ๑การแพรํระบาดดังกลําวทําให๎มีข๎อจํากัดในการเดินทางระหวํางประเทศ โดยชาวตํางชาติที่อาศัยอยูํ
ในประเทศไทยไมํสามารถเดินทางกลับประเทศของตนได๎จึงมีการนําหรือสั่งอาหารของประเทศตนเองเข๎ามาใน
ราชอาณาจักรหรือมีญาติหรือเพ่ือนที่อยูํตํางประเทศสํงมาให๎ผํานชํองทางไปรษณีย๑เพ่ือบริโภคเฉพาะตนรวมถึง
ประชาชนภายในประเทศที่ไมํสามารถเดินทางไปทํองเที่ยวในตํางประเทศได๎จึงได๎มีการสั่งซื้อสินค๎าผํานสื่อออนไลน๑
โดยนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรผํานชํองทางไปรษณีย๑เพื่อบริโภคเฉพาะตนเนื่องจากการขนสํง
สินค๎าผํานชํองทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศมีความสะดวก รวดเร็ว และขั้นตอนการนําเข๎าที่ไมํยุํงยากเมื่อเทียบ
กับการนําเข๎าในรูปแบบอื่นๆ ซึ่งในการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรโดยมีวัตถุประสงค๑นํามาบริโภค
เฉพาะตนถึงแม๎จะได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ตามมาตรา 15 
แหํงพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 แตํเพ่ือการกํากับดูแลความปลอดภัยให๎แกํผู๎บริโภคจึงต๎องมีหลักเกณฑ๑
สําหรับพนักงานเจ๎าหน๎าที่ในการพิจาณาอนุญาตให๎นําเข๎าตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า ซึ่งหากผู๎นําเข๎ามีการ
นําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรผํานชํองทางไปรษณีย๑โดยไมํถูกต๎องเนื่องจากไมํทราบถึงข๎อกฎหมาย
หรือหลักเกณฑ๑ก็อาจจะทําให๎ต๎องสูญเสียคําใช๎จําย รวมถึงอาจเกิดความยุํงยากในการสํงคืนผลิตภัณฑ๑สุขภาพและ
บางกรณีอาจมีโทษทางกฎหมายด๎วย 

ในการดําเนินงานที่ผํานมาได๎มีผู๎นําหรือสั่งอาหารที่มีความหลากหลายเข๎ามาในราชอาณาจักรผําน
ชํองทางไปรษณีย๑ และมาติดตํอขอให๎เจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาตรวจสอบสินค๎าเพ่ือรับพัสดุไปรษณีย๑ออกจาก
ดํานนําเข๎า ซึ่งในบางครั้งเจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาไมํสามารถอนุญาตให๎ผํานดํานได๎เนื่องจากไมํเป็นไปตาม
หลักเกณฑ๑ที่กําหนด ในขณะเดียวกันก็พบปัญหาจากการใช๎หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามา
ในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนยังขาดความชัดเจนในการพิจารณาอนุญาตให๎นําเข๎าจึงทําให๎การพิจารณา
อนุญาตนําเข๎าอาหารซึ่งมีการนําเข๎าที่หลากหลายชนิดยังขาดประสิทธิภาพและอาจสํงผลให๎การพิจารณาอนุญาต
ของเจ๎าหน๎าที่ไมํเป็นไปในทิศทางเดียวกันได๎  

ดังนั้น ผู๎จัดทําจึงได๎ศึกษาแนวทางการอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักร
เพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของตํางประเทศ คือ สิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา เพื่อจะได๎นํามาประยุกต๑ใช๎  
ในการนําเสนอแนวทางการพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร
เพ่ือบริโภคเฉพาะตนให๎มีประสิทธิภาพครอบคลุมกับชนิดอาหารที่มีการนําเข๎ามาผํานชํองทางไปรษณีย๑เพิ่ม
มากขึ้น รวมถึงสามารถใช๎เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานให๎กับเจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑ทั่วประเทศ 
และเป็นการอํานวยความสะดวกให๎แกํประชาชนที่มาติดตํอขอรับบริการ ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 
ให๎ได๎รับความสะดวกและความพึงพอใจอันเป็นนโยบายสําคัญประการหนึ่งของสํานักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา 
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1.2 วัตถุประสงค์ 
1.2.1 เพ่ือให๎ทราบถึงสถานการณ๑และสภาพปัญหาของการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับ

การยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 
1.2.2 เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภค

เฉพาะตนของประเทศสิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา เพ่ือนําไปใช๎เป็นแนวทางในการดําเนินการพัฒนาและ
ปรับปรุงหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหาร
และยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 

1.2.3 เพ่ือจัดทําหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน 
ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 
 
1.3 ขอบเขตการน าเสนอ 

1.3.1 ขอบเขตการศึกษา 
ศึกษาขั้นตอนการพิจารณาการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตกรณีนําเข๎ามา

เพ่ือบริโภคเฉพาะตน กรณีศึกษา ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ รวมทั้งรวบรวมและวิเคราะห๑ข๎อมูล
การพิจารณาการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตกรณีนําเข๎ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ดําน
อาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ระหวํางปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 (ตั้งแตํเดือนตุลาคม พ.ศ. 2561 – 
เดือนกันยายน พ.ศ. 2563) เพ่ือให๎ทราบสถานการณ๑และสภาพปัญหาของการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหาร
ที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ รวมถึงศึกษาและวิเคราะห๑แนวทาง 
การอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของประเทศสิงคโปร๑ 
ออสเตรเลีย และแคนาดา แล๎วนําข๎อมูลมาพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ๑การพิจารณานําหรือสั่งอาหารเข๎ามา
ในราชอาณาจักเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ให๎มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

1.3.2 ขอบเขตด้านเวลา 
 การศึกษาครั้งนี้ใช๎เวลา 12 เดือน นับตั้งแตํเดือนมกราคม 2564 – ธันวาคม 2564 

 
1.4 ขั้นตอนการด าเนินงาน 

1.4.1 รวบรวมกฎ ระเบียบ และข๎อกําหนดที่เกี่ยวข๎องกับการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่
ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต 

1.4.2 ศึกษาขั้นตอนการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ 
ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 

1.4.3 รวบรวมและวิเคราะห๑ข๎อมูลการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมี
ใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ในปีงบประมาณ 2561 2562 และ 2563 

1.4.4 ศึกษาทําความเข๎าใจแนวทางการอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักร
เพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของตํางประเทศ คือ สิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา
และปรับปรุงหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตน  ณ 
ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 

1.4.5 จัดทําหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน 
ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 
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1.5 กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิด 

 
1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.6.1 ทําให๎ทราบสถานการณ๑และปัญหาการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํ
ต๎องมีใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 

1.6.2 ได๎แนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามา
ในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนที่ชัดเจนและสอดคล๎องกับประเภทอาหารตามแตํละระดับความเสี่ยง
ที่นําหรือสั่งเข๎ามาในราชอาณาจักรผํานชํองทางไปรษณีย๑ 

1.6.3 เป็นข๎อมูลและแนวทางให๎กับผู๎นําเข๎าอาหารเพื่อบริโภคเฉพาะตนที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมี
ใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ เพ่ือให๎ผู๎นําเข๎านําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือ
บริโภคเฉพาะตนสอดคล๎องตามหลักเกณฑ๑และกฎหมายที่กําหนด รวมถึงได๎รับความปลอดภัยจากการบริโภค
ผลิตภัณฑ๑ที่มีคุณภาพมาตรฐาน 

 

หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหาร 
เข๎ามาในราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตนใช๎
พิจารณาอนุญาตกับอาหารทุกประเภทที่นําเข๎า  
โดยกําหนดให๎สามารถนําเขา๎ได๎ในปริมาณที่
เทํากัน ซึ่งประเภทอาหารที่แตกตาํงกันมี 
ระดับความเสี่ยงท่ีแตกตํางกัน จึงอาจสํงผล 
ตํอความปลอดภัยของผู๎บริโภคแตกตํางกัน 

สถานการณ๑การนําเข๎าอาหาร
เพื่อบริโภคเฉพาะตน ณ ดําน
อาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 
1. ประเภทอาหาร 

2. ปริมาณการนําเข๎า  
 

ความรุนแรงของอาหารแตํละ
ประเภทที่สํงผลตํอสุขภาพ
ของผู๎บริโภค 

1. ประเภทอาหาร 

2. ความเสี่ยงตามแตลํะ
ประเภทอาหาร 

3. ผลกระทบตํอสุขภาพ  
 

หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรอืสั่งอาหารเข๎ามาใน
ราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตนขาดการนําหลักการ 
ความเสีย่งตามแตํละกลุํมประเภทอาหารมาประยุกต๑ใช๎ 
ในการกําหนด 

ปัจจัยที่เกี่ยวข๎อง 

1. ประเภทอาหาร 

2. ความเสี่ยงท่ีสํงผลตํอ
สุขภาพของผู๎บรโิภค 

3. สูตรสํวนประกอบ 
ของอาหาร  
 

แนวทางการอนุญาตให ๎
ผู๎เดินทางนําอาหารตดิตัว 
เข๎ามาในราชอาณาจักรเพื่อ
บริโภคเฉพาะตนของประเทศ
สิงคโปร๑ ออสเตรเลยี และ 
แคนาดา 
 

ปรับปรุงหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามา 
ในราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตน  

 

คุ๎มครองผู๎บริโภคด๎านผลติภณัฑ๑สขุภาพและอํานวยความสะดวก
ให๎แกํประชาชนที่มาติดตํอขอรับบริการ ณ ดํานอาหารและยา

ไปรษณีย๑กรุงเพทฯ 
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1.7 นิยามศัพท ์
1.7.1 การพิจารณา หมายถึง การพิจารณาเอกสารหรือหลักฐานสําคัญตามอํานาจหน๎าที่ของพนักงาน

เจ๎าหน๎าที่ เพ่ือแสดงสิทธิในการนําเข๎าผลิตภัณฑ๑สุขภาพของผู๎รับบริการ  โดยพนักงานเจ๎าหน๎าที่จะพิจารณา
อนุญาตนําเข๎าตามหลักเกณฑ๑และเงื่อนไขที่กําหนด  

1.7.2 ดํานอาหารและยา หมายถึง ดํานอาหารและยาที่ประกาศตั้งเป็นดํานตรวจสอบผลิตภัณฑ๑สุขภาพ 
1.7.3 ของต๎องห๎าม หมายถึง ของที่กฎหมายกําหนดมิให๎นําเข๎ามาในหรือสํงออกไปนอกราชอาณาจักร

หรือนําผํานราชอาราจักร ตัวอยํางสินค๎าต๎องห๎ามในการนําเข๎า-สํงออก มีดังนี ้
(1) วัตถุลามก การนําเข๎าและสํงออกวัตถุลามก ไมํวําจะอยูํในรูปแบบหนังสือ ภาพเขียน  

ภาพพิมพ๑ ภาพระบายสี สิ่งที่พิมพ๑ขึ้น รูปภาพ ภาพโฆษณา เครื่องหมาย รูปถําย และภาพยนตร๑ลามกหรือวัตถุ
ลามกอ่ืน ๆ 

(2) สินค๎าท่ีมีตราหรือลวดลายเป็นรูปธงชาติ 
(3) ยาเสพติดให๎โทษ 
(4) เงินตรา พันธบัตร ใบสําคัญรับดอกเบี้ยพันธบัตรอันเป็นของปลอมหรือแปลง เหรียญกษาปณ๑

ที่ทําให๎น้ําหนักลดลงโดยทุจริต ดวงตราแผํนดิน รอยตราแผํนดินหรือพระปรมาภิไธย ดวงตราหรือรอยตราของ
ทางราชการอันเป็นของปลอม 

(5) สินค๎าละเมิดลิขสิทธิ์ เชํน แถบบันทึกเสียง (เทปเพลง) แผํนบันทึกเสียง (คอมแพคดิสก๑) 
แถบบันทึกภาพ (วีดีโอเทป) โปรแกรม คอมพิวเตอร๑ หนังสือ หรือสินค๎าอ่ืนใดที่ทําซ้ําหรือดัดแปลงงานอันมี
ลิขสิทธิ์ของผู๎อื่น 

(6) สินค๎าปลอมแปลงหรือเลียนแบบเครื่องหมายการค๎า 
1.7.4 ของต๎องกํากัด หมายถึง ของที่มีกฎหมายกําหนดวําหากจะมีการนําเข๎ามาในหรือสํงออกไป

นอกราชอาณาจักร หรือนําผํานราชอาณาจักร จะต๎องได๎รับอนุญาตหรือปฏิบัติให๎ครบถ๎วนตามที่กําหนดไว๎ใน
กฎหมาย ตัวอยําง เชํน 

ประเภท หน่วยงานที่ออกใบอนุญาต 

1. พระพุทธรูป ศิลปวัตถุ โบราณวัตถุ กรมศิลปากร  

2. อาวุธปืน กระสุนปืน วัตถุระเบิด และสิ่งเทียมอาวุธปืน กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย  

3. พืชและสํวนตํางๆของพืช กรมวิชาการเกษตร  

4. สัตว๑มีชีวิตและซากสัตว๑ กรมปศุสัตว๑  

5. ยา อาหาร ยาเสพติดให๎โทษ วัตถุท่ีออกฤทธิ์ตํอจิตและ 
   ประสาท วัตถุอันตราย เครื่องมือแพทย๑ เครื่องสําอาง  
   ผลิตภัณฑ๑สมุนไพร 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

6. ชิ้นสํวนยานพาหนะ กระทรวงอุตสาหกรรม  

7. บุหรี่ ยาสูบ เครื่องดื่มแอลกอฮอล๑ กรมสรรพสามิต  

8. เครื่องมือวิทยุสื่อสาร อุปกรณ๑โทรคมนาคม สํานักงานคณะกรรมการกิจการ 
กระจายเสียง กิจการโทรทัศน๑และ 
กิจการโทรคมนาคมแหํงชาติ   
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1.7.5 อากรปากระวาง หมายถึง ของที่ต๎องเสียอากรปากระวางนั้น มีราคารวมกันแล๎วไมํเกิน 40,000 
บาท ไมํเป็นสินค๎าต๎องห๎าม ต๎องกํากัดในการนําเข๎าตามกฎหมาย และต๎องปฏิบัติตามระเบียบและหลักเกณฑ๑
การนําเข๎าของหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง นอกจากจะต๎องชําระอากรขาเข๎าแล๎วยังจะต๎องชําระภาษีสรรพสามิต  
ภาษีเพ่ือมหาดไทย และภาษีมูลคําเพ่ิมพร๎อมกันด๎วย 

1.7.6 FOB (Free on Board) หมายถึง เงื่อนไขการสํงมอบสินค๎าที่ผู๎ขายจะสิ้นสุดภาระการสํงมอบ
เมื่อสินค๎าวางบนเรือที่ทําเรือต๎นทาง (on board the vessel) และผู๎ขายต๎องเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จํายพิธีการ
สํงออกด๎วย สํวนผู๎ซื้อจะเป็นผู๎รับภาระในการทําสัญญาการขนสํงและจํายคําใช๎จํายในการขนสํงสินค๎าจาก
ทําเรือต๎นทางไปยังทําเรือปลายทาง (คําระวางเรือ) รวมถึงรับความเสี่ยงตํอความเสียหายของสินค๎าจากจุดสํงมอบ 
(ทําเรือต๎นทาง) ซึ่งผู๎ซื้อควรทําประกันภัยในการขนสํง 

1.7.7 FMD-Free Country List หมายถึง รายชื่อประเทศที่ได๎รับการรับรองวําปลอดโรคมือและ 
เท๎าเปื่อย (Food and Mouth disease : FMD) 

1.7.8 อาหารห๎ามนําเข๎า หมายถึง อาหารที่ห๎ามมิให๎ผู๎ใดนําหรือสั่งเข๎ามาในราชอาณาจักรตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 กําหนด เชํน อาหารไมํบริสุทธิ์ อาหารปลอม อาหารผิดมาตรฐาน อาหารอ่ืน
ที่รัฐมนตรีกําหนด เชํน 1. อาหารที่พ๎นกําหนดหมดอายุหรือพ๎นกําหนดที่ควรบริโภคตามที่แสดงไว๎ในฉลาก 
ได๎แกํ อาหารทารกและอาหารสูตรตํอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็ก อาหารเสริมสําหรับทารกและเด็กเล็ก  
นมดัดแปลงสําหรับทารกและนมดัดแปลงสูตรตํอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็ก นมเปรี้ยว นมโคที่ผํานกรรมวิธี
พาสเจอร๑ไรซ๑ อาหารมีวัตถุประสงค๑พิเศษตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่  174 พ.ศ. 2539 2. วุ๎น
สําเร็จรูปและขนมเยลลีที่มีสํวนประกอบของกลูโคแมนแนนหรือแปูงจากหัวบุกในภาชนะบรรจุขนาดเล็กตาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 263 พ.ศ. 2545 3. ปลาปักเปูาทุกชนิดและอาหารที่มีเนื้อปลาปักเปูา
เป็นสํวนผสมตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 264 พ.ศ. 2545 4. อาหารที่มีการบรรจุสิ่งอื่นหรือ 
วัตถุอ่ืนที่มิใชํอาหารในภาชนะบรรจุอาหารหีบหํอตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 310 พ.ศ. 2551 
5. อาหารที่มีการปนเปื้นสารพันธุกรรมครายไนน๑ซี, Cry 9C DNA Sequence) ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข
ฉบับที่ 345 พ.ศ. 2555 6. อาหารที่มีความเสี่ยงจากโรควัวบ๎าตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 377 
พ.ศ. 2559 7. น้ํามันที่ผํานกระบวนการเติมไฮโดรเจนบางสํวนและอาหารที่มีน้ํามันที่ผํานกระบวนการเติม
ไฮโดรเจนบางสํวนเป็นสํวนประกอบตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 388 พ.ศ. 2561 8. การใช๎วัตถุใน
อาหารที่ผลิตเพ่ือจําหนําย นําเข๎าเพ่ือจําหนําย หรือที่จําหนําย ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 390 
พ.ศ. 2561 9. น้ํามันพืชที่ผํานกรรมวิธีเติมโบรมีน กรดซาลิซิลิค กรดบอร๑ริค บอร๑แรกซ๑ โพแทสเซียมคลอเรต  
คูมาริน ไดไฮโดรคูมาริน ไดเอทธิลีนไกลคอล ดัลซิน เอเอฟ-2 โพแทสเซียมโบรเมต ฟอร๑มาดีไฮด๑ สารเมลามีน
และสารในกลุํมเมลามีนเฉพาะกรดซัยยานูริก และอาหารที่มีการใช๎สารดังกลําวเป็นสํวนประกอบตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 391 พ.ศ. 2561 10. กําหนดให๎พืช สัตว๑ หรือสํวนของพืชหรือสัตว๑รายละเอียด
ตามบัญชีแนบท๎ายประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 424 พ.ศ. 2464 เป็นอาหารที่ห๎ามผลิต นําเข๎า หรือ
จําหนําย 11. อาหารที่ได๎จากสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 431 พ.ศ. 2565 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
2.1 กระบวนการพิธีการศุลกากรทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2 แผนภูมิข้ันตอนกระบวนการคัดแยกสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
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2.1.1 กระบวนการคัดแยกสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
2.1.1.1 เมื่อสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศมาถึงประเทศไทย บริษัท ไปรษณีย๑ไทย 

จํากัด จะรับมอบถุงไปรษณีย๑จากผู๎ขนสํง ณ ที่ทําการแลกเปลี่ยนถุงไปรษณีย๑กับตํางประเทศ โดยมีสํานักงาน
หรือดํานศุลกากรประจําที่ทําการไปรษณีย๑อันเป็นที่ทําการแลกเปลี่ยนถุงไปรษณีย๑ระหวํางประเทศเป็นผู๎กํากับ 
ตรวจสอบ และควบคุมสิ่งของที่นําเข๎า ได๎แกํ 

1) สํานักงานศุลกากรตรวจสินค๎าทําอากาศยานสุวรรณภูมิ ประจําที่ศูนย๑ไปรษณีย๑
สุวรรณภูม ิ 

2) ดํานศุลกากรทําอากาศยานหาดใหญํ ประจําที่ศูนย๑ไปรษณีย๑หาดใหญํ  
3) ดํานศุลกากรหนองคาย ประจําที่ศูนย๑ไปรษณีย๑อุดรธานี  
4) ดํานศุลกากรอรัญประเทศ ประจําที่ทําการไปรษณีย๑อําเภออรัญประเทศ 

2.1.1.2 บริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด จะลําเลียงถุงไปรษณีย๑ไปที่ศูนย๑ไปรษณีย๑ โดยพัสดุไปรษณีย๑
ทางอากาศและพัสดุไปรษณีย๑ทางภาคพื้น จะถูกลําเลียงไปที่ศูนย๑ไปรษณีย๑กรุงเทพ ไปรษณีย๑ดํวนพิเศษ 
ไปรษณียภัณฑ๑ลงทะเบียน และไปรษณียภัณฑ๑ธรรมดา จะถูกลําเลียงไปที่ศูนย๑ไปรษณีย๑หลักสี่ หลังจากนั้น 
ของที่นําเข๎าจะถูกเปิดตรวจโดยเจ๎าหน๎าที่ศุลกากรและพนักงานของบริษัท  ไปรษณีย๑ไทย จํากัด เพื่อคัดแยก
ประเภทในการปฏิบัติพิธีการศุลกากร โดยถือวําวันที่เปิดถุงไปรษณีย๑คือวันที่นําเข๎าสําเร็จ 

2.1.1.3 พนักงานศุลกากรหนํวยงานตรวจคัดสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศควบคุม
การเปิดถุงไปรษณีย๑ระหวํางประเทศคัดแยกสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ที่ได๎เปิดถุงแล๎ว ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

ประเภทที่ 1 ของยกเว๎นอากร คือ ของที่นําเข๎าโดยทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
ซึ่งแตํละหีบหํอมีราคารวมคําขนสํงและคําประกันภัยไมํเกิน  1,500 บาท ตามภาค 4 ประเภท 12 แหํง
พระราชกําหนดพิกัดอัตราศุลกากร พ.ศ. 2530 หรือตัวอยํางสินค๎าที่ใช๎ได๎แตํเพียงเป็นตัวอยํางและไมํมีราคา
ในทางการค๎าตาม ภาค 4 ประเภท 14 แหํงพระราชกําหนดพิกัดอัตราศุลกากร พ.ศ. 2530 และไมํเป็นของ
ต๎องห๎ามต๎องกํากัด ให๎นําสํงบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด เพ่ือนําจํายตํอไป 

ประเภทที ่2 ของต๎องชําระอากร คือ ของที่นําเข๎าโดยทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
ซึ่งสํงจากผู๎สํงคนหนึ่งถึงผู๎นําของเข๎าคนหนึ่งในคราวเดียวกัน หรือเข๎ามาถึงพร๎อมกัน ไมํวําจะมีจํานวนกี่หีบหํอ 
หากมีราคา FOB รวมกันไมํเกิน 40,000 บาท และไมํเป็นของต๎องห๎าม ต๎องกํากัด หรือของที่ต๎องสํงตัวอยําง
วิเคราะห๑สินค๎ากํอนปลํอย ให๎พนักงานศุลกากรเปิดตรวจและประเมินอากร แล๎วสํงมอบให๎บริษัท ไปรษณีย๑ไทย 
จํากัด เพ่ือนําจํายให๎ผู๎นําของเข๎าและเรียกเก็บภาษีอากรแทนกรมศุลกากร 

ประเภทที ่3 ของอ่ืน ๆ นอกจากประเภทที ่1 และประเภทที่ 2 ให๎สํงมอบแกํบริษัท 
ไปรษณีย๑ไทย จํากัด เพ่ือสํงมอบเข๎าเก็บรักษาในโรงพักสินค๎าบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด หรือสํงไปที่สํานักงาน/
ดํานศุลกากรแล๎วแตํกรณี เพ่ือปฏิบัติพิธีการศุลกากรให๎ถูกต๎องครบถ๎วนตํอไป  
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2.2 กระบวนการตรวจปล่อยสิ่งของน าเข้าทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศที่คัดแยกไว้ตามประเภทท่ี 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 3 แผนภูมิกระบวนการตรวจปลํอยสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศที่คัดแยกไว๎ตามประเภทที่ 3 

 
2.2.1 พนักงานศุลกากรหนํวยงานตรวจคัดสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศคัดแยกไว๎ตาม

ประเภทที ่3  
2.2.2 พนักงานบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด บันทึกข๎อมูลจําหน๎าหีบหํอเข๎าระบบศุลกากรไปรษณีย๑ 

(คลังสินค๎าบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด) ระบบคอมพิวเตอร๑จะออกเลขที่รายการศุลกากร และพิมพ๑ลงบนสติกเกอร๑
เพ่ือนําไปปิดไว๎บนหีบหํอ  

2.2.3 พนักงานศุลกากรหนํวยงานตรวจคัดสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศบันทึกข๎อมูลบัญชี
กํากับไปรษณีย๑ภัณฑ๑ต๎องเสียอากรหรือต๎องห๎ามต๎องกํากัด (แบบที่ 431) ในระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากร 
แล๎วสํงมอบสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ประเภทที่ 3 บัญชีกํากับไปรษณียภัณฑ๑ต๎องเสียอากรหรือต๎องห๎ามต๎องกํากัด 
(แบบที่ 431) ให๎บริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด นําไปเก็บรักษาในคลังสินค๎าของบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด หรือ
สํงไปปฏิบัติพิธีการที่สํานักงานหรือดํานศุลกากร 

2.2.4 พนักงานบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด จัดทําและสํงใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวําง
ประเทศ (NOTIFICATION TO COLLECT INTERNATIONAL POSTAL ITEMS) ไปให๎ผู๎นําของเข๎า 



9 
 

2.2.5. ผู๎นําของเข๎านําใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศไปติดตํอ  ณ สํวนบริการ
ศุลกากรไปรษณีย๑ หรือสํานักงานศุลกากรหรือดํานศุลกากร  

2.2.6 กรณีสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศที่นําเข๎ามา จะเป็นสินค๎าหรือไมํก็ตาม และไมํวํา
ผู๎นําของเข๎าจะเป็นบุคคลธรรมดา หรือบริษัท ห๎าง ร๎าน ถ๎ามีราคา FOB ไมํเกิน 40,000 บาท โดยไมํจํากัดวํา 
อากรที่ต๎องชําระจะเป็นจํานวนเงินเทําใด ให๎ใช๎ใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศยื่นปฏิบัติ
พิธีการศุลกากรเป็นการจัดเก็บอากรปากระวาง ดูรายละเอียด 2.3 กระบวนการตรวจปลํอยสิ่งของนําเข๎าทาง
ไปรษณีย๑ระหวํางประเทศท่ีคัดแยกไว๎ตามประเภทที่ 3 แบบปากระวาง  

2.2.7 กรณีสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศที่นําเข๎ามาราคา FOB เกิน 40,000 บาท ให๎ปฏิบัติ
พิธีการศุลกากรจัดทําใบขนสินค๎าขาเข๎า ดูรายละเอียด 2.4 กระบวนการตรวจปลํอยสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑
ระหวํางประเทศที่คัดแยกไว๎ตามประเภทที่ 3 ตามใบขนสินค๎าขาเข๎า (e-Import) 

 
2.3 กระบวนการตรวจปล่อยสิ่งของน าเข้าทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศที่คัดแยกไว้ตามประเภทท่ี 3  
     แบบปากระวาง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4 แผนภูมิกระบวนการตรวจปลํอยสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศที่คัดแยกไว๎ตามประเภทที่ 3    
         แบบปากระวาง 
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2.3.1 ผู๎นําของเข๎ากรอกข๎อมูลด๎านหลังใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศและยื่น
พร๎อมหลักฐานประกอบการพิจารณาที่ สํวนบริการศุลกากรไปรษณีย๑ หรือสํานักงานหรือดํานศุลกากรตามที่ระบุ
ในใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ  

2.3.2 พนักงานศุลกากรตรวจสอบใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศพร๎อม
หลักฐานประกอบ กรณีเป็นคําร๎องต๎องเสนอหัวหน๎าฝุายพิจารณาสั่งการ และออกบัตรคิวให๎แกํผู๎นําของเข๎า  

2.3.3 พนักงานศุลกากรบันทึกข๎อมูลเข๎าระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากร ตัดบัญชีกํากับไปรษณียภัณฑ๑
ต๎องเสียอากรหรือต๎องห๎ามต๎องกํากัด (แบบที่ 431) พร๎อมทั้งสํงใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวําง
ประเทศเพ่ือเบิกสิ่งของจากคลังสินค๎าของบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด  

2.3.4 เจ๎าหน๎าที่ประจําคลังสินค๎าของบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด นําของไปยังพนักงานศุลกากร
ผู๎ตรวจปลํอยตามลําดับคิว 

2.3.5 พนักงานศุลกากรเชิญผู๎นําของเข๎าตามบัตรคิวเปิดหีบหํอรํวมกัน เพ่ือประเมินราคา/คําภาษีอากร 
กรณีเป็นเคมีภัณฑ๑ต๎องสํงให๎นักวิทยาศาสตร๑วิเคราะห๑กํอนตรวจปลํอย และกรณีเป็นของต๎องกํากัด ต๎องมีใบอนุญาต 
การนําเข๎า หรือสํงดํานอาหารและยาหรือดํานตรวจพืชพิจารณาอนุญาต  

2.3.6 พนักงานศุลกากรบันทึกข๎อมูลเข๎าระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากร และรับชําระคําภาษีอากรแล๎ว
สั่งพิมพ๑ใบเสร็จรับเงินพร๎อมใบกํากับสินค๎ามอบให๎ผู๎นําของเข๎า  

2.3.7 ผู๎นําของเข๎าชําระเงินคําเก็บรักษาที่หนํวยการเงินของบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด และนําใบเสร็จ 
รับเงินมาแสดงตํอพนักงานศุลกากร  

2.3.8 ผู๎นําของเข๎ารับของ ยื่นใบกํากับสินค๎าที่จุดตรวจปลํอย เพ่ือให๎เจ๎าหน๎าที่ตรวจสอบกํอนนําของ
ออกจากสํวนบริการศุลกากรไปรษณีย๑หรือสํานักงานหรือดํานศุลกากร 

 
2.4 กระบวนการตรวจปล่อยสิ่งของน าเข้าทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศที่คัดแยกไว้ตามประเภทท่ี 3 ตาม  
     ใบขนสินค้าขาเข้า (e-Import)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5 แผนภูมิกระบวนการตรวจปลํอยสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศที่คัดแยกไว๎ตามประเภทที่ 3  
         ตามใบขนสินค๎าขาเข๎า (e-Import) (1/2) 



11 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 6 แผนภูมิกระบวนการตรวจปลํอยสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศที่คัดแยกไว๎ตามประเภทที่ 3  
         ตามใบขนสินค๎าขาเข๎า (e-Import) (2/2) 

 
2.4.1 ผู๎นําของเข๎าหรือตัวแทนจัดทําและสํงข๎อมูลใบขนสินค๎าขาเข๎าทางอิเล็กทรอนิกส๑เข๎าสูํระบบ

คอมพิวเตอร๑ของศุลกากร   
กรณีระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากรและระบบคอมพิวเตอร๑ของหนํวยงานภาครัฐได๎ดําเนินการ

เชื่อมโยงข๎อมูลใบอนุญาตหรือใบรับรองอิเล็กทรอนิกส๑รํวมกันแล๎ว  ผู๎นําของเข๎าต๎องติดตํอหนํวยงานเพ่ือสํง
ข๎อมูลใบอนุญาตหรือใบรับรองอิเล็กทรอนิกส๑เข๎าสูํระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากรผํานระบบ National Single 
Window (NSW) กํอนการสํงข๎อมูลใบขนสินค๎า  

2.4.2 ระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากรตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อมูลเบื้องต๎น  
กรณีข๎อมูลไมํถูกต๎อง ระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากรจะไมํออกเลขที่ใบขนสินค๎า และจะทํา

การตอบกลับข๎อผิดพลาด (Response Message Error) ให๎กับผู๎นําของเข๎า เมื่อผู๎นําของเข๎าได๎รับการตอบกลับ
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ข๎อผิดพลาดแล๎วให๎ตรวจสอบและแก๎ไขข๎อมูลใบขนสินค๎าให๎ถูกต๎อง และสํงข๎อมูลใบขนสินค๎าขาเข๎าเข๎าสูํระบบ
คอมพิวเตอร๑ของศุลกากรอีกครั้ง 

2.4.3 หากข๎อมูลถูกต๎อง ระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากรจะออกเลขที่ใบขนสินค๎าให๎ สถานะพร๎อม
ชําระคําภาษีอากร (ถ๎ามี) และแจ๎งเลขท่ีใบขนสินค๎าขาเข๎าทางระบบอิเล็กทรอนิกส๑ตอบกลับไปยังผู๎สํงข๎อมูล 

2.4.4 ผู๎นําของเข๎าหรือตัวแทนชําระคําภาษีอากรที่หนํวยรับชาํระหรือตัดบัญชีธนาคาร  และติดตํอ
เจ๎าหน๎าที่คลังสินค๎าของบริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด เพ่ือจัดเตรียมสิ่งของสํงมอบหรือเปิดตรวจตามคําสั่งการตรวจ  

2.4.5 กรณีใบขนสินค๎าที่ไมํติดเงื่อนไขความเสี่ยง ระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากรจะออกเลขที่ใบขน
สินค๎าให๎ โดยสั่งการตรวจเป็น “ยกเว๎นการตรวจ” ให๎พนักงานศุลกากรบันทึกข๎อมูลการตรวจปลํอยในระบบ
คอมพิวเตอร๑ของศุลกากร และสํงมอบสิ่งของให๎ผู๎นําของเข๎าหรือตัวแทน  

2.4.6 กรณีใบขนสินค๎าที่ติดเงื่อนไขความเสี่ยง ระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากรจะออกเลขที่ใบขน
สินค๎าให๎ โดยสั่งการตรวจเป็น “ให๎เปิดตรวจ” ให๎พนักงานศุลกากรบันทึกจับกุมและบันทึกการประเมินอากร
ใหมํ/บันทึกเพ่ิมราคา แก๎ไขพิกัดศุลกากร ปริมาณ น้ําหนักในแตํละรายการในใบขนสินค๎าขาเข๎า และบันทึก
แฟูมคดีเพ่ือสํงหนํวยคดี 

2.4.7 เมื่อหนํวยคดีพิจารณาความผิดแล๎ว ให๎ผู๎นําของเข๎าชําระคําภาษีอากร คําปรับ เบี้ยปรับตําง ๆ 
(ถ๎ามี)  

2.4.8 หัวหน๎าฝุายปรับสถานะใบขนสินค๎าขาเข๎า สถานะพร๎อมตรวจปลํอย  
2.4.9 พนักงานศุลกากรบันทึกข๎อมูลการตรวจปลํอยในระบบคอมพิวเตอร๑ของศุลกากร  และสํงมอบ

สิ่งของให๎ผู๎นําของเข๎าหรือตัวแทน 
 
2.5 กฎหมายอาหารและยาที่เกี่ยวข้องกับการน าเข้าสิ่งของทางไปรษณีย์ระหว่างประเทศ 
 2.5.1 พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 มาตรา 15 ห๎ามมิให๎ผู๎ใดนําเข๎าซึ่งอาหารเพื่อจําหนํายเว๎นแตํ
จะได๎รับใบอนุญาตจากผู๎อนุญาต การขออนุญาตและการอนุญาตให๎เป็นไปตามหลักเกณฑ๑ วิธีการ และเงื่อนไข 
ที่กําหนดในกฎกระทรวง  
 
2.6 ประเภทอาหารตามกรอบของกฎหมาย 

การจัดประเภทอาหารตามกรอบของกฎหมายโดยแบํงประเภทของอาหารตามระดับความเสี่ยง 
ออกเป็น 4 กลุํม ได๎แกํ  

2.6.1 กลุํมที่ 1 อาหารควบคุมเฉพาะ อาหารกลุํมนี้เป็นอาหารที่มีความเสี่ยงตํอสุขภาพอนามัยของ
ผู๎บริโภคมากที่สุด เนื่องจากเป็นอาหารสําหรับผู๎บริโภคกลุํมเสี่ยง เชํน ทารก เด็กเล็ก หรือผู๎ที่มีปัญหาด๎าน
สุขภาพท่ีต๎องควบคุมน้ําหนัก เป็นต๎น หรือผลิตด๎วยกรรมวิธีการผลิตที่ต๎องมีการควบคุมอยํางเข๎มงวด หรือเป็น
อาหารที่มีการรับประทานกันอยํางแพรํหลาย จึงจําเป็นต๎องควบคุมและกํากับดูแลอยํางเข๎มงวดที่สุด มีการกําหนด
ด๎านคุณภาพหรือมาตรฐาน รวมทั้งการแสดงฉลาก การอนุญาตอาหารในกลุํมนี้จะพิจารณารายละเอียดของอาหาร 
เชํน สูตร กรรมวิธีการผลิต ฉลาก รวมทั้งต๎องสํงรายงานผลการตรวจวิเคราะห๑มาประกอบการพิจารณา อาหาร
ควบคุมเฉพาะ ได๎แกํ อาหารสําหรับผู๎ที่ต๎องการควบคุมน้ําหนัก, นมดัดแปลงสําหรับทารกและนมดัดแปลงสูตร
ตํอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็ก, อาหารทารกและอาหารสูตรตํอเนื่องสําหรับทารกและเด็กเล็ก, อาหารเสริม
สําหรับทารกและเด็กเล็ก, วัตถุเจือปนอาหาร, เมล็ดกัญชง น้ํามันจากเมล็ดกัญชง โปรตีนจากเมล็ดกัญชง และ
อาหารที่มีสํวนประกอบของเมล็ดกัญชง น้ํามันจากเมล็ดกัญชง หรือโปรตีนจากเมล็ดกัญชง, อาหารที่มีสํวนประกอบ
ของสํวนของกัญชาหรือกัญชง, อาหารที่มีสารสกัดแคนนาบิไดออลเป็นสํวนประกอบ 
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2.6.2 กลุํมที่ 2 อาหารที่กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน คือ อาหารที่มีความเสี่ยงตํอสุขภาพอนามัยของ
ผู๎บริโภคแตํไมํรุนแรงเทํากับกลุํมแรก โดยอันตรายที่อาจเกิดขึ้นมักเนื่องมาจากกระบวนการผลิตหรือกรรมวิธีการผลิต
อาหารนั้นไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่ดีในการผลิต มีการกําหนดคุณภาพมาตรฐานและฉลาก ซึ่งการขออนุญาต
ผลิตภัณฑ๑กลุํมนี้ผู๎ประกอบการต๎องรับผิดชอบในข๎อมูลอาหาร เชํน สูตร กรรมวิธีการผลิต ฉลาก ความปลอดภัย 
รวมทั้งคุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑ๑ ยกเว๎นผลิตภัณฑ๑เสริมอาหารจะต๎องยื่นขอใช๎ฉลากอาหาร อาหารกลุํมนี้ 
ได๎แกํ น้ํามันและไขมัน น้ํามันปลา  ชาจากพืช น้ําบริโภค น้ําแข็ง ช็อกโกแลต ข๎าวเติมวิตามิน เครื่องดื่มเกลือแรํ 
ชา กาแฟ น้ํานมถั่วเหลือง น้ําแรํธรรมชาติ ซอสบางชนิด น้ําปลา น้ําส๎มสายชู น้ํามันเนย ครีม เนยแข็ง น้ําผึ้ง 
แยม เยลลี่ และมาร๑มาเลด เนยใสหรือกี เนย ไขํเยี่ยวม๎า ผลิตภัณฑ๑ปรุงรสที่ได๎จากการยํอยโปรตีนของถั่วเหลือง 
เกลือบริโภค เนยเทียม เนยผสม ผลิตภัณฑ๑เนยเทียม และผลิตภัณฑ๑เนยผสม อาหารกึ่งสําเร็จรูป นมโค นมปรุงแตํง 
ผลิตภัณฑ๑ของนม นมเปรี้ยว ไอศกรีม ผลิตภัณฑ๑เสริมอาหาร (รวมรอยัลเยลีและผลิตภัณฑ๑รอยัลเยลลี) เครื่องดื่ม
ในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 

2.6.3 กลุํมที่ 3 อาหารที่ต๎องมีฉลาก คือ อาหารที่มีความเสี่ยงตํอสุขภาพอนามัยของผู๎บริโภคคํอนข๎าง
ต่ํากวํา 2 กลุํมแรก แตํมักประสบปัญหาเกี่ยวกับการหลอกลวงผู๎บริโภค จึงต๎องมีการบังคับให๎แสดงฉลากควบคูํ
ไปกับการควบคุมคุณภาพมาตรฐานให๎เป็นไปตามที่กฎหมายกําหนด ผู๎ประกอบการต๎องรับผิดชอบในข๎อมูลอาหาร
ด๎านฉลาก ได๎แกํ สูตร กรรมวิธีการผลิต และความปลอดภัย อาหารกลุํมนี้ ได๎แกํ แปูงข๎าวกล๎อง วุ๎นสําเร็จรูป
และขนมเยลลี่ วัตถุแตํงกลิ่นรส ขนมปัง น้ําเกลือปรุงอาหาร หมากฝรั่งและลูกอม ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑ ซอสปิด
สนิท อาหารพร๎อมปรุงและอาหารสําเร็จรูปทีพ่ร๎อมบริโภคทันท ี

2.6.4 กลุํมที่ 4 อาหารทั่วไป อาหารกลุํมนี้จัดเป็นอาหารที่มีความเสี่ยงน๎อยที่สุด สํวนใหญํจะเป็น
วัตถุดิบที่ต๎องนําไปผลิตตํอ เชํน แปูงสาลี เห็ดหอมแห๎ง น้ําตาล เนื้อสัตว๑สด กุ๎งแห๎ง กะปิ เป็นต๎น ซึ่งอาหาร
กลุํมนี้ไมํต๎องขอรับเลขสารบบอาหาร อาหารกลุํมนี้ เชํน 

 2.6.4.1 สัตว๑และผลิตภัณฑ๑ เชํน เนื้อสัตว๑สดและแห๎ง สัตว๑น้ํา ไขํ กะปิ ไส๎เทียม 
 2.6.4.2 พืชและผลิตภัณฑ๑ เชํน พืชผักผลไม๎สดและแห๎ง ถั่วและนัต กะทิ ผักกาดดองเปรี้ยว 
 2.6.4.3 สารสกัด/สารสังเคราะห๑ เชํน สารสกัดจากพืชที่ใช๎เป็นวัตถุดิบ 
 2.6.4.4 สารอาหาร เชํน กรดอะมิโน วิตามินและเกลือแรํที่ใช๎เป็นวัตถุดิบ 
 2.6.4.5 แปูงและผลิตภัณฑ๑ เชํน แปูงมันสําปะหลัง วุ๎นเส๎น ก๐วยเตี๋ยว เส๎นหมี่ 
 2.6.4.6 ผลิตภัณฑ๑สําหรับทําอาหารชนิดตํางๆ ที่ยังไมํพร๎อมบริโภค เชํน แปูงสําหรับทําเค๎ก  

                              (ต๎องผสมไขํ เนย นม) 
 2.6.4.7 เครื่องปรุงรส เชํน น้ํามันหอมเจียว น้ํามะขามเปียกปรุงรส น้ําส๎มพริกดอง พริกเกลือ  

                               เครือ่งเทศและเกลือ 
 2.6.4.8 น้ําตาล เชํน น้ําตาลทราย แบะแซ น้ําเชื่อมไมํแตํงสีกลิ่นรส 

 2.6.4.9 เครื่องเทศ เชํน มัสตาร๑ด พริกไทย พริกปุน ผักชีแห๎ง ต๎นหอมแห๎ง กระเทียมผง  
                               พรกิปุน 

 2.6.4.10 ข๎าวในภาชนะบรรจุพร๎อมจําหนําย 
 

2.7 แนวทางการพิจารณาการน าเข้าอาหาร ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ 
กระบวนการตรวจปลํอยสิ่งของนําเข๎าทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศของกรมศุลกากร เมื่อพัสดุถูก

จัดสํงทางไปรษณีย๑จากตํางประเทศเม่ือเข๎ามาในประเทศไทย เจ๎าหน๎าที่ศุลกากรจะทําการคัดแยกพัสดุเหลํานั้น 
ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ ประเภทที่ 1 พัสดุที่มีราคา ไมํเกิน 1,500 บาท โดยไมํเป็นของต๎องห๎ามหรือต๎องกํากัด
ในการนําเข๎า จะได๎รับการยกเว๎นอากรขาเข๎า ภาษีสรรพสามิต และ ภาษีมูลคําเพ่ิม เจ๎าหน๎าที่ศุลกากรจะสํงมอบ
ให๎บริษัท ไปรษณีย๑ไทย จํากัด เพื่อนําจํายให๎ผู๎รับตํอไป ประเภทที่ 2 พัสดุที่มีราคา ตั้งแตํ 1,500 บาท แตํไมํเกิน 
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4,000 บาท และไมํเป็นของต๎องห๎ามต๎องกํากัด หรือของที่ต๎องสํงตัวอยํางวิเคราะห๑สินค๎ากํอนปลํอยเป็นของต๎อง
ชําระอากร โดยเจ๎าหน๎าที่ศุลกากรจะทําการเปิดตรวจของตํอหน๎าเจ๎าหน๎าที่ไปรษณีย๑ไทย และทําการประเมิน
ราคาและคําภาษีอากรทุกประเภท เจ๎าหน๎าที่ศุลกากรจะสํงมอบของให๎ทางไปรษณีย๑ไทยนําจํายให๎ผู๎รับ ณ  
ที่ทําการไปรษณีย๑ใกล๎ที่อยูํของผู๎รับตํอไป ประเภทที่ 3 พัสดุอื่นๆ นอกจากประเภทที่ 1 และ 2 การปฏิบัติ 
พิธีการศุลกากรสําหรับของประเภทที่ 3 ซึ่งเป็นของต๎องห๎ามหรือของต๎องกํากัด สามารถดําเนินการได๎ 2 กรณี 
คือ กรณีท่ี 1 ของมีราคา เกินกวํา 40,000 บาท ผู๎รับของจะต๎องจัดทําใบขนสินค๎าขาเข๎า  โดยหากสิ่งของที่นําเข๎า
เป็นผลิตภัณฑ๑สุขภาพที่อยูํในการควบคุม กํากับดูแล จากกองดํานอาหารและยา ผู๎รับของต๎องติดตํอกองดําน
อาหารและยาเพ่ือดําเนินการพิจารณาและตรวจสอบสินค๎าที่นําเข๎าวําเป็นไปตามหลักเกณฑ๑และกฎหมายที่
กําหนดหรือไมํ และจัดสํงข๎อมูลการตรวจสอบสินค๎านําเข๎ารํวมกับกรมศุลกากรผํานระบบ  National Single 
Window (NSW) กรณีที่ 2 ของมีราคา ไมํเกิน 40,000 บาท ผู๎รับของไมํต๎องจัดทําใบขนสินค๎าขาเข๎าโดยหาก
สิ่งของที่นําเข๎าเป็นผลิตภัณฑ๑สุขภาพที่อยูํในการควบคุม กํากับดูแล จากกองดํานอาหารและยา ผู๎รับของต๎อง
ติดตํอกองดํานอาหารและยาเพ่ือดําเนินการพิจารณาและตรวจสอบสินค๎าที่นําเข๎าวําเป็นไปตามหลักเกณฑ๑และ
กฎหมายที่กําหนดหรือไมํกํอนดําเนินพิธีการออกของกับกรมศุลกากร ซึ่งกระบวนการในการพิจารณาการนําหรือ
สั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ณ ดํานอาหารและยา ให๎เป็นไปตามกฎหมายที่เกี่ยวข๎องที่ได๎รับมอบอํานาจ 
สามารถสรุปตามแผนผังได๎ ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 7 ขั้นตอนการพิจารณาการนําเข๎าอาหาร ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 
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จากรูปที่ 7 สามารถอธิบายรายละเอียดขั้นตอนการพิจารณาการนําเข๎าอาหารโดยสรุปได๎ ดังนี้  
2.7.1 เจ๎าหน๎าที่รับเอกสารประกอบการนําเข๎าและผลิตภัณฑ๑สุขภาพหรือฉลาก (ถ๎ามี) จากผู๎รับบริการ 

ดังตํอไปนี้  

(1) คําขอนําเข๎า (แยกตามประเภทผลิตภัณฑ๑สุขภาพนําเข๎า : ยา อาหาร เครื่องสําอาง และ

วัตถุอันตราย)  

(2) หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎า/คําชี้แจง   

(3)  ใบขนสินค๎าขาเข๎า/ใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ พร๎อมสําเนา 1 

ฉบับ (ถ๎ามี) 

(4) สําเนาใบตราสํง (Air Waybill: AWB /Bill of Lading : B/L)  

(5) สําเนาใบบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 

(6) สําเนารายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) (ถ๎ามี)  

(7) เอกสารอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข๎อง (ถ๎ามี) เชํน สําเนาใบอนุญาต, สําเนาคุณลักษณะเฉพาะของ

ผลิตภัณฑ๑ (Specification), ใบรับจดแจ๎ง เป็นต๎น  

(8)  หนังสือมอบอํานาจ/สําเนาหนังสือมอบอํานาจ กรณีติดอากรแสตมป์ 30 บาท (กรณีมอบ

อํานาจ) 

(9) ผลิตภัณฑ๑สุขภาพหรือฉลาก (ถ๎ามี) 

2.7.2 เจ๎าหน๎าที่พิจารณาวําเป็นผลิตภัณฑ๑สุขภาพหรือไมํ ตามเอกสารสนับสนุน เรื่อง การพิจารณา
ประเภทผลิตภัณฑ๑สุขภาพ (SD-I3-1)  

(1) กรณีไมํสามารถระบุประเภทได๎ชัดเจน ให๎แจ๎งผู๎รับบริการให๎ติดตํอสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา เพ่ือพิจารณาประเภทผลิตภัณฑ๑  

(2) กรณีไมํเป็นผลิตภัณฑ๑สุขภาพ เจ๎าหน๎าที่ดําเนินการ ดังนี้ 
     - ประทับตรา “ไมํควบคุม” ด๎วยหมึกสีน้ําเงินบนหน๎าใบขนสินค๎าขาเข๎าหรือใบแจ๎งให๎ไป

รับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ พร๎อมลงลายมือชื่อเจ๎าหน๎าที่ ตําแหนํง และวันที่ตรวจสอบ แล๎วมอบ
เอกสารประกอบการนําเข๎า และผลิตภัณฑ๑สุขภาพหรือฉลาก (ถ๎ามี) คืนแกํผู๎รับบริการ 

     - กรอกข๎อมูลการตรวจสอบในสําเนาใบขนสนิค๎าขาเข๎า ได๎แกํ เลขที่ตรวจสอบ วันที่ตรวจสอบ 
ชื่อผู๎ตรวจ พร๎อมทั้งจัดเก็บสําเนาเอกสารประกอบการนําเข๎า 

     - กรอกข๎อมูลผลการตรวจในบันทึกข๎อมูลการตรวจสอบผลิตภัณฑ๑ (F-I3-1) โดยแยกตาม
ประเภทผลิตภัณฑ๑สุขภาพ 

(3) กรณีจัดเป็นผลิตภัณฑ๑สุขภาพ เจ๎าหน๎าที่พิจารณาเอกสารประกอบการนําเข๎าและผลิตภัณฑ๑ 
สุขภาพหรือฉลาก (ถ๎ามี) วําถูกต๎องตามกฎหมายและหลักเกณฑ๑ท่ีเกี่ยวข๎อง ดังนี้ 

ผลิตภัณฑ ์ กฎหมายและหลักเกณฑ์ที่เกี่ยวขอ้ง 

ยา เอกสารวิธีการปฏิบตัิงาน เรื่อง การพิจารณาการนําเข๎ายา (W-I7-2)   
อาหาร   เอกสารวิธีการปฏิบตัิงาน เรื่อง การพิจารณาการนําเข๎าอาหาร (W-I8-4)  

เครื่องมือแพทย๑  เอกสารวิธีการปฏิบตัิงาน เรื่อง การพิจารณาการนําเข๎าเครื่องมือแพทย๑  (W-I9-2)  
เครื่องสําอาง   เอกสารวิธีการปฏิบตัิงาน เรื่อง การพิจารณาการนําเข๎าเครื่องสําอาง (W-I10-2)  
วัตถุอันตราย  เอกสารวิธีการปฏิบตัิงาน เรื่อง การพิจารณาการนําเข๎าวัตถุอันตราย (W-I13-2) 
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(3.1) กรณีพิจารณาแล๎ววําถูกต๎องตามหลักเกณฑ๑ที่เก่ียวข๎องให๎ปฏิบัติ ดังนี้ 
       (1) กําหนดการออกเลขที่ในคําขอนําเข๎า/คําชี้แจง ดังนี้  
 เลขที่  FDA   -  XX  -  ZNNN  

  

 

 

 

 

 

  (2) ลงเลขที่ตามที่กําหนดในข๎อ (3.1) (1) และวัน เดือน ปี ที่พิจารณา พร๎อมชื่อเจ๎าหน๎าที่
ในคําขอนําเข๎า/คําชี้แจง 

 - กรณีท่ีผู๎รับบริการ ยังไมํมีใบขนสินค๎าขาเข๎า/ใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑
ระหวํางประเทศ ให๎ลงเลขที่ตามที่กําหนดในข๎อ (3.1) (1) พร๎อมทั้งระบุชื่อผู๎นําเข๎า เลขที่บัญชีราคาสินค๎า  
เลขทีใ่บตราสํง ประเภทผลิตภัณฑ๑สุขภาพ ชื่อและปริมาณผลิตภัณฑ๑สุขภาพที่อนุญาตนําเข๎า และวัตถุประสงค๑
ที่นําเข๎า แล๎วลงลายมือชื่อ ชื่อและตําแหนํงของเจ๎าหน๎าที่ วัน เดือน ปี ที่พิจารณา พร๎อมทั้งประทับตราประจํา
ดํานอาหารและยาด๎วยหมึกสีแดง ตรงตําแหนํงที่ลงลายมือชื่อใน “บันทึกการพิจารณาการนําหรือสั่งผลิตภัณฑ๑
สุขภาพเข๎ามาในราชอาณาจักร” (F-I3-2) มอบบันทึกที่ลงรายละเอียดแล๎วและผลิตภัณฑ๑สุขภาพหรือฉลาก  
(ถ๎ามี) ให๎แกํผู๎รับบริการ  

 - กรณีที่ผู๎รับบริการ มีใบขนสินค๎าขาเข๎า/ใบแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของสํงทางไปรษณีย๑
ระหวํางประเทศ ให๎ดําเนินการตามคํูมือขั้นตอนการปฏิบัติงาน เรื่อง การตรวจสอบการนําเข๎าผลิตภัณฑ๑สุขภาพ  
ระหวํางประเทศซึ่งประทับตราผํานดํานได๎ ที่ลงลายมือชื่อ ชื่อและตําแหนํงของเจ๎าหน๎าที่ พร๎อมทั้งวัน เดือน ปี 
ที่ตรวจสอบแล๎ว และผลิตภัณฑ๑สุขภาพหรือฉลาก (ถ๎ามี) ให๎แกํผู๎รับบริการ  
 (3) บันทึกผลการพิจารณาใน “บันทึกข๎อมูลการพิจารณาผลิตภัณฑ๑” (F-I3-14 ถึง     
F-I3-18) แยกตามประเภทผลิตภัณฑ๑สุขภาพที่นําเข๎า พร๎อมทั้งระบุชื่อดํานอาหารและยาและชื่อผู๎พิจารณา  
โดยระบุรายละเอียดในตารางให๎ครบถ๎วน  
 (4)  จัดเก็บคําขอนําเข๎า หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎า/คําชี้แจงและเอกสาร
ประกอบการนําเข๎า 

 (3.2) กรณีพิจารณาแล๎ววําไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ เจ๎าหน๎าที่ดําเนินการ ดังนี้ 
 - กรณีห๎ามนําเข๎า หรือ ไมํสามารถอนุญาตที่ดํานอาหารและยาได๎ เชํน ต๎องยื่นขอ
อนุญาตในระบบ ให๎คืนเอกสารให๎กับผู๎รับบริการ เพ่ือติดตํอหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องตํอไป  
 - กรณีนําเข๎าได๎ แตํเอกสารไมํครบถ๎วนตามที่ระบุไว๎ในแตํละพระราชบัญญัติ 
ที่เกี่ยวข๎อง ให๎กรอกข๎อมูลรายละเอียดตํางๆ รวมทั้งระบุเอกสารที่ต๎องการเพ่ิมเติมให๎ครบถ๎วน ลงใน “บันทึก
การพิจารณาผลิตภัณฑ๑สุขภาพ (F-I3-3)”  พร๎อมทั้งลงลายมือชื่อ ชื่อและตําแหนํงของเจ๎าหน๎าที่ และวันที่
พิจารณา จากนั้นให๎ผู๎รับบริการลงชื่อรับทราบข๎อมูล และมอบบันทึกฯ ดังกลําวให๎แกํผู๎รับบริการ เพ่ือให๎ดําเนินการ
จัดเตรียมเอกสารให๎ถูกต๎องตํอไป  
 

อักษร Z แทนรายชื่อผลิตภณัฑ๑สุขภาพตามเอกสาร
สนับสนุน SD-I1-1  และ NNN แสดงลําดับที่ตรวจสอบใน
แตํละเดือน โดยใช๎ตัวเลขเริ่มจาก 001  

อักษร XX แทนรายชื่อเจ๎าหน๎าท่ีตามเอกสารสนับสนุน  
SD-I3-2 และ SD-I3-3 

อักษร FDA แทนช่ือดํานอาหารและยาตามเอกสาร
สนับสนุน SD-I1-2  
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2.8 หลักเกณฑ์การพิจารณาอนุญาตให้น าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรที่มิใช่เพื่อการจ าหน่าย  
     ตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 มาตรา 15 กําหนดห๎ามมิให๎ผู๎ใดนําเข๎าซึ่งอาหารเพ่ือจําหนําย 
เว๎นแตํจะได๎รับใบอนุญาตจากผู๎อนุญาต โดยการขออนุญาตและการอนุญาตให๎เป็นไปตามหลักเกณฑ๑ วิธีการ
และเงือ่นไขที่กําหนดในกฎกระทรวง แตํเนื่องจากการดําเนินงานที่ผํานมาพบวํามีผู๎ที่นําหรือสั่งอาหารเข๎ามาใน
ราชอาณาจักรที่มิใชํเพ่ือจําหนําย โดยมีวัตถุประสงค๑ที่แตกตํางกัน ซ่ึงจะมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหารตามมาตรา 15 
กองดํานอาหารและยาจึงได๎จัดทําหลักเกณฑ๑การพิจารณานําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็น
การนําเข๎าอาหารตาม มาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า โดยมีรายละเอียดตามตารางท่ี 1 ดังนี้  
 
ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า  

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
1. เพ่ือเป็นตัวอยํางใน
การพิจารณารูปลักษณะ
ผลิตภัณฑ๑ที่มิใชํเพ่ือ 
การข้ึนทะเบียนตํารับ
อาหารหรือเพ่ือ
พิจารณาสั่งซื้อ  

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า  
แสดงเจตจํานงและรับรองวําจะไมํนําสินค๎าท่ีนําเข๎ามา 
ไปจําหนําย และเอกสารประกอบอ่ืนๆ ที่แสดงถึง
วัตถุประสงค๑การนําเข๎านั้น พร๎อมทั้งรับรองคุณภาพ 
มาตรฐาน ความปลอดภัยของสินค๎านั้น และจะไมํนํา 
สินค๎าท่ีนําเข๎าไปจําหนํายจํายแจก 
6. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือ 
มอบอํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท 
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 
 
เงื่อนไข  1. ปริมาณการนําเข๎าเทําท่ีจําเป็นตามวัตถุประสงค๑ 
(การพิจารณาปริมาณการนําเข๎าสามารถนําเกณฑ๑ตามบัญชี
แนบท๎ายระเบียบสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
เพ่ือเป็นตัวอยํางในการขึ้นทะเบียนตํารับอาหารหรือเพ่ือ 

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 พิจารณาสั่งซื้อ (อ.16) มาปรับใช๎ได๎)  

             2. ตัวอยํางในการพิจารณารูปลักษณะผลิตภัณฑ๑ 
ที่มิใชํเพ่ือการขึ้นทะเบียนตํารับอาหารหรือเพ่ือพิจารณา 
สั่งซื้อ เชํน นําเข๎าเป็นตัวอยํางในการผลิต/วําจ๎างผลิต 
ในประเทศ 

 

2. เพ่ือทดลองผลิต 1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎ารับรอง 
วําสินค๎าท่ีนําเข๎ามานั้นใช๎เป็นวัตถุดิบในการทดลองผลิต 
ของผู๎นําเข๎าเทํานั้น เมื่อบรรลุวัตถุประสงค๑แล๎วสินค๎าที่ 
ผลิตแล๎วนั้นจะไมํถูกจําหนํายหรือจํายแจกแตํอยํางใด  
และจะถูกทําลายทั้งหมด 
6. สําเนาใบอนุญาตผลิตอาหาร (แบบ อ. 2) (หน๎า-หลัง) 
กรณีสถานท่ีผลิตเข๎าขํายเป็นโรงงาน หรือ สําเนาใบสําคัญ 
เลขสถานที่ผลิตอาหารที่ไมํเข๎าขํายโรงงาน (แบบ สบ.1/1) 
กรณีไมํเข๎าขํายโรงงาน หรือ ใบอนุญาตผลิตอาหารเป็น  
การเฉพาะคราว (แบบ อ.13) สําหรับประเภทผลิตภัณฑ๑ 
ที่ยังไมํได๎รับอนุญาต กรณีเข๎าขํายโรงงาน 
7.  เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 
ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
8. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือมอบ
อํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 เงื่อนไข  1. เป็นวัตถุดิบอาหาร หรือผลิตภัณฑ๑อาหาร

สําเร็จรูปเพ่ือทดลองเครื่องจักร       
           2. ผู๎นําเข๎าต๎องเป็นผู๎ทดลองผลิตเอง หรือ  
ผู๎วําจ๎างการผลิต หรือ เจ๎าของผลิตภัณฑ๑อาหารนั้น  
           3. กรณีผู๎นําเข๎าเป็นผู๎วําจ๎างให๎ผลิตให๎แนบสัญญา
วําจ๎างผลิตอาหารด๎วย  
           4. ทดลองผลิต รวมถึงการทดลองเครื่องจักร 
ที่ใช๎ผลิตอาหาร การพัฒนาผลิตภัณฑ๑ของผู๎ผลิต เป็นต๎น 

 

3. เพ่ือเป็น
สํวนประกอบในการปรุง
หรือเตรียมอาหารใน
ร๎านอาหารโรงแรม หรือ
ภัตตาคาร 

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า 
แสดงเจตจํานงพร๎อมทั้งรับรองคุณภาพมาตรฐานและ 
ความปลอดภัยของสินค๎านั้น และรับรองวําจะไมํนํา 
สินค๎าท่ีนําเข๎าไปจําหนําย จํายแจก 
6. สําเนาเอกสารทางราชการแสดงการได๎รับอนุญาต 
ให๎เป็นสถานที่ปรุงอาหารจําหนําย 
7. สูตร สํวนประกอบในการปรุงอาหารชนิดนั้นๆ ซึ่งแสดง
อัตราสํวนวัตถุดิบอาหารที่นําเข๎าตํอสํวนประกอบทั้งหมด 
(กรณีจําเป็น) 
8. เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 
ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
9. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือมอบ
อํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 เงื่อนไข  1. ผู๎นําเข๎าเป็นผู๎ปรุงเอง  

           2. ไมํใชํเครื่องปรุงที่ใช๎โดยตรงตํอผู๎บริโภค เชํน 
ซอสขวดเล็กที่ตั้งบนโต๏ะอาหาร เป็นต๎น  
           3. อาหารที่นําเข๎าต๎องนํามาผํานกระบวนการปรุง 

 

4. เพ่ือใช๎ในกิจการ 
ของหนํวยงานระหวําง
ประเทศ โดยมิใชํ
ประโยชน๑ทางการค๎า 

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: B/L) 
รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสารอ่ืนๆ 
แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือแจ๎งวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากหนํวยงานระหวําง
ประเทศนั้น เชํน สถานเอกอัครราชฑูต สถานกงสุล  
และองค๑การระหวํางประเทศ แสดงเจตจํานง 
6. หนังสือมอบหมายให๎เป็นผู๎ดําเนินการจากหนํวยงาน
ระหวํางประเทศนั้น เชํน สถานเอกอัครราชฑูต  
สถานกงสุล และองค๑การระหวํางประเทศ (หนังสือแสดงวํา
เป็นเจ๎าหน๎าที่ของหนํวยงานนั้นๆ หรือ หนังสืออยํางเป็น
ทางการในการมอบอํานาจให๎มาดําเนินการ) พร๎อมสําเนา
บัตรประชาชน/หนังสือเดินทางของผู๎ดําเนินกิจการ 

เงื่อนไข ใช๎ในกิจการของหนํวยงานระหวํางประเทศ  
โดยมิใชํประโยชน๑ทางการค๎า เชํน สถานเอกอัครราชทูต 
สถานกงสุล องค๑การระหวํางประเทศ เป็นต๎น 

ไมํกําหนด 

5. เพ่ือใช๎ในพิธีกรรม 
ทางศาสนา 

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: B/L) 
รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสารอ่ืนๆ 
แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า 
แสดงเจตจํานง พร๎อมรับรองคุณภาพมาตรฐานและ 
ความปลอดภัยของสินค๎านั้น และรับรองวําจะใช๎เฉพาะ 
ในพิธีนั้นๆ และไมํนํามาจําหนํายจํายแจกเพ่ือประโยชน๑ 
ทางการค๎า 
 

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 6. เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 

ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
7. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือ 
มอบอํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 

 

6. เพ่ือเป็นของขวัญ
แจกพนักงานหรือใช๎ใน
การ 
จัดประชุมของผู๎นําเข๎า 

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า 
แสดงเจตจํานง พร๎อมรับรองคุณภาพมาตรฐานและ 
ความปลอดภัยของสินค๎านั้น และรับรองวําจะไมํนํา 
สินที่นําเข๎าไปจําหนําย 
6.  กรณีเป็นของขวัญแจกพนักงาน หรือใช๎ในการ 
จัดประชุมของผู๎รับบริการ  
- กรณีเปน็ของขวัญแจกพนักงาน: ให๎แนบรายชื่อผู๎ที่ได๎ 
รับแจก พร๎อมสําเนาเอกสารแสดงตัวของพนักงาน/ 
สําเนาบัตรประจําตัวประชาชน/สําเนาหนังสือเดินทาง  
และรับรองสําเนาด๎วย (ตามความเหมาะสม)  
- กรณีใช๎ในการจัดประชุม: ให๎แนบเอกสารการจัดประชุม 
รายชื่อผู๎เข๎ารํวมประชุมพร๎อมสําเนาบัตรประจําตัว
ประชาชน/สําเนาหนังสือเดินทางของผู๎เข๎ารํวมประชุม  
และรับรองสําเนาด๎วย (ตามความเหมาะสม) 
7. เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 
ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
 

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 8. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 

ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือมอบ
อํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 
 
เงื่อนไข 1. เป็นผลิตภัณฑ๑สําเร็จรูปเทํานั้น   
          2. เป็นการนําเข๎าเฉพาะในชํวงเวลาเทศกาล/ 
การประชุมภายในบริษัทของผู๎รับบริการ   
          3. ผู๎นําเข๎าเป็นผู๎ดําเนินกิจการ/เจ๎าของกิจการ        
          4. การจัดประชุมกรณีนี้ หมายถึง การนําเข๎าอาหาร
เพ่ืองานประชุมที่ทราบจํานวนและรายชื่อผู๎เข๎ารํวมประชุม 
กรณีดังกลําวไมํรวมถึงการแสดงสินค๎า (Expositions หรือ 
Trade show) หรือการประชุมที่มีการแสดงสินค๎า 
(Conventions: meetings and showing product (s)  
or workmanship) ซึ่งต๎องปฏิบัติตามหลักเกณฑ๑และเงื่อนไข 
การพิจารณาอนุญาตนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร
เป็นการเฉพาะคราว (อ.12) 

 

7. เพ่ือบริโภคเฉพาะตน 1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า 
แสดงเจตจํานง พร๎อมรับรองคุณภาพมาตรฐานและ 
ความปลอดภัยของสินค๎านั้น และรับรองวําจะไมํนํา 
สินค๎าไปจําหนํายจํายแจก 
6. สําเนาเอกสารแสดงตัวของผู๎นําเข๎า เชํน สําเนาบัตร
ประจําตัวประชาชน/สําเนาหนังสือเดินทาง 
7. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือ 

ไมํเกิน 10 
กิโลกรัม/ลิตร และ

ไมํเกินจํานวนที่
บริโภคได๎ 30 วัน 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 มอบอํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท 

พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 
 
เงื่อนไข จํานวนไมํเกินจํานวนที่บริโภคได๎ 30 วัน  
และไมํเกิน 10 กิโลกรัม หรือ 10 ลิตร ทั้งนี้ เจ๎าหน๎าที่ 
ที่เก่ียวข๎องจะพิจารณาตามลักษณะของผลิตภัณฑ๑  
ประกอบกับข๎อเท็จจริงในการนําเข๎า 

 

8. เพ่ือการบริจาค 1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับสิ่งของ
สํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า 
แสดงเจตจํานง พร๎อมรับรองคุณภาพมาตรฐานและ 
ความปลอดภัยของสินค๎านั้น และรับรองวําจะไมํนํา 
สินค๎าไปจําหนําย หรือจํายแจกเพ่ือประโยชน๑ทางการค๎า 
6. Health certificate หรือ Certificate of Free sale  
ที่ออกโดยหนํวยงานราชการหรือหนํวยงานที่รัฐบาลรับรอง
ตามประกาศฯ ของสินค๎านั้นๆ 
7. เอกสารแสดงการบริจาค (ถ๎ามี) 
8. หนังสือตอบรับการบริจาคจากหนํวยงาน 
ที่ได๎รับบริจาค (ถ๎ามี) 
9. เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 
ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
10. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือมอบ
อํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  

ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 
 
เงื่อนไข 1. เป็นผลิตภัณฑ๑สําเร็จรูป   
          2. อาหารที่นําเข๎าต๎องมีชํวงอายุที่เหลือในการ
บริโภคได๎ไมํน๎อยกวําครึ่งหนึ่งของชํวงอายุอาหารตามท่ี  
กําหนดบนฉลาก   
          3. มิใชํประโยชน๑ทางการค๎า 

 

9. เพ่ือการทดสอบ 
ความคงสภาพ 
(Stability) หรือการ
ทดสอบทาง
ห๎องปฏิบัติการที่มิใชํ 
เพ่ือการข้ึนทะเบียน 
ตํารับอาหาร 

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: B/L) 
รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสารอ่ืนๆ 
แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า 

 เชํน เพ่ือทดสอบความคงสภาพ (Stability test) หรือ
ทดสอบทางห๎องปฏิบัติการในเรื่อง............. เป็นต๎น  
พร๎อมทั้งรับรองวําสินค๎าที่นําเข๎ามานั้นจะใช๎ในการดังกลําว 
เมื่อบรรลุวัตถุประสงค๑แล๎วสินค๎านั้นจะไมํถูกจําหนํายหรือ
จํายแจกแตํอยํางใด จะถูกทําลายทั้งหมด 
6.  หลักฐานจากผู๎ผลิต/ผู๎สํงออกวําสํงมาเพ่ือการนั้น (ถ๎ามี) 
7. สําเนาโครงการวิจัย แสดงรายละเอียดรูปแบบและ
ระยะเวลาการศึกษาที่ชัดเจนจากห๎องปฏิบัติการหรือ
หนํวยงานที่ทาการทดสอบ 
8. เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 
ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
9. การทดสอบทางห๎องปฏิบัติการต๎องแนบเอกสาร 
จากห๎องปฏิบัติการระบุปริมาณอาหารที่ต๎องใช๎ 
10. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือมอบ

อํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 
 
เงื่อนไข 1. มิใชํการทดสอบในมนุษย๑        
          2. ปริมาณการนําเข๎าต๎องสอดคล๎องกับ
โครงการวิจัย   
          3. มีรายงานผลการทดสอบเก็บไว๎ ณ สถาน
ประกอบการ ในกรณีเพ่ือให๎เจ๎าหน๎าที่ท่ีเกี่ยวข๎องเข๎า 
ตรวจสอบ   
          4. การทดสอบความคงสภาพ (Stability) หรือ 
การทดสอบทางห๎องปฏิบัติการที่มิใชํเพ่ือการขึ้นทะเบียน 
ตํารับอาหาร เชํน การทดสอบการขนสํง การทดสอบ 
บรรจุภัณฑ๑ เป็นต๎น 

 

10. เพ่ือใช๎ใน
อุตสาหกรรมอ่ืนๆ ที่มิใชํ
อาหาร (ยกเว๎น
อุตสาหกรรมยา) กรณี
ใช๎เป็นสํวนประกอบใน
การผลิตอุตสาหกรรม
อ่ืนๆ  

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎า  
แสดงเจตจํานง และรับรองวําจะไมํนําสินค๎าท่ีนําเข๎า 
ไปจําหนํายจํายแจก 
6. เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 
ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
7.  ข๎อกําหนดเฉพาะของวัตถุดิบ 
8. สําเนาเอกสารทางราชการแสดงการประกอบธุรกิจ 
ตามท่ีกลําวอ๎าง เชํน  

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
     - ใบอนุญาตประกอบกิจการโรงงาน (ร.ง.4)  

    - ใบจดทะเบียนสถานที่ผลิต หรือใบสําคัญที่เก่ียวข๎อง 
กับผลิตภัณฑ๑ตามที่กลําวอ๎าง 
9. สูตร และกรรมวิธีการผลิตที่แสดงตรงกับการประกอบ
ธุรกิจตามที่กลําวอ๎าง 
10. สัญญาวําจ๎างผลิตสินค๎า (กรณีผู๎นําเข๎าเป็นผู๎วําจ๎าง 
ให๎ผลิต) 
11. หลักฐานการสั่งซื้อวัตถุดิบตามจํานวนที่นําเข๎า  
(กรณีผู๎นําเข๎าขายวัตถุดิบให๎ผู๎ผลิต) 
12. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือมอบ
อํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 
 
เงื่อนไข ผู๎นําเข๎าเป็นผู๎ประกอบกิจการที่จําเป็นต๎อง 
ใช๎อาหารนั้น หรือผู๎วําจ๎างผลิต หรือเจ๎าของผลิตภัณฑ๑ 

 

11. เพ่ือใช๎ใน
อุตสาหกรรมอ่ืนๆ ที่มิใชํ
อาหาร (ยกเว๎น
อุตสาหกรรมยา) กรณี
ใช๎เพ่ือทดสอบ
เครื่องจักร/อุปกรณ๑
เครื่องมือ/เครื่องใช๎  

1. คําขอนําเข๎าอาหาร (F-I8-1) 
2. สําเนาใบขนสินค๎าขาเข๎า/สําเนาใบรับแจ๎งให๎ไปรับ 
สิ่งของสํงทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
3. สําเนาบัญชีราคาสินค๎า (Invoice) 
4. สําเนาใบตราสํง (Air waybill: AWB/Bill of Lading: 
B/L) รายละเอียดบัญชีสินค๎า (Packing list) หรือเอกสาร
อ่ืนๆ แล๎วแตํกรณี (กรณีข๎อมูลสินค๎าใน invoice  
ไมํครบถ๎วน) 
5. หนังสือชี้แจงวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากผู๎นําเข๎าพร๎อม
ทั้งรับรองวําสินค๎าที่นําเข๎ามานั้นจะใช๎ในกรณีดังกลําวเมื่อ
บรรลุวัตถุประสงค๑แล๎ว สินค๎านั้นจะไมํถูกจําหนําย หรือจําย
แจกแตํอยํางใด จะถูกทําลายทั้งหมด และรับรองวําจะสํง
รายงาน พร๎อมหลักฐานแสดงการใช๎สินค๎าตามวัตถุประสงค๑
ที่นําเข๎า เชํน ภาพถํายสินค๎าที่ผํานการใช๎งาน/ทดสอบ  
เป็นต๎น 

ไมํกําหนด 
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ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ซึ่งมิใชํเป็นการนําเข๎าอาหาร 
              ตามมาตรา 15 จําแนกตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎า (ตํอ) 

วัตถุประสงค๑ หลักฐานที่ใช๎ประกอบการพิจารณา ปริมาณการนําเข๎า 
 6. เอกสารยืนยันอาหารนั้นปลอดภัยจากโรควัวบ๎า (BSE) 

ปราศจากกรดไขมันทรานส๑จากน้ํามันที่ผํานกระบวนการ
เติมไฮโดรเจนบางสํวน เป็นต๎น (แล๎วแตํกรณี) 
7.  เอกสารแสดงรายละเอียดการทดสอบเครื่องจักร/
อุปกรณ๑เครื่องมือ/เครื่องใช๎ โดยแสดงรายละเอียดของ
จํานวนสินค๎า กระบวนการ และระยะเวลาที่ใช๎ในการ
ทดสอบ 
8. สําเนาเอกสารทางราชการแสดงการประกอบธุรกิจ 
ตามท่ีกลําวอ๎าง เชํน  
    - ใบอนุญาตประกอบกิจการโรงงาน (ร.ง.4) 
9. สําเนาหนังสือมอบอํานาจให๎กระทําการมากกวํา 
ครั้งเดียว ติดอากรแสตมป์คนละ 30 บาท หรือหนังสือมอบ
อํานาจให๎กระทําการแทน ติดอากรแสตมป์ 10 บาท  
พร๎อมแนบหนังสือรับรองการจดทะเบียนนิติบุคคล  
ซึ่งออกมาแล๎วไมํเกิน 6 เดือน หรือใบทะเบียนพาณิชย๑ 
พร๎อมสําเนาบัตรประชาชนของผู๎มอบอํานาจและ 
ผู๎รับมอบอํานาจ (ท้ังนี้หากหนังสือมอบอํานาจให๎กระทํา
มากกวําครั้งเดียวพ๎นระยะ 1 ปีปฏิทิน ผู๎มอบอํานาจต๎อง
จัดทําหนังสือมอบอํานาจขึ้นมาใหมํ) 
 
เงื่อนไข ผู๎นําเข๎าเป็นผู๎ประกอบกิจการที่จําเป็นต๎อง 
ใช๎อาหารนั้น หรือผู๎วําจ๎างผลิต หรือเจ๎าของผลิตภัณฑ๑ 

 

 
2.9 แนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรเพื่อการบริโภคเฉพาะตนของ
ประเทศสิงคโปร์ ออสเตรเลีย และแคนาดา  

 2.9.1 แนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรเพื่อการบริโภค
เฉพาะตนของประเทศสิงคโปร์ 
 (1) ประวัติของหน่วยงานและหน้าที่ในการตรวจสอบให้น าอาหารเข้าประเทศ 

หนํวยงาน Singapore Food Agency (SFA) กํอตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 1 เมษายน 2019 ในฐานะ
คณะกรรมการตามกฎหมาย ภายใต๎การกํากับดูแลของ The Ministry of Environment & Water Resources – 
MEWR เพ่ือการกํากับดูแลด๎านความปลอดภัยและความมั่นคงด๎านอาหารของสิงคโปร๑แบบองค๑รวมมากขึ้น  
ทั้งนี้ อํานาจการควบคุมและการตรวจสอบที่เกี่ยวข๎องกับความปลอดภัยและความมั่นคงด๎านอาหารทั้งหมดใน
สิงคโปร๑ ซึ่งเคยอยูํภายใต๎การดูแลของหนํวยงาน Agri-Food and Veterinary Authority (AVA) หนํวยงาน 
Health Sciences Authority (HSA) และสํานักงานสิ่งแวดล๎อมแหํงชาติ (NEA) จะถูกถํายโอนไปยังหนํวยงาน 
Singapore Food Agency (SFA) ทั้งหมด 
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 (2) หลักเกณฑ์หรือเงื่อนไขในการน าเข้าอาหารเพื่อบริโภคเฉพาะตน 
 ผู๎เดินทางที่เดินทางเข๎าประเทศสิงคโปร๑สามารถนําอาหารติดตัวเข๎ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตน
โดยไมํต๎องมใีบอนุญาตนําเข๎ากํอนการนําเข๎า โดยมีเงื่อนไขดังนี้  
 1. ประเภทอาหารต๎องได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎า 
 2. จํานวนเงินอยูํในวงเงินที่ได๎รับการอนุญาต 
 3. ประเทศต๎นทางได๎รับการอนุมัติโดย Singapore Food Agency (SFA) 
 4. อาหารจะต๎องไมํจําหนํายในเชิงพาณิชย๑ 
 โดยผู๎เดินทางจะต๎องตระหนักถึงความเสี่ยงที่เก่ียวข๎องกับการบริโภคของรายการอาหารที่
นําเข๎าเหลํานั้น 
 (3) หลักเกณฑ์การพิจารณาอนุญาตน าเข้าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตน 

 3.1 รายการอาหารและผลิตภัณฑ๑ที่ได๎รับอนุญาต โดยประเภทและปริมาณของอาหารที่
นําเข๎าสิงคโปร๑จากแหลํงที่ได๎รับอนุมัติแสดงไว๎ในตารางที่ 2 ทั้งนี้ แหลํงอาหารที่ได๎รับอนุมัติอาจมีการเปลี่ยนแปลง
ด๎วยเหตุผลด๎านสุขภาพและความปลอดภัย 

 
ตารางท่ี 2 หลักเกณฑ๑ในการพิจารณาอนุญาตนําเข๎าอาหารของประเทศสิงคโปร๑  

ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
เนื้อวัว 5 กิโลกรัม 1. ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อวัวทุกรูปแบบ รวมทั้งอาหาร 

ปรุงสุกท่ีมีเนื้อวัว 
2. อาหารที่มาจากประเทศที่ได๎รับอนุมัติ ได๎แกํ 
อาร๑เจนตินา ออสเตรเลีย เบลเยียม เดนมาร๑ก ฟินแลนด๑ 
ฝรั่งเศส ฮังการี ญี่ปุุน เนเธอร๑แลนด๑ นิวซีแลนด๑ สวีเดน 
อุรุกวัย สหรัฐอเมริกา 

เนื้อแกะ 5 กิโลกรัม 1. ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อแกะทุกรูปแบบ รวมทั้งอาหาร 
ปรุงสุกท่ีมีเนื้อแกะ 
2. อาหารที่มาจากประเทศที่ได๎รับอนุมัติ ได๎แกํ 
อาร๑เจนตินา ออสเตรเลีย เบลเยียม แคนาดา เดนมาร๑ก 
ฝรั่งเศส ไอร๑แลนด๑ นิวซีแลนด๑ สวิตเซอร๑แลนด๑ 
เนเธอร๑แลนด๑ อุรุกวัย สหราชอาณาจักร สหรัฐอเมริกา 

เนื้อหมู 5 กิโลกรัม 1. ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อหมูทุกรูปแบบ รวมทั้งอาหาร 
ปรุงสุกท่ีมีเนื้อหมู 
2. อาหารที่มาจากประเทศที่ได๎รับอนุมัติ ได๎แกํ 
ออสเตรเลีย ออสเตรเลีย แคนาดา ชิลี เดนมาร๑ก 
ฟินแลนด๑ ฝรั่งเศส เยอรมนี ไอร๑แลนด๑ อิตาลี ญี่ปุุน 
เม็กซิโก เนเธอร๑แลนด๑ นิวซีแลนด๑ สเปน สวีเดน 
สวิตเซอร๑แลนด๑ สหราชอาณาจักร สหรัฐอเมริกา 

เนื้อไกํ 5 กิโลกรัม 1. ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อไกํทุกรูปแบบ รวมทั้งอาหาร 
ปรุงสุกท่ีมีเนื้อไกํ 
2. อาหารที่มาจากประเทศที่ได๎รับอนุมัติ ได๎แกํ 
อาร๑เจนตินา ออสเตรเลีย เบลเยียม บราซิล แคนาดา ชิลี 
เดนมาร๑ก ฝรั่งเศส เยอรมนี ฮังการี ไอร๑แลนด๑ นิวซีแลนด๑ 
สวิตเซอร๑แลนด๑ เนเธอร๑แลนด๑ สหราชอาณาจักร 
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ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
ผลิตภัณฑ๑จากปลา 

 
5 กิโลกรัม 1. ยกเว๎นเนื้อปูปรุงสุกแชํแข็ง เนื้อกุ๎งปรุงสุกแชํแข็ง  

และหอยนางรมสดหรือแชํแข็ง 
2. แหลํงอาหารที่มาจากทุกประเทศหรือภูมิภาค 

หอยนางรมสด 
หรือแชํแข็ง 

5 กิโลกรัม อาหารที่มาจากประเทศท่ีได๎รับอนุมัติ ได๎แกํ ออสเตรเลีย 
แคนาดา ฝรั่งเศส ไอร๑แลนด๑ นิวซีแลนด๑ เนเธอร๑แลนด๑ 
สหราชอาณาจักร สหรัฐอเมริกา 

เนื้อปูปรุงสุกแชํแข็ง
และเนื้อกุ๎งปรุงสุก 

แชํแข็ง 

2 กิโลกรัม อาหารที่มาจากทุกประเทศหรือภูมิภาค 

ผักและผลไม๎สด 
 
 

ปริมาณที่เหมาะสม 1. แหลํงอาหารที่มาจากทุกประเทศหรือภูมิภาค 
2. ต๎องม ีphytosanitary certificate จากหนํวยงานที่มี
อํานาจของประเทศต๎นทางที่นําเข๎าผลไม๎และผักสดจาก
ประเทศเม็กซิโกและเขตร๎อนในทวีปอเมริกาใต๎ ซึ่งรวมถึง
บาร๑เบโดส, เบลีซ, โบลิเวีย, บราซิล, โคลอมเบีย, คิวบา, 
คอสตาริกา, โดมินิกา, สาธารณรัฐโดมินิกัน, เอกวาดอร๑, 
เอลซัลวาดอร๑, เฟรนช๑เกียนา, เกรนาดา, กวาเดอลูป, 
กัวเตมาลา, กายอานา, เฮติ, ฮอนดูรัส, จาเมกา, มาร๑ตินีก, 
นิการากัว, ปานามา, ปารากวัย, เปรู เปอร๑โตริโก เซนต๑ลู
เซีย เซนต๑วินเซนต๑ และเกรนาดีนส๑ ซูรินาเม ตรินิแดดและ
โตเบโก เวเนซุเอลา หมูํเกาะเวอร๑จิน 

ไขไํกํ 
 

30 ฟอง อาหารที่มาจากประเทศท่ีได๎รับอนุมัติ  
ได๎แกํ ออสเตรเลีย นิวซีแลนด๑ สวีเดน 

อาหารแปรรูป 
 

5 กิโลกรัม/ลิตร 1. อาหารที่มาจากทุกประเทศหรือภูมิภาค 
2. มูลคํารวมของอาหารแปรรูปต๎องไมํเกิน 100  
ดอลลาร๑สิงคโปร๑ตํอคน 

รังนกแห๎ง 1 กิโลกรัม อาหารที่มาจากทุกประเทศหรือภูมิภาค 
 
 (4) การด าเนินการจัดการกรณีไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด 
 กรณีนําเข๎าอาหารในปริมาณเกินหลักเกณฑ๑ที่กําหนดเพ่ือการบริโภคเฉพาะตน ผู๎นําเข๎า
จะต๎องขอใบอนุญาตผู๎ค๎าหรือลงทะเบียนกับ Singapore Food Agency (SFA) และยื่นขอใบอนุญาตนําเข๎า
สําหรับการนําเข๎าอาหารเชิงพาณิชย๑ รวมถึงการนําเข๎าเพ่ือการบริโภคหรือการแจกจํายสําหรับงานการกุศล 
งานนิทรรศการ ฯลฯ 
 
 2.9.2 แนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรเพื่อการบริโภค
เฉพาะตนของประเทศออสเตรเลีย 

(1) ประวัติของหน่วยงานและหน้าที่ในการตรวจสอบให้น าอาหารเข้าประเทศ 
 1. ประวัติของหน่วยงาน Australian Border Force (ABF) 
 หนํวยงาน Australian Border Force (ABF) เป็นหนํวยงานบังคับใช๎กฎหมายซึ่งเป็น
สํวนหนึ่งของ Department of Home Affairs รับผิดชอบในการควบคุมชายแดนนอกชายฝั่งและบนบก 
หนํวยงาน Australian Border Force (ABF) กํอตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 1 กรกฎาคม 2558 โดยรวม Australian 
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Customs and Border Protection Service  เข๎ากับหน๎าที่การกักกันและการปฏิบัติตามข๎อกําหนดของ  
Department of Immigration and Border Protection ซึ่งหนํวยงาน Australian Border Force (ABF) 
ดําเนินการภายใต๎พระราชบัญญัติ  the Australian Border Force Act 2015  
 2. โครงสร้างองค์กร  
 หนํวยงาน Australian Border Force (ABF)  มีพนักงานประมาณ 5,800 คน มีบทบาท
หน๎าที่เป็นผู๎ปฏิบัติการและสนับสนุน โดยแบํงออกเป็น 2 กลุํม ได๎แกํ กลุํมปฏิบัติการและกลุํมสนับสนุน ดังนี้ 
 2.1 กลุ่มปฏิบัติการ (Operations Group) มีหน๎าที่รับผิดชอบดําเนินการจัดการ 
ผู๎เดินทางและสินค๎าตลอดแนวชายแดน กลุํมปฏิบัติการประกอบด๎วยหนํวยงาน ดังนี้  
 2.1.1 Maritime Border Command เป็นหนํวยงานรักษาความปลอดภัย
ทางทะเลของประเทศออสเตรเลียที่ดําเนินงานในขอบเขตการเดินเรือ 
 2.1.2 Enforcement Command เป็นหนํวยงานสอบสวนคดีอาญาและ
ปฏิบัติการภาคสนามของหนํวยงาน Australian Border Force (ABF)  ที่รับผิดชอบในการสืบสวนและบังคับ
ใช๎กฎหมายศุลกากรและคนเข๎าเมืองของประเทศออสเตรเลีย และตํอสู๎กับกลุํมอาชญากรข๎ามชาติภายในเขตแดน
ของประเทศออสเตรเลีย 
 2.1.3 Port Operations Command กํากับดูแลการดําเนินการปูองกันชายแดน
ทั้งหมดที่ทําเรือขาเข๎าและเกตเวย๑ระหวํางประเทศ รวมถึงสนามบินนานาชาติ ทําเรือทางทะเล และเกตเวย๑
ไปรษณีย๑ระหวํางประเทศทั่วทั้งรัฐและดินแดนของออสเตรเลียผําน  regional sub-commands ตั้งแตํเดือน
กันยายน 2014 หนํวยงาน Counter Terrorism Units (CTU) ได๎ดําเนินการควบคุมและเฝูาระวังในสนามบิน
นานาชาติหลักท้ังหมด ซ่ึงต้ังแตํเดือนธนัวาคม 2014 ได๎รับมอบอํานาจให๎สามารถพกพาอาวุธปืนในสนามบินได๎ 
เพ่ือสกัดกั้นนักเดินทางที่ออกเดินทางเพ่ือเข๎ารํวมกับองค๑กรกํอการร๎ายในเขตความขัดแย๎ง เชํน รัฐอิสลาม และ
สกัดกั้นการสํงคืนสมาชิกขององค๑กรกํอการร๎าย 
 2.1.4 Operation Sovereign Borders Joint-Agency Task Force 
(OSB JATF) ทําหน๎าที่ประสานงานและควบคุมการปฏิบัติการทางทะเล การบังคับใช๎กฎหมาย ขําวกรอง และ
หน๎าที่ด๎านนโยบายในการตอบโต๎และตํอสู๎กับการลักลอบขนคนเข๎าเมือง และปกปูองพรมแดนของออสเตรเลีย
จากกิจกรรมอาชญากรรมทางทะเล 
 2.1.5 Border Patrol and Coordination Command มีหน๎าที่รับผิดชอบ
ในการปกปูองชายแดนทั่วออสเตรเลียเหนือควบคูํไปกับกองบัญชาการเหนือของหนํวยงาน Australian Defense 
Force Northern Command 
 2.2 กลุ่มสนับสนุน (Support Group) มีหน๎าที่รับผิดชอบในการวางแผน การสนับสนุน 
และให๎บริการเฉพาะด๎าน เพ่ือให๎การดําเนินงานด๎านการจัดการชายแดนเป็นไปอยํางตํอเนื่อง กลุํมสนับสนุน
ประเกอบด๎วย 
 2.2.1 Strategic Border Command ทําหน๎าที่ในการประสานงานเชิงกลยุทธ๑
ให๎กับหนํวยงาน Australian Border Force (ABF) ซึ่งรวมถึงบริการระดับรัฐมนตรีและรัฐสภา การประสานงาน
ระหวํางประเทศ และการกํากับดูแลด๎านธรรมาภิบาล 
 2.2.2 Close Support Command ทําหน๎าที่ในการพัฒนาความสามารถทาง
ทะเล การบิน และยุทธวิธีของ ABF รวมถึงการเฝูาระวัง นิติเวช และโครงการตรวจจับสุนัข 
  2.2.3 Detention and Offshore Operations Command ให๎บริการ
กักขังคนเข๎าเมืองรวมถึงประมวลผลและการตั้งถิ่นฐานใหมํในภูมิภาค 
  2.2.4 Operational Practices Command รับผิดชอบการบริหารงานบุคคล 
การพัฒนากําลังคน และการศึกษาและการฝึกอบรม รวมถึง Australian Border Force College 
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  2.2.5 ABF Business Services ให๎การสนับสนุนองค๑กรแกํ หนํวยงาน Australian 
Border Force (ABF) ประสานงานกิจกรรมการปฏิบัติตามกฎระเบียบด๎านการบริหารทั่วทั้งองค๑กร และรักษา
ความเชื่อมโยงระหวํางแผนกของหนํวยงาน Australian Border Force (ABF) รวมทั้งรับผิดชอบด๎านการเงิน 
ทรัพย๑สิน กฎหมาย และบริการประกันชีวิต 
  2.2.6 ศัลยแพทย์ทั่วไป เป็นหัวหน๎าเจ๎าหน๎าที่การแพทย๑ของหนํวยงาน Australian 
Border Force (ABF) และให๎คําแนะนําเชิงกลยุทธ๑และคําแนะนําทางคลินิกระดับสูงแกํเลขานุการของกรมและ
ผู๎บัญชาการของหนํวยงาน Australian Border Force (ABF) ในด๎านสุขภาพ 
 (2) หลักเกณฑ์หรือเงื่อนไขในการน าเข้าอาหารเพื่อบริโภคเฉพาะตน 
 รายการอาหารที่นําเข๎าในออสเตรเลียจะต๎องแสดงบนบัตรผู๎โดยสารขาเข๎า หากผู๎โดยสาร
เดินทางมาโดยเครื่องบินหรือสํงพัสดุทางไปรษณีย๑ เจ๎าหน๎าที่รักษาความปลอดภัยทางชีวภาพอาจตรวจสอบ
อาหารบางอยํางที่ผู๎โดยสารนําติดตัวมาด๎วย  
 (3) หลักเกณฑ์การพิจารณาอนุญาตน าเข้าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตน 
 
ตารางท่ี 3 หลักเกณฑ๑ในการพิจารณาอนุญาตนําเข๎าอาหารของประเทศออสเตรเลีย 

ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
บิสกิต ขนมปัง เค๎ก 
ขนมอบ เค๎กคริสต๑มาส 
และ พุดดิ้งคริสต๑มาส 
(ไมํรวมชีสเค๎ก)  
(อนุญาตให๎นําเข๎าได๎หาก
ตรงตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด 
 

1. เป็นของใช๎สํวนตัว 
2. ปรุงสุกเต็มที่ เก็บได๎นาน  
(ไมํต๎องแชํเย็น) และไมํมีเนื้อสัตว๑ 
3. ไส๎หรือท็อปปิ้งใดๆ ใช๎กับเค๎ก 
4. สําหรับเค๎กและชีสเค๎กอ่ืนๆ โปรดตรวจสอบเพิ่มเติม
ที่ BICON houses the Australian Government 

ชีส เนย และผลิตภัณฑ๑
จากนมอ่ืนๆ 
(อนุญาตบางรายการ) 

10 กิโลกรัม/ลิตร 
 
 

1. เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ 
2. ผลิตในประเทศที่ได๎รับการรับรองวําปลอดโรคมือ
และเท๎าเปื่อย (FMD-Free Country List)  
(ฉลากผลิตภัณฑ๑ต๎องระบุประเทศต๎นทางที่ผลิต) 
3. สําหรับการบริโภคของมนุษย๑เทํานั้น  
4. ชีสและผลิตภัณฑ๑นมอ่ืน ๆ จะต๎องได๎รับการแจ๎ง
และตรวจสอบเมื่อเดินทางมาถึง  
5. สินค๎าท่ีไมํตรงตามเงื่อนไขการนําเข๎าจะถูกสํงออก
หรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 

ช็อคโกแลตและลูกกวาด 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด 
 

1. ขนมหวาน ได๎แกํ ฟัดจ๑ ทอฟฟ่ี ขนมหวานต๎ม  
เปปเปอร๑มินต๑ มาร๑ชเมลโลว๑ และชะเอมเทศ 
2. สามารถนําช็อกโกแลตหรือลูกกวาดที่เตรียมและ
บรรจุในเชิงพาณิชย๑เข๎ามาในออสเตรเลียเพ่ือนําเข๎า
สํวนบุคคลได๎ 
3. ช็อกโกแลตและลูกกวาดต๎องไมํมีเนื้อสัตว๑ 

กาแฟ  
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ปริมาณนําเข๎าได๎ 
ตามเงื่อนไข 

 

1. กาแฟต๎องอยูํในบรรจุภัณฑ๑ที่สะอาดและใหมํ 
ปราศจากแมลงที่มีชีวิตและสิ่งปนเปื้อนอ่ืนๆ 
2. กาแฟได๎รับอนุญาตให๎เข๎าประเทศออสเตรเลียเพ่ือ
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 บริโภคเฉพาะตน ต๎องอยูํในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง

ตํอไปนี้  
- กาแฟคั่วบดหรือกาแฟสําเร็จรูป  
(ไมํเกิน 10 กิโลกรัม) 
- เมล็ดกาแฟคั่ว  
(ไมํเกิน 10 กิโลกรัม) 
- เมล็ดกาแฟเขียว  
(ไมํเกิน 5 กิโลกรัม) 
3. กาแฟต๎องอยูํในบรรจุภัณฑ๑ที่สะอาดและใหมํ 
ปราศจากแมลงที่มีชีวิตและสิ่งปนเปื้อน 
4. กาแฟ Kopi Luwak/Civet รวมทั้งเมล็ดกาแฟ 
ทั้งเมล็ด บดหรือสําหรับใช๎ในทันที ได๎รับอนุญาต 
ให๎นําเข๎าประเทศออสเตรเลีย โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ 
- ถั่วหรือถั่วที่ใช๎ทําผลิตภัณฑ๑ ผํานการค่ัวแล๎ว 
- ผลิตภัณฑ๑ถูกจัดเตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ 
- สินค๎านําเข๎าจํานวนไมํเกิน 1 กิโลกรัม 
- สินค๎ามีไว๎เพ่ือการบริโภคสํวนบุคคลของบุคคลที่
ประสงค๑จะนําเข๎า 
 

สมุนไพรแห๎ง (รวมถึง
โสมและหญ๎าฝรั่น)  
และชาสมุนไพร 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

1 กิโลกรัม 
 

ชาสมุนไพรและสมุนไพรแห๎งที่เตรียมและบรรจุในเชิง
พาณิชย๑ (รวมถึงใบ เครื่องเทศ ราก และเปลือกถั่วบด) 
ได๎รับอนุญาตให๎เข๎ามาในออสเตรเลียได๎หากมีสํวนผสม
ที่มาจากพืชที่สับละเอียด 

ปลา  
(ยกเว๎นปลาแซลมอน
หรือปลาเทราท๑) 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ปริมาณนําเข๎าได๎ 
ตามเงื่อนไข 

 

1. ผลิตภัณฑ๑ปลากระป๋อง รมควัน หรือปลาแห๎ง ได๎รับ
อนุญาตหาก :  
   1.1 นําเข๎ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตนของผู๎นําเข๎า  
   1.2 ปลาถูกผําเอาเหงือกและไส๎ในออก หรือผําน
กระบวนการมากกวําการผําออก  
   1.3 เก็บรักษาได๎ที่อุณหภูมิห๎อง 
2. อนุญาตผลิตภัณฑ๑ปลาที่ไมํใชํปลาแซลมอนสดหาก: 
   2.1 มาพร๎อมกับผู๎นําเข๎าประเทศออสเตรเลียนําเข๎า
จํานวนไมํเกิน 5 กิโลกรัม  
   2.2 ถูกผําออก (เอาเหงือกและไส๎ในออก) หรือ
ดําเนินการมากกวําการผําออก 
   2.3 มีไว๎สําหรับการบริโภคของมนุษย๑เทํานั้น 
3. สําหรับสินค๎าที่ไมํมีผู๎ดูแล (รวมถึงทางไปรษณีย๑
ระหวํางประเทศ) และสินค๎าท่ีมีน้ําหนักมากกวํา 5 
กิโลกรัม โปรดตรวจสอบเพิ่มเติมที่ BICON houses 
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the Australian Government  
4. โปรดทราบวําเงื่อนไขเหลํานี้มีไว๎สําหรับการบริโภค
ของมนุษย๑เทํานั้น หากมีการใช๎ปลาเพ่ือการเพาะเลี้ยง
สัตว๑น้ํา เหยื่อหรืออาหารสัตว๑ อาจต๎องมีใบอนุญาต
นําเข๎า โปรดตรวจสอบเพิ่มเติมที่ BICON houses the 
Australian Government 

ปลา (สายพันธุ๑
ปลาแซลมอนรวมทั้ง
ปลาแซลมอนและ 
ปลาเทราท๑) 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ปริมาณนําเข๎าได๎ 
ตามเงื่อนไข 

1. ผลิตภัณฑ๑ปลาแซลมอนกระป๋อง 
   1.1 อนุญาตให๎นําเข๎าผลิตภัณฑ๑แซลมอนที่ผลิตใน
เชิงพาณิชย๑และแปรรูปโดยบุคคลได๎ สินค๎าต๎องอยูํใน
กระป๋อง โหล หรือถุงรีทอร๑ท และต๎องไมํแชํเย็นหรือ
แชํแข็งเพ่ือรักษาคุณภาพ (ผลิตภัณฑ๑ผํานการให๎ความ
ร๎อนในเชิงพาณิชย๑เพ่ือทําให๎อาหารปลอดเชื้อและ 
ปิดผนึกอยํางสมบูรณ๑จากบรรยากาศ เพ่ือปูองกัน 
การปนเปื้อนจากจุลินทรีย๑หรือวัสดุอื่นๆ เข๎าไปใน
ผลิตภัณฑ๑) 
   1.2 ผลิตภัณฑ๑เหลํานี้จะต๎องได๎รับการตรวจสอบ
เพ่ือให๎แนํใจวําผลิตขึ้นในเชิงพาณิชย๑ 
   1.3 ผลิตภัณฑ๑ปลาแซลมอนกระป๋องที่ไมํเป็นไปตาม
ข๎อกําหนดข๎างต๎นจะถูกสํงออกหรือทําลายโดยผู๎นําเข๎า
เป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 
 
2. ปลาแซลมอนที่ไมํได๎บรรจุกระป๋อง 
ปลาแซลมอนที่ไมํได๎บรรจุกระป๋องจะได๎รับอนุญาต
หากเป็น: 
   2.1 พร๎อมสําหรับการบริโภค (ยกเว๎นไขํปลาหรือ 
คาเวียร๑) 
   2.2 เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ 
   2.3 นําเข๎าในจํานวนสูงสุด 5 กิโลกรัม หากนําเข๎า
มาในประเทศออสเตรเลียโดยบุคคลที่นําเข๎ามา หรือ
มากถึง 450 กรัม หากนําเข๎ามาแบบไมํมีผู๎ดูแล  
(เชํน ผลิตภัณฑ๑ที่สํงทางไปรษณีย๑หรือผู๎จัดสํง) 
 
3. สินค๎าอุปโภคบริโภค  
   3.1 สินค๎าอุปโภคบริโภค คือ สินค๎าที่พร๎อมให๎
เจ๎าของบ๎านปรุงอาหาร/บริโภค และประกอบด๎วย 
        (1) ชิ้นเนื้อทอด รวมทั้งกระดูกกลางและผิวหนัง
ชั้นนอกแตํไมํรวมครีบ ชิ้นเนื้อแตํละชิ้นมีน้ําหนักไมํ
เกิน 450 กรัม 
        (2) เนื้อไมํติดหนัง ยกเว๎นแผํนปิดหน๎าท๎องและ
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กระดูกท้ังหมด ยกเว๎นกระดูกขาหนีบ น้ําหนักเทําใด 
ก็ตาม 
        (3) เนื้อติดหนัง ไมํรวมแผํนพนังและกระดูก
ทั้งหมด ยกเว๎นกระดูกขาหนีบ เนื้อชิ้นละไมํเกิน  
450 กรัม 
         (4) ปลาขนาดเทํากะทะผําหัวขาด โดยแตํละ
ตัวมีน้ําหนักไมํเกิน 450 กรัม 
         (5) ปลาที่ไมํมีหัวและชําแหละที่หมักเกลือ  
ตากแห๎ง หรือรมควัน 
         (6) ผลิตภัณฑ๑ที่ผํานกระบวนการมากกวํา
ขั้นตอนทั้งหมดในข๎างต๎น 

อาหารจากเครื่องบิน
หรือเรือ 
(ไมํอนุญาตหรือต๎องขอ
อนุญาต) 

ห๎ามนําเข๎า  

ผักและผลไม๎สด 
(ไมํอนุญาตหรือต๎องขอ
อนุญาต) 

ห๎ามนําเข๎า  

ผลิตภัณฑ๑น้ําผึ้ง 
(อนุญาตบางรายการ) 

ไมไํด๎กําหนด 1. ผลิตภัณฑ๑น้ําผึ้งได๎รับอนุญาตในรัฐและดินแดนสํวน
ใหญํของประเทศออสเตรเลีย ผลิตภัณฑ๑น้ําผึ้งจะต๎อง
ได๎รับการตรวจสอบโดยเจ๎าหน๎าที่ความปลอดภัย 
ทางชีวภาพเมื่อเดินทางมาถึง เพ่ือยืนยันวําน้ําผึ้งนั้น
ปราศจากการปนเปื้อน 
2. รายการที่ไมํตรงตามเงื่อนไขเหลํานี้จะถูกสํงออก
หรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 

น้ํานมแมํ 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

10 กิโลกรัม/ลิตร 1. อนุญาตให๎นําเข๎าน้ํานมแมํได๎หากเป็นการบริโภค
เฉพาะตนของทารกที่อยูํในความดูแลของบุคคล 
ที่ประสงค๑จะนําเข๎าน้ํานมแมํ 
2. กรณีผลิตภัณฑ๑นมแมํไมํได๎มาพร๎อมกับทารกที่มีไว๎
สําหรับทารก จําเป็นต๎องมีการแจ๎งจากผู๎นําเข๎าโดย
ระบุวํา : นมไมํได๎มาจากผู๎บริจาคและ/หรือองค๑กร
การค๎า   

ซองเครื่องดื่มเดี่ยว  
 (3 in 1) 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

10 กิโลกรัม/ลิตร 1. เครื่องดื่มที่ทําจากนมท่ีมีกาแฟ ชา หรือเครื่องปรุง 
ได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าประเทศออสเตรเลียเพ่ือบริโภค
เฉพาะตนได๎ โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ 
- ผลิตและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ 
- บรรจุภัณฑ๑เชิงพาณิชย๑ยังไมํได๎เปิดหรือเสียหาย 
- เก็บรักษาได๎ที่อุณหภูมิห๎อง 
- พร๎อมบริโภคในทันที 
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2. อนุญาตให๎ใช๎ซองเดี่ยวหลายซองในบรรจุภัณฑ๑ท่ี
ใหญํกวํา หากซองแตํละซองในบรรจุภัณฑ๑ที่ใหญํกวํา
นั้นเป็นการบริโภคเฉพาะตน 

นมผงสําหรับทารก 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ปริมาณนําเข๎าได๎ 
ตามเงื่อนไข 

1. อนุญาตให๎ใช๎นมผงสําหรับทารกในประเทศ
ออสเตรเลียเพ่ือการบริโภคเฉพาะตน 
2. ต๎องเตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑และระบุ
ประเทศที่ผลิตบนบรรจุภัณฑ๑  
3. ปริมาณที่อนุญาตในประเทศออสเตรเลียจะ 
ขึ้นอยูํกับประเทศที่ผลิต ดังนี้ 
    3.1 หากสูตรสําหรับทารกผลิตขึ้นในประเทศ 
ที่ได๎รับการรับรองวําปลอดโรคมือและเท๎าเปื่อย 
(FMD-Free Country List) สามารถนําเข๎าอาหาร 
มาได๎มากถึง 10 กิโลกรัม หรือ 10 ลิตร ไมํวําจะใสํใน
กระเป๋าเดินทางผู๎โดยสารหรือในสัมภาระท่ีเดินทาง
โดยลําพัง หรือทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ 
    3.2 หากสูตรสําหรับทารกที่ผลิตในประเทศท่ีไมํอยูํ
ในรายชื่อประเทศที่ได๎รับการรับรองวําปลอดโรคมือ
และเท๎าเปื่อย (FMD-Free Country List) 
         - สามารถนําเข๎าได๎มากถึง 10 กิโลกรัม หรือ 
10 ลิตร หากมาพร๎อมกับทารก 
         - ไมํเกิน 5 กิโลกรัม หรือ 5 ลิตร หากไมํได๎มา
พร๎อมกับทารก 
          - ไมํเกิน 1 กิโลกรัม หรือ 1 ลิตร สําหรับ
สินค๎าท่ีไมํมีผู๎ดูแล เชํน สินค๎าที่สํงทางไปรษณีย๑
ระหวํางประเทศ 

น้ําผลไม๎และน้ําอัดลม 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด 1. เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ 
2. กรณนี้ําผลไม๎แชํแข็งต๎องเป็นไปตามเงื่อนไข 
การนําเข๎าผลไม๎แชํแข็ง ผัก และสมุนไพรสําหรับ 
การบริโภคของมนุษย๑ ตรวจสอบเพิ่มเติมที่ BICON 
houses the Australian Government 

น้ําเชื่อมเมเปิ้ล 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด น้ําเชื่อมเมเปิ้ลได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎ามาใน 
ประเทศออสเตรเลียได๎ 

เนื้อสัตว๑ 
(อนุญาตบางรายการ) 

ไมํกําหนด 1. ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑กระป๋อง 
   1.1 อนุญาตให๎นําเข๎าผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑ที่ผลิต
ในเชิงพาณิชย๑และผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑แปรรูปเพ่ือ
การบริโภคเฉพาะตน 
   1.2 ผลิตภัณฑ๑ต๎องอยูํในกระป๋อง โหล หรือถุง 
รีทอร๑ท และสามารถเก็บรักษาได๎ที่อุณหภูมิห๎อง 
   1.3 ผลิตภัณฑ๑เนื้อกระป๋องที่ไมํเป็นไปตาม
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ข๎อกําหนดข๎างต๎นจะถูกสํงออกหรือทําลายโดย 
ผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 

2. เนื้อกระป๋องจากประเทศนิวซีแลนด๑ 
    2.1 เนื้อท่ีไมํได๎บรรจุกระป๋องได๎รับอนุญาตให๎
นําเข๎าประเทศออสเตรเลียได๎ โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ 
         - เป็นเนื้อทีม่าจากแกะ วัว แพะ ละมั่ง กวาง 
กวางมูส ม๎า ลา ลํอ อูฐ อัลปาก๎า สัตว๑เลื้อยคลาน  
พอสซัม กระตําย กระตํายและลามะ 
         - มีฉลากชัดเจนวําเป็นผลิตภัณฑ๑ของประเทศ
นิวซีแลนด๑ 
         - ไมํได๎มาจากเนื้อหมูหรือสัตว๑ปีก 
         - เพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของผู๎นําเข๎า 
         - นําเข๎าโดยตรงจากประเทศนิวซีแลนด๑ไปยัง
ประเทศออสเตรเลีย 
         - ต๎องแสดงผลิตภัณฑ๑เมื่อเดินทางมาถึงและ
อาจได๎รับการตรวจสอบเพ่ือให๎มั่นใจวําเป็นไปตาม
เงื่อนไขข๎างต๎น 
          - รายการที่ไมํตรงตามเงื่อนไขเหลํานี้จะถูก
สํงออกหรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบ
คําใช๎จําย 

3. เนื้อสัตว๑ที่ไมํได๎บรรจุกระป๋อง (รวมถึง แฮม เบคอน 
ซาลามี่ และไส๎กรอก) จากประเทศอ่ืนๆ  
3.1 ไมํอนุญาตให๎นําเนื้อที่ไมํบรรจุในกระป๋อง รวมถึง
สินค๎าท่ีปิดผนึกด๎วยสุญญากาศเข๎ามาในประเทศ
ออสเตรเลีย เว๎นแตํจะมาพร๎อมกับใบอนุญาตนําเข๎า 

4. เนื้อสัตว๑อบแห๎ง (Jerky/Biltong) 
    4.1 Jerky และ biltong ที่ได๎จากเนื้อหมูที่นําเข๎า
มาเพ่ือบริโภคเฉพาะตนจะไมํได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าได๎ 
เนื่องจากมีความเสี่ยงด๎านความปลอดภัยทางชีวภาพ
สูง 
    4.2 Jerky/biltong ได๎รับอนุญาตให๎เข๎ามาใน
ประเทศออสเตรเลียได๎ โดยมีเงื่อนไข ดังนี้  
         - ไมํได๎ทํามาจากหมู (เนื้อหมู) 
         - ผลิตในประเทศที่ได๎รับการรับรองวําปลอด
โรคมือและเท๎าเปื่อย (FMD-Free Country List) 
(ข๎อกําหนดนี้ใช๎ไมํได๎กับ jerky ที่ทําจากเนื้อสัตว๑ปีก) 
         - เก็บรักษาได๎ที่อุณหภูมิห๎อง 
         - เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ รวมถึง
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ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
ผลิตภัณฑ๑ที่จะนําเข๎าในประเทศออสเตรเลียจะต๎อง
บรรจุในบรรจุภัณฑ๑ที่ปิดสนิท  
         - นําเข๎าในจํานวนไมํเกิน 1 กิโลกรัม 
         - เพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของผู๎นําเข๎า 
ต๎องแสดงผลิตภัณฑ๑เม่ือเดินทางมาถึงและอาจได๎รับ
การตรวจสอบเพื่อให๎มั่นใจวําเป็นไปตามเงื่อนไข
ข๎างต๎น หากไมํเป็นไปตามเงื่อนไขข๎างต๎น จะถูกสํงออก 
หรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 

5. ไหมขัดเนื้อ  
    5.1 อนุญาตให๎ใช๎ไหมขัดเนื้อในออสเตรเลีย 
เพ่ือใช๎สํวนตัวได ๎หากผลิตในเชิงพาณิชย๑และหั่นเป็น 
ชิ้นเล็กชิ้นน๎อย (โดยไมํมีชิ้นเนื้อที่ระบุตัวได๎) 
ต๎องแสดงผลิตภัณฑ๑เม่ือมาถึง และอาจได๎รับ 
การตรวจสอบเพื่อให๎มั่นใจวําเป็นไปตามเงื่อนไข
ข๎างต๎น 

เส๎นก๐วยเตี๋ยว 
หรือพาสต๎า 
(อนุญาตบางรายการ) 

ไมํกําหนด 1. อนุญาตให๎นําเข๎าเส๎นก๐วยเตี๋ยวหรือพาสต๎าที่ผลิต
และบรรจุในเชิงพาณิชย๑ และผลิตจากสํวนผสมที่มา
จากพืชเทํานั้น 
2. เส๎นก๐วยเตี๋ยวหรือพาสต๎าที่ไมํได๎เตรียมและบรรจุ 
ในเชิงพาณิชย๑จะได๎รับการตรวจสอบ หากพบสํวนผสม 
ที่มีความเสี่ยงด๎านความปลอดภัยทางชีวภาพ  
เส๎นก๐วยเตี๋ยวหรือพาสต๎านั้นจะถูกสํงออกหรือ 
ทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 
3. บะหมี่กึ่งสําเร็จรูปหรือพาสต๎า อนุญาตให๎นําเข๎า
บะหมี่ที่เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ โดยมีเงื่อนไข 
ดังนี้ 
    3.1 มีไว๎เพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของผู๎นําเข๎า 
    3.2 เก็บรักษาได๎ที่อุณหภูมิห๎อง 
    3.3 บริโภคได๎ในทันท ี 
 
หมายเหตุ : ก๐วยเตี๋ยวอาจมีซอง “เครื่องปรุง”  
ถุงใสํเครื่องปรุงต๎องไมํมีไขํหรือเนื้อสัตว๑ที่มองเห็นได๎ 

ถั่วและผลิตภัณฑ๑ 
ที่มีถ่ัว 
(อนุญาตบางรายการ) 

ปริมาณนําเข๎าได๎ 
ตามเงื่อนไข 

1. ถั่วลิสงไมํได๎รับอนุญาตเว๎นแตํจะเป็นไปตาม
ข๎อยกเว๎นที่ระบุไว๎ในกรมวิชาการเกษตรน้ําและ
สิ่งแวดล๎อม 
2. ถั่วลิสงที่ไมํตรงตามเงื่อนไขจะถูกทําลาย 
3. ถั่วที่เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑อื่นๆ ได๎รับ
อนุญาตหากอยูํในประเภทใดประเภทหนึ่ง ดังนี้ 
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ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
   3.1 ถั่วลวก/ค่ัว/ทอด/ต๎ม 
   3.2 ถั่วเปลือกแข็งและปิดผนึกสุญญากาศ 
   3.3 ถั่วบรรจุในกระป๋องขนมขนาดเล็กปิดผนึกด๎วย   
สุญญากาศ 
   3.4 ถั่วดิบที่ปลอกเปลือกหรือมีเปลือกแตกและมี
น้ําหนักไมํเกิน 2 กิโลกรัม 

น้ํามัน 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด น้ํามันพืชและเมล็ดพืช (รวมถึงน้ํามันถั่วลิสง  
ดอกคําฝอย ลินซีด มะกอกและเมล็ดฝูาย)  
ได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าประเทศออสเตรเลียได๎  
โดยสินค๎าต๎องสะอาดและปราศจากเมล็ดพืช ดิน  
และเศษซากสัตว๑หรือพืชที่ปนเปื้อนกํอนเดินทาง 
ถึงประเทศออสเตรเลีย 
 

พริกไทย  
(อนุญาตบางรายการ) 

ไมํกําหนด 1. พริกไทยปุนจะได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าในประเทศ
ออสเตรเลียไดห๎ากพริกไทยนั้นถูกเตรียมและบรรจุใน
เชิงพาณิชย๑ 
2. พริกไทยเม็ด อนุญาตให๎นําเข๎าพริกไทยทั้งเม็ดได๎
หากตรงตามเงื่อนไขการนําเข๎า ดังนี้ 
    2.1 อนุญาตเฉพาะพริกไทยสายพันธุ๑ ดังนี้ Piper 
cubeba, P. longum, P. nigrum, P. pellucidum, 
P. porphyrophyllum หรือ P. retrofractum 
    2.2 พริกไทยต๎องติดฉลากชื่อทางพฤกษศาสตร๑เต็ม  
    2.3 เมล็ดพริกไทยต๎องปราศจากเมล็ดพืช วัสดุจาก 
พืช ดิน แมลงที่มีชีวิต หรือศัตรูพืชอื่นๆ 
    2.4 สินค๎าทั้งหมดต๎องเตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ 
และต๎องได๎รับการตรวจสอบกํอนอนุญาตนําเข๎า 
    2.5 พริกไทยที่ไมํเป็นไปตามเงื่อนไขข๎างต๎นจะถูก 
สํงออกหรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบ 
คําใช๎จําย 

กุ๎ง 
(อนุญาตบางรายการ) 

ไมํกําหนด 1. กุ๎งดิบ ไมํอนุญาตให๎นําเข๎ากุ๎งดิบ เว๎นแตํจะเข๎า
เงื่อนไขการนําเข๎า โดยกุ๎งดิบทั้งหมดต๎องมีใบอนุญาต
นําเข๎า 
3. กุ๎งต๎ม กุ๎งปรุงสุก ต๎องมี Health Certificate 
ที่ออกโดยหนํวยงานที่มีอํานาจของประเทศต๎นทาง 
โดยระบุวํา: 
    3.1 กุ๎งปรุงสุกผลิตในสถานที่ที่ได๎รับอนุมัติและอยูํ
ภายใต๎การควบคุมของหนํวยงานผู๎มีอํานาจของ
ประเทศผู๎สํงออก 
    3.2 กุ๎งที่ผํานกระบวนการปรุงอาหาร โปรตีนทั้งหมด 
ในเนื้อก๎ุงจับตัวเป็นก๎อนและไมํมีเนื้อกุ๎งดิบหลงเหลืออยูํ 



39 
 

ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
    3.3 สําหรับรายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบของ
ใบรับรองสุขภาพที่มาพร๎อมกับกุ๎งปรุงสุกที่นําเข๎าและ
รายชื่อหนํวยงานที่มีอํานาจของประเทศผู๎สํงออก 
โปรดตรวจสอบเพิ่มเติมที่ BICON houses the 
Australian Government 
    3.4 หากผู๎นําเข๎าไมํมีเอกสารที่ถูกต๎อง กุ๎งจะถูก
สํงออกหรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบ
คําใช๎จําย 
4. กุ๎งแห๎งและผลิตภัณฑ๑อาหารจากกุ๎งที่สามารถเก็บ 
รักษาที่อุณหภูมิห๎องได๎ 
    4.1 อนุญาตให๎นําเข๎ากุ๎งแห๎งเพ่ือบริโภคเฉพาะตน 
เข๎ามาในประเทศออสเตรเลียได๎ 
    4.2 กุ๎งแห๎งจะต๎องได๎รับการตรวจสอบโดย 
เจ๎าหน๎าที่รักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 
เมื่อมาถึงประเทศออสเตรเลีย เพ่ือให๎แนํใจวํา 
กุ๎งแห๎งปราศจากแมลง ดิน และสิ่งปนเปื้อนอ่ืนๆ  
หากสินค๎าไมํแห๎งหรือมีการปนเปื้อนจะถูก 
สํงออกหรือทําลาย โดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบ 
คําใช๎จําย 
    4.3 อนุญาตให๎นําเข๎าผลิตภัณฑ๑อาหารจากก๎ุงที่
สามารถเก็บรักษาไว๎ได๎ที่อุณหภูมิห๎องได๎ โดย 
ผลิตภัณฑ๑ดังกลําวอาจได๎รับการตรวจสอบเมื่อ 
มาถึงเพ่ือให๎แนํใจวําสามารถเก็บรักษาไว๎ได๎ที่ 
อุณหภูมิห๎อง 
   4.4 ผลิตภัณฑ๑อาหารจากก๎ุงที่ไมํตรงตามข๎อกําหนด 
ข๎างต๎นจะต๎องได๎รับใบอนุญาตนําเข๎ากํอนนําเข๎า 

ผลไม๎และผักแปรรูป  
(รวมถึงแยม ชัทนีย๑  
และผักดอง) 
(อนุญาตบางรายการ) 

ไมํกําหนด 1. แยม ชัทนีย๑ ผักดอง ผลไม๎และผักบรรจุกระป๋อง
หรือบรรจุขวดหรือเก็บรักษาไว๎ (มีหรือไมํมีเมล็ด) 
ได๎รับอนุญาตให๎เข๎ามาในประเทศออสเตรเลียได๎  
โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ 
   1.1 เก็บรักษาหรือดองด๎วยวิธีการที่เหมาะสม และ/
หรือ 
   1.2 บรรจุกระป๋องหรือบรรจุแบบปลอดเชื้อ* 
2. วิธีการถนอม/ดองผักและผลไม๎ท่ียอมรับได๎คือ: 
    2.1 ดองในน้ําเกลือ น้ําส๎มสายชู แอลกอฮอล๑ หรือ
น้ําเชื่อม 
    2.2 หมักเกลือหรือน้ําตาล 
    2.3 กลาเซํ ตกผลึกหรือผสมกับ/ในน้ําเชื่อม 
(รวมถึงแตํไมํจํากัดเฉพาะเปลือกผสม แครนเบอร๑รี่ 
ผลไม๎เมืองร๎อน) 
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ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
    2.4 กระป๋องหรือบรรจุขวดในเกลือ/น้ําตาล/
น้ําส๎มสายชู/น้ําเกลือ/แอลกอฮอล๑หรือน้ํามัน 
    2.5  ต๎มกับน้ําตาลจนเป็นเจล (แยมหรือเยลลี่) 
3. แตํละรายการจะได๎รับการตรวจสอบวําตรงตาม
เงื่อนไขที่กําหนดหรือไมํ 
4. หากสินค๎าไมํเป็นไปตามเงื่อนไขข๎างต๎นจะถูกสํงออก
หรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 
 
หมายเหตุ * หมายถึง บรรจุกระป๋อง/บรรจุปลอดเชื้อ
รวมถึงสินค๎าใดๆ ที่ได๎รับได๎รับความร๎อนในเชิงพาณิชย๑
เพ่ือทําให๎อาหารปลอดเชื้อ 
ผลิตภัณฑ๑ต๎องคงสภาพและเก็บรักษาได๎ที่อุณหภูมิห๎อง 
(ไมํต๎องแชํเย็น) เป็นเวลาอยํางน๎อย 6 เดือน 
ประเภทของบรรจุภัณฑ๑อาจรวมถึง : 
• กระป๋องโลหะ 
• โหลแก๎วหรือขวดที่มีฝาปิดหรือฝา 'บิดออก' 
• ภาชนะพลาสติกท่ีมีฝาปิดหรือฝาปิดแบบปิดผนึก
ด๎วยความร๎อนโดยใช๎ตะเข็บคํู (ยกเว๎นแบบมีกระดุม
หรือฝาพลาสติก) 
• รีทอร๑ต เพาซ๑ (retort pouch) 
• ภาชนะเทอร๑โมฟอร๑ม-ฟิล-ซีล กระป๋องพลาสติก  
ถุงเพาซ๑ (pouch bag) 

อินทผาลัมแดง 
(Ziziphus, จีนหรือ
อินเดีย, พุทรา) 
(อนุญาตบางรายการ) 
 

ไมํกําหนด ไมํอนุญาตให๎นําเข๎าอินทผาลัมแดง เว๎นแตํจะเข๎า
เงื่อนไข ดังนี้ 
1. อินทผาลัมต๎องไมํมีเมล็ดและไมํมีเมล็ดใน 
บรรจุภัณฑ๑ 
2. ต๎องระบุชื่อพฤกษศาสตร๑แบบเต็มบนฉลาก เชํน  
Ziziphus ziziphus 
3. สินค๎าต๎องตากให๎แห๎งอยํางทั่วถึง 
4. สินค๎าต๎องบรรจุในบรรจุภัณฑ๑ที่สะอาดและใหมํ 
ที่ยังไมํได๎เปิด 
5. แตํละบรรจุภัณฑ๑จะได๎รับการตรวจสอบเพื่อให๎  
แนํใจวําไมํมีวัสดุที่มีความเสี่ยงด๎านความปลอดภัย 
ทางชีวภาพ  
6. หากสินค๎าไมํเป็นไปตามเงื่อนไขข๎างต๎นจะถูกสํงออก
หรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 

ข๎าว 
(ไมํอนุญาตหรือ 
ต๎องขออนุญาต) 

ไมํกําหนด 1. ข๎าวไมํได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎า เว๎นแตํจะเป็นไปตาม 
ข๎อยกเว๎นที่ระบุไว๎ในข๎อกําหนดของกรมวิชาการเกษตร
น้ําและสิ่งแวดล๎อม  
2. ข๎าวที่ไมํตรงตามเงื่อนไขจะถูกทําลาย  
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ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
ซอส 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด 1. ซอสที่ปรุงและบรรจุในเชิงพาณิชย๑ (รวมถึงซอส 
มะเขือเทศ/ซอสมะเขือเทศ ถั่วเหลือง พริก  
และซอสถั่วลิสง) และน้ําพริกแกง ได๎รับอนุญาต 
ให๎นําเข๎าประเทศออสเตรเลียเพ่ือบริโภคเฉพาะตน 
2. ซอสหรือน้ําพริกต๎องปรุงสุกในเชิงพาณิชย๑เก็บรักษา 
ได๎นาน (สามารถเก็บไว๎ที่อุณหภูมิห๎องได๎อยํางน๎อย  
6 เดือน) และบรรจุในภาชนะที่ปิดสนิท เชํน 
    2.1 กระป๋องโลหะ 
    2.2 โหลแก๎วหรือขวดที่มีฝาปิดหรือฝาบิดออก 
    2.3 ภาชนะพลาสติกท่ีมีฝาปิดหรือฝาปิดผนึกด๎วย 
ความร๎อนปิดด๎วยตะเข็บคูํ  
    2.4 กลํองปลอดเชื้อ 
    2.5 รีทอร๑ต เพาซ๑ (retort pouch) 
3. อนุญาตให๎ใช๎สํวนผสมจากพืชและเครื่องปรุงรสใน
ผลิตภัณฑ๑เหลํานี้ 
4.  สําหรับผลิตภัณฑ๑ที่มีสํวนผสมจากสัตว๑ ให๎ระบุ 
สํวนผสม และตรวจสอบเงื่อนไขการนําเข๎าเฉพาะ 
สําหรับสํวนผสม 

อาหารทะเล  
(ไมํรวมกุ๎ง) 
(อนุญาตบางรายการ) 
 

ไมํกําหนด 1. หอยนางรมเต็มเปลือก/ครึ่งเปลือกจากทุกประเทศ  
(ยกเว๎นนิวซีแลนด๑) ไมํได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าประเทศ 
ออสเตรเลีย 
2. หอยนางรมครึ่งเปลือกจากประเทศนิวซีแลนด๑ไมํ
จําเป็นต๎องมีใบอนุญาตนําเข๎าหอยนางรมครึ่งเปลือก
จากประเทศนิวซีแลนด๑ และต๎องตรวจสอบสินค๎าวํา
หอยนางรมยังอยูํในเปลือกและปราศจากการปนเปื้อน
และสินค๎าตรงตามเงื่อนไขที่กําหนด หากพบหอย
นางรมทีเ่ต็มเปลือกหรือมีการปนเปื้อน หอยนางรม
ดังกลําวจะถูกทําลาย 
3. หอยนางรม (เฉพาะเนื้อหอยนางรม) อนุญาตให๎ 
นําหอยนางรมที่เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑   
(เฉพาะเนื้อหอยนางรมเทํานั้น) เข๎ามาในประเทศ  
ออสเตรเลียได๎ และต๎องได๎รับการตรวจสอบ  
โดยเจ๎าหน๎าที่ความปลอดภัยทางชีวภาพเพ่ือ 
ตรวจสอบวํามีเฉพาะเนื้อหอยนางรมเทํานั้น 
4. อนุญาตให๎นําเข๎าหอยแมลงภูํ หอยเป๋าฮ้ือ เมํนทะเล 
ปลิงทะเล ปู และกั้ง/กุ๎งน้ําเค็ม เพ่ือบริโภคเฉพาะตน
และต๎องได๎รับการตรวจสอบโดยเจ๎าหน๎าที่ความปลอดภัย
ทางชีวภาพเพ่ือให๎แนํใจวําสินค๎านําเข๎าไมํมีชีวิต 
สะอาด และปราศจากการปนเปื้อนอ่ืนๆ เชํน  
วัสดุจากพืช หอยทาก หอยนางรม หากพบวํา 
มีสิ่งปนเปื้อนจะถูกทําลาย 
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ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
เครื่องเทศ 
(อนุญาตบางรายการ) 
 

ไมํกําหนด 1. ไมํอนุญาตให๎นําเข๎ายี่หรํ ผักชี และผักชีล๎อม  
และหากพบวํามีการนําเข๎าจะถูกทําลาย เว๎นแตํจะ
เป็นไปตามข๎อยกเว๎นของกรมวิชาการเกษตร น้ํา  
และสิ่งแวดล๎อม 
2. ไมํอนุญาตให๎นําเข๎าพริกแห๎ง หากพบวํามีการนําเข๎า
จะถูกทําลาย เว๎นแตํจะเป็นไปตามข๎อยกเว๎นของกรม
วิชาการเกษตร น้ํา และสิ่งแวดล๎อม 
3. เครื่องเทศแห๎ง บด และเครื่องเทศผสมอื่นๆ 
อาจได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าประเทศออสเตรเลียได๎  
หากเป็นไปตามข๎อกําหนดการนําเข๎า ดังนี้ 
    3.1 เครื่องเทศต๎องทําจากพืชที่แห๎งและผําน 
กระบวนการบด โดยต๎องไมํมีสํวนผสมที่มา 
จากสัตว๑ จุลินทรีย๑ หรือเชื้อรา 
    3.2 สินค๎าทุกชิ้นต๎องบรรจุในบรรจุภัณฑ๑ที่สะอาด 
และใหมํ 
    3.3 สินค๎าต๎องสะอาดและปราศจากสารปนเปื้อน 
เมล็ดพืช ดิน เศษสัตว๑ และพืช และวัสดุที่มี 
ความเสี่ยงด๎านความปลอดภัยทางชีวภาพอ่ืนๆ  
กํอนเดินทางมาถึงประเทศออสเตรเลีย 
4. เครื่องเทศที่ไมํเป็นไปตามเงื่อนไขที่กําหนดจะถูก
สํงออกหรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบ
คําใช๎จําย 

ชา 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด 1. ชาดําหรือชาเขียว และชาดําหรือชาเขียว 
พร๎อมเครื่องปรุง  
    1.1 ชาเหลํานี้ได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าจากประเทศ
ใดก็ได๎ในประเทศออสเตรเลีย หากชานั้นบรรจุใน 
บรรจุภัณฑ๑ที่สะอาดและใหมํ (ยังไมํได๎เปิด) และ
ปราศจากแมลงที่มีชีวิตและการปนเปื้อนอื่นๆ 
2. ชาสมุนไพรแบบซอง 
    อนุญาตให๎นําถุงชาสมุนไพรเข๎าประเทศ
ออสเตรเลียได๎ โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ 
    2.1 มีการจัดเตรียม บรรจุ และติดฉลากใน 
เชิงพาณิชย๑ 
    2.2 ชามีสํวนผสมจากพืชเทํานั้น 
    2.3 วัสดุทั้งหมดในชาแห๎งทั้งหมด 
    2.4 น้ําหนักของแตํละผลิตภัณฑ๑ (แบบผสม)  
ไมํเกิน 1 กิโลกรัมตํอการผสม 

วิตามิน อาหารเสริม 
และยารักษาโรค 
สําหรับมนุษย๑ 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด อนุญาตให๎นําเข๎าวิตามิน อาหารเสริม และยารักษาโรค
สําหรับมนุษย๑ในประเทศออสเตรเลียได๎ โดยมีเงื่อนไข 
ดังนี้ 
1. สําหรับใช๎กับมนุษย๑และอาจมีเอกสารแสดงวําสินค๎า
ดังกลําวใช๎กับมนุษย๑ โดยการติดฉลากสินค๎า โบรชัวร๑
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ผลิตภัณฑ๑ ปริมาณการนําเข๎า เงื่อนไข 
ประกอบ สื่อสิ่งพิมพ๑ทางอินเทอร๑เน็ต หรือจดหมาย
จากแพทย๑ 
2. นําเข๎าประเทศออสเตรเลียโดยบุคคลที่จะใช๎สินค๎าที่
นําเข๎า 
3. เตรียมและบรรจุในเชิงพาณิชย๑โดยอาจอยูํในรูป 
ของแคปซูล เม็ด ไวอัลสําหรับฉีด ของเหลว ผง ครีม  
ซึ่งรวมถึงโปรไบโอติกท่ีบรรจุในเชิงพาณิชย๑ เชํน  
แลคโตบาซิลลัส บาซิลลัส ซับทิลิส และไบฟิโด
แบคทีเรียม เอสพีพี 
4. นําเข๎ามาในปริมาณไมํเกิน 3 เดือน* 
5.  หากสินค๎าไมํตรงตามเง่ือนไขข๎างต๎นทั้งหมด  
สินค๎าจะถูกสํงออกหรือทําลาย โดยผู๎นําเข๎าเป็น 
ผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 
หมายเหตุ * หมายถึง บริโภค 3 เดือนสามารถ 
พิจารณาได๎โดย  
- คําแนะนําเกี่ยวกับปริมาณฉลาก 
- จดหมายภาษาอังกฤษจากผู๎ประกอบโรคศิลปะ 
นักธรรมชาติวิทยา หรือผู๎ให๎บริการด๎านสุขภาพ
ทางเลือก 
- ประกาศตามกฎหมายโดยผู๎นําเข๎าที่ระบุวําสินค๎านั้น
มีไว๎สําหรับบริโภคเฉพาะตนเทํานั้นและบริโภคน๎อย
กวํา 3 เดือน 

อาหารเสริมและยา
ธรรมชาติจากพืช 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด  

เห็ดแห๎งรวมทั้งเห็ด
หลินจือ Poriacocos 
และ Cordyceps 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด  

ผงโปรตีนและอาหาร
เสริมเพ่ือการกีฬา 
(อนุญาตหากตรง 
ตามข๎อกําหนด) 

ไมํกําหนด  

ข๎าวสาลี 
(อนุญาตบางรายการ) 
 

ไมํกําหนด 1. ไมํอนุญาตให๎นําเข๎าข๎าวสาลีเว๎นแตํจะบดหรือ 
บดในเชิงพาณิชย๑  
2. ข๎าวสาลีที่ไมํตรงตามเงื่อนไขที่กําหนดจะถูกทําลาย 
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 (4) การด าเนินการจัดการกรณีไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด 
 ผลิตภัณฑ๑ที่นําเข๎าที่ไมํเป็นไปตามเงื่อนไขหรือข๎อกําหนดจะถูกสํงออกหรือทําลายโดย 
ผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบคําใช๎จําย 
 2.9.3 แนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรเพื่อการบริโภค
เฉพาะตนของประเทศแคนาดา 

(1) ประวัติของหน่วยงานและหน้าที่ในการตรวจสอบให้น าอาหารเข้าประเทศ 
  1. Canadian Food Inspection Agency (CFIA)  
 1.1 ประวัติของ Canadian Food Inspection Agency (CFIA)  
 เป็นหนํวยงานด๎านการตรวจสอบอาหารของประเทศแคนาดา โดยทําหน๎าที่กํากับ
ดูแลความปลอดภัยด๎านอาหารจากสัตว๑และพืชทั้งหมด รวมถึงคุณภาพมาตรฐานของสัตว๑และพืชที่นํามาใช๎
ประกอบอาหาร ซึ่งจะชํวยยกระดับสุขภาพและความเป็นอยูํที่ดีของประชาชน สิ่งแวดล๎อม และเศรษฐกิจของ
ประเทศแคนาดาให๎ดียิ่งขึ้น และยังทําหน๎าที่ออกกฎระเบียบและควบคุมกํากับการบังคับใช๎กฎระเบียบมาตรฐาน
การนําเข๎าสินค๎าอาหาร ตลอดจนออกใบรับรองหรือใบอนุญาตนําเข๎าสินค๎าอาหารของประเทศแคนาดา โดยมี
จุดประสงค๑ในการรวมบริการการตรวจสอบคุณภาพอาหารของหนํวยงานรัฐบาลกลางสามแหํง ได๎แกํ Agriculture 
and Agri-Food Canada, Fisheries and Oceans Canada และ Health Canada เข๎าด๎วยกัน 
 1.2. บทบาทและความรับผิดชอบที่เกี่ยวกับการตรวจสอบน าเข้า 
 1.2.1 หนํวยงาน Canadian Food Inspection Agency (CFIA) มีหน๎าที่ในการ
ปกปูองประชาชนของประเทศแคนาดาจากความเสี่ยงด๎านสุขภาพและจัดหาอาหารสัตว๑และพืชที่เป็นธรรมและ
มีประสิทธิภาพเพ่ือสนับสนุนตลาดในประเทศและตํางประเทศซึ่งมีการแขํงขันที่คํอนข๎างสูง นอกจากนี้
สํานักงานตรวจสอบอาหารของแคนาดายังรับผิดชอบในการตรวจสารเคมีตกค๎างในอาหาร 
 1.2.2 พระราชบัญญัติอาหารและยา พระราชบัญญัติและข๎อบังคับหลักประการ
หนึ่งที่หนํวยงาน Canadian Food Inspection Agency (CFIA) ใช๎ คือ พระราชบัญญัติอาหารและยา ซึ่งเป็น
พระราชบัญญัติที่เกี่ยวกับอาหาร ยา เครื่องสําอาง และอุปกรณ๑การรักษา โดยควบคุมและกํากับดูแลเกี่ยวกับ
การผลิต นําเข๎า สํงออก การขนสํงข๎ามจังหวัด และการจําหนําย เพ่ือให๎แนํใจได๎วําผลิตภัณฑ๑ดังกลําวปลอดภัย
และมีประสิทธิภาพ 
 1.2.3 อํานาจในการเรียกคืน พระราชบัญญัติอาหารและยาไมํได๎ให๎อํานาจในการ
เรียกคืนอาหาร และการเรียกคืนทั้งหมดจะกระทําโดยสมัครใจ อยํางไรก็ตามมาตรา 19 ของพระราชบัญญัติ
ของหนํวยงาน Canadian Food Inspection Agency (CFIA) ให๎อํานาจแกํรัฐมนตรีวําการกระทรวงเกษตร 
ในการสั่งเรียกคืนในกรณีที่มีเหตุอันสมควรที่ผลิตภัณฑ๑นั้นมีความเสี่ยงตํอสุขภาพของประชาชน สัตว๑ หรือพืช 
ซึ่งหนํวยงาน Canadian Food Inspection Agency (CFIA) ได๎จําแนกประเภทการเรียกคืนตามคําแนะนํา
ด๎านความเสี่ยงจากสาธารณสุขแคนาดาไว๎ 3 ประเภท ดังนี้ 
 (1) Class I คือ มีการใช๎หรือการสัมผัสกับผลิตภัณฑ๑ที่อาจกํอให๎เกิดผลกระทบ
ตํอสุขภาพทีร่๎ายแรงหรือเสียชีวิต 
 (2) Class II มีการใช๎หรือสัมผัสกับผลิตภัณฑ๑ที่อาจกํอให๎เกิดผลกระทบตํอ
สุขภาพชั่วคราวหรืออาจกํอให๎เกิดผลกระทบตํอสุขภาพที่ไมํร๎ายแรง 
 (3) Class III คือ มีการใช๎หรือการสัมผัสกับผลิตภัณฑ๑ที่ไมํกํอให๎เกิดผลเสีย
ตํอสุขภาพใดๆ 
 2. หน่วยงาน Canada Border Services Agency (CBSA) 
 2.1 ประวัติของหน่วยงาน Canada Border Services Agency (CBSA) 
 เป็นหนํวยงานที่รับผิดชอบในการควบคุมชายแดน เชํน การปูองกัน เฝูาระวัง และ
การตรวจคนเข๎าเมือง จัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 12 ธันวาคม 2546 โดยคําสั่งในสภาที่รวมหน๎าที่ของหนํวยงาน Canada 
Customs and Revenue Agency : CCRA (CCRA ปัจจุบันถูกยกเลิกและกลายเป็นหนํวยงาน Immigration 
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Refugees and Citizenship Canada : IRCC) และหน๎าที่การตรวจสอบพอร๑ตเข๎าออกของหนํวยงาน Canadian 
Food Inspection Agency (CFIA) เข๎าด๎วยกัน  
 
 2.2 บทบาทและความรับผิดชอบท่ีเกี่ยวกับการตรวจสอบน าเข้า 
 2.2.1 ตรวจคนเข้าเมือง หนํวยงาน Canada Border Services Agency (CBSA) 
มีบทบาทสําคัญในการตรวจคนเข๎าเมืองแคนาดาโดย เจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน Canada Border Services Agency 
(CBSA) ทําหน๎าที่ในการคัดกรองบุคคลที่จะเข๎ามาในประเทศแคนาดาและกําจัดผู๎ที่อยูํในประเทศแคนาดาอยําง
ผิดกฎหมาย 
 2.2.2 การตรวจสอบการค้นหาและการสุ่มตัวอย่าง บุคคลและสินค๎าทั้งหมดที่
เข๎ามาในประเทศแคนาดาจะต๎องผํานการตรวจสอบโดยเจ๎าหน๎าที่หนํวยงาน Canada Border Services 
Agency (CBSA) การตรวจสอบสามารถทําได๎โดยการสอบถาม อาจรวมถึงการตรวจสอบยานพาหนะของบุคคล 
กระเป๋า และอุปกรณ๑อิเล็กทรอนิกส๑ โดยระดับความเข๎มข๎นของการตรวจสอบจะขึ้นอยูํกับความสงสัยตามเหตุอัน
สมควรของเจ๎าหน๎าที่ ซ่ึงในระหวํางกระบวนการตรวจสอบเจ๎าหน๎าที่ของหนํวยงาน Canada Border Services 
Agency (CBSA) ปฏิบัติตามระเบียบการค๎นหาโดยได๎รับอํานาจตามพระราชบัญญัติศุลกากรและพระราชบัญญัติ
คนเข๎าเมืองและคุ๎มครองผู๎ลี้ภัย เพ่ือให๎แนํใจวําบุคคลและสินค๎าทั้งหมดที่เข๎ามาในประเทศแคนาดาเป็นไปตาม
กฎหมายศุลกากรและการตรวจคนเข๎าเมืองที่กําหนด  

(2) หลักเกณฑ์หรือเงื่อนไขในการน าเข้าอาหารเพื่อบริโภคเฉพาะตน 
1. ตรวจสอบวํารายการอาหารที่นําเข๎าได๎รับอนุญาตหรือไมํและอยูํภายใต๎เงื่อนไขใด ผู๎เดินทาง

ที่เดินทางเข๎ามาในแคนาดาสามารถพกอาหารติดตัวเพ่ือบริโภคเฉพาะตนได๎ โดยต๎องนําเข๎าอาหารภายใต๎ขอบเขต
การยกเว๎นการนําเข๎าสํวนบุคคลที่ระบุไว๎ในกฎระเบียบอาหารปลอดภัยของประเทศแคนาดาและไมํมีข๎อจํากัด
ภายใตก๎ฎหมายของหนํวยงานอ่ืนๆ เชํน พระราชบัญญัติสัตว๑หรือพระราชบัญญัติคุ๎มครองพันธุ๑พืช  
 เมื่อนําอาหารเข๎ามาในแคนาดา ไมํวําจะในฐานะนักเดินทางหรือผํานการซื้อทาง
ออนไลน๑ คุณมีสิทธิ์ได๎รับการยกเว๎นสําหรับการใช๎เฉพาะตน โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ 
 1.1 อาหารสําหรับการบริโภคเฉพาะตนเทํานั้น ห๎ามใช๎ในเชิงพาณิชย๑  
 1.2 ปริมาณอาหารที่นําเข๎าประเทศแคนาดาได๎ไมํเกินขีดจํากัดที่กําหนดไว๎ในเอกสาร
การจํากัดปริมาณสูงสุดในการนําเข๎าอาหารสาํหรับการบริโภคเฉพาะตนของประเทศแคนาดาตามตารางที่ 4  
ที่จัดทําโดยหนํวยงาน Canadian Food Inspection Agency (CFIA) และระบุไว๎ตามตารางที่ 5 และตารางที่ 6 
 นอกจากนี้ อาจได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องเสียอากรและภาษีใดๆ 

 2. การนําอาหารเข๎ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ผู๎เดินทางอาจนําผลิตภัณฑ๑ที่ไมํเป็นไปตาม
ข๎อกําหนดของประเทศแคนาดาเข๎ามา จึงควรตระหนักถึงความเสี่ยงของอาหารที่นําเข๎า เนื่องจากอาหาร
สามารถปนเปื้อนด๎วยอันตรายที่กํอให๎เกิดความเสี่ยงตํอสุขภาพของมนุษย๑ และพืชสามารถมีสายพันธุ๑ที่รุกราน
ซึ่งเป็นอันตรายตํอสิ่งแวดล๎อม รวมทั้งผลิตภัณฑ๑จากสัตว๑สามารถเป็นพาหะนําโรคที่สํงผลกระทบตํอสัตว๑และ
ประชาชนของประเทศแคนาดาได ๎

 3. สําแดงอาหารทั้งหมดที่นําติดตัวเข๎ามาและเตรียมความพร๎อมสําหรับการตรวจสอบ
ผลิตภัณฑ๑ที่นําติดตัวเข๎ามาโดยหนํวยงาน Canadian Food Inspection Agency (CFIA) ที่จุดเข๎าประเทศ 
เชํน จุดผํานแดนและสนามบิน  
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 (3) หลักเกณฑ์การพิจารณาอนุญาตน าเข้าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตน 
 
ตารางท่ี 4 ปริมาณสูงสุดในการนําเข๎าอาหารสําหรับการบริโภคเฉพาะตนของประเทศแคนาดา 

ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า 
ผลิตภัณฑ๑นม 20 กิโลกรัม/ลิตร 
ไขํ 5 โหล 
ปลาและอาหารทะเล (ยกเว๎นปลาแห๎งและไขํปลา) 40 กิโลกรัม 
ปลาแห๎ง 10 กิโลกรัม 
ไขํปลา 1 กิโลกรัม 
ผลไม๎สด 20 กิโลกรัม 
ผักสด 20 กิโลกรัม 
น้ําผึ้ง 20 กิโลกรัม 
น้ําเขื่อมเมเปิ้ล 20 ลิตร 
ผลิตภัณฑ๑จากเมเปิ้ลที่ไมํใชํน้ําเชื่อมเมเปิ้ล 4 กิโลกรัม 
ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑ นอกจากซากสัตว๑หรือสํวนหนึ่งของซากสัตว๑ที่
เป็นอาหารซึ่งถูกลําเพ่ือใช๎สํวนตัวโดยได๎รับอนุญาตจากหนํวยงานที่มี
อํานาจ 

20 กิโลกรัม 

ผลิตภัณฑ๑แปรรูปจากไขํ 20 กิโลกรัม/ลิตร 
ผลิตภัณฑ๑แปรรูปจากผลไม๎ 20 กิโลกรัม/ลิตร 
ผลิตภัณฑ๑แปรรูปจากผัก 20 กิโลกรัม/ลิตร 
เครื่องดื่มไมํมีแอลกอฮอล๑ 50 ลิตร 
น้ําเปลํา (ซื้อในท๎องตลาด ไมํใชํเครื่องดื่มอัดก๏าซ) 100 ลิตร  

ไมํจํากัดปริมาณน้ําประปา  
(ถังเติม) 

ขนมหวาน สารให๎ความหวาน ขนมขบเค้ียว 20 กิโลกรัม/ลิตร 
ขนมปัง ขนมอบ เค๎ก พายผลไม๎ บิสกิต และขนมอบ 20 กิโลกรัม 
อาหารหลายสํวนผสม 20 กิโลกรัม/ลิตร 
อาหารสําหรับทารก 20 กิโลกรัม/ลิตร 
ไขมัน 20 กิโลกรัม/ลิตร 
น้ํามัน 50 ลิตร 
อาหารที่ได๎จากธัญพืช 20 กิโลกรัม/ลิตร 
อาหารแห๎ง 20 กิโลกรัม 
เครื่องปรุงรส น้ําสลัด 20 กิโลกรัม/ลิตร 
ถั่ว เมล็ดพืช เมล็ดพืช 20 กิโลกรัม 
อาหารอื่นๆ ที่ไมํได๎กลําวถึงข๎างต๎น 20 กิโลกรัม/ลิตร 
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ตารางที ่5  อาหารที่ได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าในประเทศแคนาดาที่มปีระเทศต๎นกําเนิดมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา 

ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
ไขมันสัตว๑หรือไขมัน 
 

20 กิโลกรัม/ลิตร อนุญาตเฉพาะในกรณีท่ีผู๎เดินทาง
นําติดตัวเข๎ามาในประเทศแคนาดา
เทํานั้น (ไมํสามารถนําเข๎าทาง
ไปรษณีย๑หรือผู๎จัดสํงได๎) 

ขนมอบ เชํน ขนมปัง ขนมอบ เค๎ก 
พายผลไม๎ บิสกิต 

20 กิโลกรัม ไมํมีสํวนผสมของเนื้อสัตว๑ 

เครื่องปรุงรส น้ําสลัด 20 กิโลกรัม/ลิตร  
ขนมหวาน สารให๎ความหวาน  
ขนมขบเคี้ยว 

20 กิโลกรัม/ลิตร ไมํมีสํวนผสมของเนื้อสัตว๑ 

ผลิตภัณฑ๑นม 20 กิโลกรัม/ลิตร  
อาหารแห๎ง (ยกเว๎นที่รวมอยูํใน
สินค๎าโภคภัณฑ๑อาหาร) 

20 กิโลกรัม  

ไขํและผลิตภัณฑ๑ไขํแปรรูป กรณีไขํสด : 5 โหล 
กรณีผลิตภัณฑ๑แปรรูปจากไขํ : 
20 กิโลกรัม/ลิตร 

 

ปลาและอาหารทะเล 
(ยกเว๎นปลาแห๎งและไขํปลา) 

40 กิโลกรัม 
ปลาแห๎ง 10 กิโลกรัม 
ไขํปลา 1 กิโลกรัม 

ไมํอนุญาตให๎ใช๎ปลาปักเปูาและ 
ปูนวมจีน (Eriocheir sinensis) 
 
ห๎ามใช๎ครีบฉลามหรือสํวนตํางๆ 
ของครีบฉลามที่ไมํได๎ยึดติดกับ 
ซากปลาฉลามตามพระราชบัญญัติ
ประมง 
 
ต๎องมีใบอนุญาตหาก : 
• นําปลาฟินฟิชที่มีชีวิตซึ่งระบุวํา
เป็นสัตว๑น้ําที่อํอนแอ 
• สามารถนําเข๎าได๎โดยมีเงื่อนไข 
ดังนี้ 
- ปลาฟินฟิชที่ยังมีเครื่องใน 10 ตัว 
- สัตว๑จําพวกครัสเตเชียแบบมี
เปลือกหุ๎มหัว 4 ตัว 
- หอย 3 กิโลกรัม 
• ปลาบางชนิด เชํน ปลาสเตอร๑เจียน 
และผลิตภัณฑ๑จากปลาสเตอร๑เจียน
ได๎รับการคุ๎มครองภายใต๎อนุสัญญา
วําด๎วยการค๎าระหวํางประเทศ ซ่ึง
ชนิดสัตว๑ปุาและพืชปุาที่ใกล๎สูญพันธุ๑ 
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ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
(Convention on International 
Trade in Endangered Species 
of Wild Fauna and Flora : 
CITES) และอาจถูกห๎ามหรือต๎อง
ได๎รับอนุญาตจาก CITES  
กํอนนําเข๎า 
• นําเข๎าปลาสเตอร๑เจียนคาเวียร๑ 
ในปริมาณมากกวํา 250 กรัม 
ต๎องได๎รับอนุญาตจาก CITES กํอน
การนําเข๎า 

ผลไม๎หรือผักสด กรณีผลไม๎สด : 20 กิโลกรัม 
กรณีผักสด : 20 กิโลกรัม 

มันฝรั่งต๎องบรรจุในเชิงพาณิชย๑
และจัดเกรดให๎เป็นอันดับ 1  
ของสหรัฐอเมริกา 

ผลไม๎หรือผักแปรรูป  
(รวมถึงสมุนไพร)  
เชํน แห๎ง แชํแข็ง กระป๋อง 

กรณผีลไม๎แปรรูป : 20 กิโลกรัม/
ลิตร 
กรณผีักแปรรูป : 20 กิโลกรัม/ลิตร 

 

ซากสัตว๑ ปริมาณการนําเข๎าตามที่ 
ได๎รับอนุญาต 

• ต๎องมีใบอนุญาตนักลําหรือ
ใบอนุญาตนําเข๎า 
• อนุญาตเฉพาะในกรณีที่ติดตัว 
ผู๎เดินทางเข๎ามาในประเทศแคนาดา 
(ไมํสามารถนําเข๎าทางไปรษณีย๑ 
หรือผู๎จัดสํงได๎) 
• อาจมีข๎อจํากัดในแตํละจังหวัด 
ตัวอยําง เชํน กวาง มีข๎อจํากัดเรื่อง
โรคเรื้อรัง (Chronic disease) 
หมายเหตุ: ไมํมีปริมาณสูงสุด
สําหรับการนําเข๎าซากดังกลําว 
หรือบางสํวนของซากเพ่ือใช๎สํวนตัว 
อยํางไรก็ตาม ปริมาณนี้อาจอยูํ
ภายใต๎ข๎อจํากัดท่ีกําหนดโดย
ใบอนุญาตของนักลํา หรือการ
อนุญาตรูปแบบอื่นจากหนํวยงาน 
ที่มีอํานาจ 

อาหารที่ได๎จากธัญพืช 20 กิโลกรัม/ลิตร  
น้ําผึ้ง  20 กิโลกรัม  
นมสําหรับทารก เชํน 
นมผง นมชนิดเหลว 
สูตรไมํมีสํวนผสมของนม  
(แห๎ง/ของเหลว) 
 

20 กิโลกรัม/ลิตร  
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ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
น้ําเชื่อมเมเปิ้ลและผลิตภัณฑ๑ 
 

กรณนี้ําเชื่อมเมเปิ้ล 20 ลิตร 
กรณผีลิตภัณฑ๑เมเปิ้ล 4 กิโลกรัม 

 

ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑ (เนื้อสัตว๑
และสัตว๑ปีก) : สด แชํแข็ง  
และแชํเย็น 

20 กิโลกรัม • อนุญาตเฉพาะในกรณีที่ติดตัว 
ผู๎เดินทางเข๎ามาในประเทศแคนาดา 
(ไมํสามารถนําเข๎าทางไปรษณีย๑
หรือผู๎จัดสํงได๎) 
• บรรจุภัณฑ๑ต๎องมีการระบุ
ประเทศต๎นทางของสินค๎า  
(ยอมรับฉลากที่แสดงผลิตภัณฑ๑
ของสหรัฐอเมริกาได๎) 

อาหารที่มสีํวนผสมหลายอยําง 
 

20 กิโลกรัม/ลิตร   

เครื่องดื่มไมํมีแอลกอฮอล๑ 50 ลิตร  
ถั่ว เมล็ดพืช เมล็ดพืช 
 

20 กิโลกรัม  

น้ํามัน  50 ลิตร  
เครื่องเทศ ชา กาแฟ 20 กิโลกรัม  

หมายเหตุ อาหารอ่ืนๆ ที่นอกเหนือตามตารางที่กําหนดสําหรับการบริโภคเฉพาะตนให๎นําเข๎าได๎ 20 กิโลกรัม  
 
ตารางที่ 6 อาหารที่ได๎รับอนุญาตให๎นําเข๎าในประเทศแคนาดาที่มีประเทศต๎นกําเนิดมาจากประเทศทีน่อกเหนือ 
              จากประเทศสหรัฐอเมริกา 

ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
ไขมันสัตว๑หรือไขมัน 
 

20 กิโลกรัม/ลิตร อนุญาตเฉพาะในกรณีท่ีผู๎เดินทาง
นําติดตัวเข๎ามาในประเทศแคนาดา
เทํานั้น (ไมํสามารถนําเข๎าทาง
ไปรษณีย๑หรือผู๎จัดสํงได๎) 
• สินค๎าปรุงสุกและเก็บได๎นาน 
(ปลอดภัยที่อุณหภูมิห๎อง) 
• ผลิตภัณฑ๑ที่บรรจุในภาชนะท่ี 
ปิดสนิท (เชํน โหลแก๎ว กระป๋อง 
ซองแบบใช๎แล๎วทิ้ง จานเสิร๑ฟกึ่ง
แข็งแบบใช๎แล๎วทิ้งสําหรับอาหาร
พร๎อมรับประทาน) 

ขนมปัง ขนมอบ เค๎ก พายผลไม๎ 
บิสกิตและขนมอบ 

20 กโิลกรัม ห๎ามมีสํวนผสมของเนื้อสัตว๑ 

เครื่องปรุงรส น้ําสลัด อ่ืนๆ  20 กิโลกรัม/ลิตร ไมํกําหนด 
ขนมหวาน สารให๎ความหวาน  
ขนมขบเคี้ยว  

20 กิโลกรัม/ลิตร ห๎ามมีสํวนผสมของเนื้อสัตว๑ 
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ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
ผลิตภัณฑ๑นม 
 

20 กิโลกรัม/ลิตร อนุญาตให๎ใช๎ชีสเทํานั้นและเฉพาะ
ในกรณีที่ผู๎เดินทางนําติดตัวเข๎ามา
ในประเทศแคนาดาเทํานั้น  
(ไมํสามารถนําเข๎าทางไปรษณีย๑
หรือผู๎จัดสํงได๎) 

อาหารแห๎ง 20 กิโลกรัม  
ไขํและผลิตภัณฑ๑ไขํแปรรูป ห๎ามนําเข๎า  
ปลาและอาหารทะเล 
 
 
 

40 กิโลกรัม 
(ยกเว๎นปลาแห๎งและไขํปลา) 
ปลาแห๎ง 10 กก 
ไขํปลา 1 กิโลกรัม 

ไมํอนุญาตให๎ใช๎ปลาปักเปูาและปู
นวมจีน (Eriocheir sinensis) 

ห๎ามใช๎ครีบฉลามหรือสํวนตํางๆ 
ของครีบฉลามที่ไมํได๎ยึดติดกับ 
ซากปลาฉลามตามพระราชบัญญัติ
การประมง 

ต๎องมีใบอนุญาตหาก : 
• นําปลาฟินฟิชที่มีชีวิตซึ่งระบุวํา
เป็นสัตว๑น้ําที่อํอนแอ 
• สามารถนําเข๎าได๎โดยมีเงื่อนไข 
ดังนี้ 
- ปลาฟินฟิชที่ยังมีเครื่องใน 10 ตัว 
- สัตว๑จําพวกครัสเตเชียแบบมี
เปลือกหุ๎มหัว 4 ตัว 
- หอย 3 กิโลกรัม 
• ปลาบางชนิด เชํน ปลาสเตอร๑เจียน 
และผลิตภัณฑ๑จากปลาสเตอร๑เจียน
ได๎รับการคุ๎มครองภายใต๎อนุสัญญา
วําด๎วยการค๎าระหวํางประเทศ 
ซึ่งชนิดสัตว๑ปุาและพืชปุาที่ใกล๎ 
สูญพันธุ๑ (Convention on 
International Trade in 
Endangered Species of Wild 
Fauna and Flora : CITES) และ
อาจถูกห๎ามหรือต๎องได๎รับอนุญาต
จาก CITES กํอนนําเข๎า 
• นําเข๎าปลาสเตอร๑เจียนคาเวียร๑ 
ในปริมาณมากกวํา 250 กรัม 
ต๎องได๎รับอนุญาตจาก CITES  
กํอนการนําเข๎า 

ผลไม๎หรือผักสด 
 

หากได๎รับอนุญาต: 
กรณผีลไม๎ 20 กิโลกรัม 
กรณผีัก 20 กิโลกรัม 

ผลิตภัณฑ๑อาจถูกจํากัดหรือห๎าม
ไมํให๎เข๎าสูํประเทศแคนาดา ทั้งนี้
ขึ้นอยูํกับประเทศต๎นทางที่นําเข๎า 
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ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
ผลไม๎หรือผักแปรรูป  
(รวมถึงสมุนไพร)  
เชํน แห๎ง แชํแข็ง กระป๋อง อ่ืนๆ 
 

กรณผีลไม๎แปรรูป 
• 20 กิโลกรัม 
• 20 ลิตร  
กรณผีักแปรรูป  
• 20 กิโลกรัม 
• 20 ลิตร  

 

ซากสัตว๑ ห๎ามนําเข๎า  
อาหารที่ได๎จากธัญพืช 20 กิโลกรัม/ลิตร  
น้ําผึ้ง 20 กิโลกรัม  
นมสําหรับทารก 
• นมแห๎งเป็นสํวนประกอบหลัก 
• นมเหลวเป็นสํวนประกอบหลัก 
• สูตรไมํมีนม (แห๎ง/ของเหลว) 

20 กิโลกรัม/ลิตร • นมสําหรับทารกที่บรรจุใน 
เชิงพาณิชย๑ ปิดผนึก และเก็บรักษา  
ไดท๎ี่อุณหภูมิห๎องเทํานั้นที่ได๎รับ
อนุญาตให๎นําเข๎า 
• ไมํสามารถติดปูายวํา "เก็บใน
ตู๎เย็น" หรือ "เก็บในชํองแชํแข็ง" 
กํอนเปิดได๎ 

น้ําเชื่อมเมเปิ้ลและผลิตภัณฑ๑จาก
นําเชื่อมเมเปิ้ล 
 

กรณนี้ําเชื่อมเมเปิ้ล : 20 ลิตร 
กรณผีลิตภัณฑ๑จากน้ําเชื่อมเมเปิ้ล 
: 4 กิโลกรัม 

 

ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑ 
 

20 กิโลกรัม • ไมํอนุญาตให๎ใช๎เนื้อสัตว๑สด แห๎ง 
และหมัก (เชํน แฮมและไส๎กรอก) 

อนุญาตเฉพาะผลิตภัณฑ๑จาก
เนื้อสัตว๑ที่เตรียมในเชิงพาณิชย๑
เทํานั้นและอนุญาตเฉพาะในกรณีท่ี
ผู๎เดินทางนําติดตัวเข๎ามาใน
ประเทศแคนาดาเทํานั้น 
(ไมํสามารถนําเข๎าทางไปรษณีย๑
หรือผู๎จัดสํง): 
• สินค๎าปรุงสุกและเก็บรักษาได๎ที่
อุณหภูมิห๎อง 
• ผลิตภัณฑ๑บรรจุในภาชนะท่ีปิด
สนิท เชํน โหลแก๎ว กระป๋อง  
ซองแบบใช๎แล๎วทิ้ง จานเสิร๑ฟกึ่ง
แข็งแบบใช๎แล๎วทิ้งสําหรับอาหาร 
พร๎อมรับประทาน 
• บรรจุภัณฑ๑ต๎องมีเครื่องหมาย 
ระบุตัวสินค๎าและแหลํงที่มาจาก
ประเทศใดและอาจต๎องแสดง
หลักฐานประเทศต๎นทางด๎วย 
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ผลิตภัณฑ์ ปริมาณการน าเข้า เงื่อนไข 
• หากผลิตภัณฑ๑ที่ได๎รับอนุญาต 
ให๎นําเข๎ามีเนื้อวัวเป็นสํวนประกอบ 
จะต๎องนําเข๎าจากประเทศที่มี 
ความเสี่ยงเล็กน๎อยตํอโรคไข๎สมอง
อักเสบจากสปองจิฟอร๑มจากวัว 
(BSE หรือโรควัวบ๎า)  

อาหารที่มีสํวนผสมหลายอยําง  20 กิโลกรัม/ลิตร  
เครื่องดื่มไมํมีแอลกอฮอล๑  50 ลิตร  
ถั่ว เมล็ดพืช เมล็ดพืช 
 

20 กโิลกรัม ผลิตภัณฑ๑อาจถูกจํากัดหรือห๎าม
ไมํให๎เข๎าสูํประเทศแคนาดา ทั้งนี้
ขึ้นอยูํกับประเทศต๎นทางที่นําเข๎า 

น้ํามัน 50 ลิตร  
เครื่องเทศ ชา กาแฟ  20 กโิลกรัม  

หมายเหตุ อาหารอ่ืนๆ ที่นอกเหนือตามตารางที่กําหนดสําหรับการบริโภคเฉพาะตนให๎นําเข๎าได๎ 20 กิโลกรัม  
 
 (4) การด าเนินการจัดการกรณีไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด 
 กรณีท่ีผู๎เดินทางนําเข๎าอาหารมาเพ่ือบริโภคเฉพาะตนปริมาณเกินหลักเกณฑ๑ที่กําหนดไว๎ใน
ตารางที่ 4 ตารางที่ 5 และตารางที่ 6 ให๎มีใบอนุญาตนําเข๎าอาหารกับหนํวยงาน Canadian Food Inspection 
Agency (CFIA) ตามกฎระเบียบด๎านความปลอดภัยอาหารฉบับใหมํ (Safe food for Canadians Regulations 
: SFCR) 
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บทที่ 3  
การพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร    

 เพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหารและยา 
 
3.1 สถานการณ์การพิจารณาอนุญาตการน าเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาต ณ ด่านอาหาร
และยาไปรษณีย์กรุงเทพ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 
 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยามีภารกิจหลักในการดําเนินการคุ๎มครองความปลอดภัยของ
ผู๎บริโภค โดยเฝูาระวัง กํากับ และตรวจสอบคุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑ๑ที่ผลิตภายในประเทศและนําเข๎า
จากตํางประเทศ รวมถึงการโฆษณาและผลอันไมํพึงประสงค๑ของผลิตภัณฑ๑สุขภาพตลอดจนมีการติดตามหรือ
เฝูาระวังขําวสารด๎านผลิตภัณฑ๑สุขภาพจากภายในและภายนอกประเทศ โดยเฉพาะอยํางยิ่งอาหาร เนื่องจาก
สํงผลตํอสุขภาพและความปลอดภัยตํอการดํารงชีวิตของมนุษย๑ โดยตรง ซึ่งปัจจุบันมีการนําเข๎าอาหารจาก
ตํางประเทศโดยผํานชํองทางไปรษณีย๑เพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะอยํางยิ่งการนําเข๎าอาหารมาเพ่ือบริโภคเฉพาะตน
และมักมีการพบอาหารที่มีมาตรฐานและคุณภาพไมํเป็นไปตามกฎหมายที่กําหนด จึงอาจสํงผลตํอสุขภาพและ
การเจ็บปุวยของผู๎บริโภคภายในประเทศได๎ เชํน การใช๎วัตถุเจือปนหรือสารเคมีบางชนิดเกินมาตรฐานที่กําหนด  
การใช๎รายการวัตถุที่ห๎ามใช๎เป็นสํวนประกอบอาหาร เป็นต๎น ดังนั้น เพ่ือเป็นการเฝูาระวัง กํากับดูแล และตรวจสอบ
คุณภาพความปลอดภัยของอาหารให๎เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพจึงจําเป็นต๎องทราบสถานการณ๑และสภาพปัญหา
ของการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑
กรุงเทพ 
 ในการนี้ผู๎เขียนจึงได๎รวบรวมสถานการณ๑การพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ ได๎รับการยกเว๎น 
ไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 โดยแสดงข๎อมูล
ตามตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7 สรุปผลการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ ดํานอาหาร 
              และยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 

ปีงบประมาณ ราย รายการ 
2561 2,716 14 ,647 
2562 3,292 5,528 
2563 2,250 6,233 

ที่มา : กองดํานอาหารและยา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
  
 จากตารางที ่7 แสดงสรุปผลการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต 
ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 ซึ่งทําให๎ทราบสถานการณ๑ในภาพรวม
ของการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตโดยนําเข๎ามาผํานชํองทางไปรษณีย๑ โดยในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2561 มีการนําเข๎าอาหารจํานวนทั้งสิ้น 2,716 ราย 14,647 รายการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 นําเข๎า
อาหารจํานวนทั้งสิ้น 3,292 ราย 5,528 และปีงบประมาณ 2563 นําเข๎าอาหารจํานวนทั้งสิ้น 2,250 ราย 
6,233 รายการ ซึ่งจะเห็นได๎วําจํานวนรายผู๎นําเข๎าอาหารของปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 2562 และ 2563  
ไมํแตกตํางกัน แตํจํานวนรายการอาหารที่นําเข๎าในปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 และ 2563 ลดลงจากปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2561 อาจเป็นผลเนื่องจากสถานการณ๑การแพรํระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  
ที่รุนแรงเพิ่มมากขึ้น  
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ตารางที่ 8 สรุปการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารกรณีที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตนําหรือสั่ง 
              อาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรตามแตํละวัตถุประสงค๑ในระหวํางปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 

วัตถุประสงค๑ ปีงบประมาณ ราย รายการ 
1. เพ่ือเป็นตัวอยํางสินค๎าในการพิจารณารูปลักษณะ
ผลิตภัณฑ๑ที่มิใชํเพ่ือการข้ึนทะเบียนตํารับอาหาร
หรือเพ่ือพิจารณาสั่งซื้อ 

2561 15 16 
2562 12 13 
2563 4 23 

2. เพ่ือทดลองผลิต 2561 0 0 
2562 14 14 
2563 19 29 

3. เพ่ือเป็นสํวนประกอบในการปรุงหรือเตรียม
อาหารในร๎านอาหาร โรงแรม หรือภัตตาคาร 

2561 26 51 
2562 38 38 
2563 30 47 

4. เพ่ือใช๎ในกิจการของหนํวยงานระหวํางประเทศ 
โดยมิใชํเพื่อประโยชน๑ทางการค๎า 

2561 0 0 
2562 0 0 
2563 0 0 

5. เพ่ือใช๎ในพิธีกรรมทางศาสนา 2561 0 0 
2562 0 0 
2563 0 0 

6. เพ่ือเป็นของขวัญแจกพนักงานหรือใช๎ในการ 
จัดประชุมของผู๎นําเข๎า 

2561 14 57 
2562 17 18 
2563 11 17 

7. เพ่ือบริโภคเฉพาะตน 2561 2,658 14,510 
2562 3,190 5,419 
2563 2,159 6,065 

8. เพ่ือการบริจาค 2561 0 0 
2562 0 0 
2563 0 0 

9. เพ่ือทดสอบความคงสภาพ (Stability)  
หรือการทดสอบทางห๎องปฏิบัติการที่มิใชํ 
เพ่ือการข้ึนทะเบียนตํารับอาหาร 

2561 3 13 
2562 21 26 
2563 27 52 

10. เพ่ือใช๎ในอุตสาหกรรมอ่ืนๆ ที่มิใชํอาหาร  
(ยกเว๎นอุตสาหกรรมยา)   
- กรณีใช๎เป็นสํวนประกอบในการผลิตอุตสาหกรรมอ่ืนๆ 
- กรณใีช๎เพื่อทดสอบเครื่องจักร/อุปกรณ๑เครื่องมือ/
เครื่องใช๎ 

2561 0 0 

2562 0 0 

2563 0 0 

ที่มา : กองดํานอาหารและยา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
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เมื่อพิจารณาข๎อมูลการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารกรณีที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต
นําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรตามแตํละวัตถุประสงค๑ในระหวํางปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 
(ตารางที ่8) พบวํา วัตถุประสงค๑ท่ีมีการนําเข๎าอาหารในกรณีท่ีได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตนําหรือสั่งอาหาร
เข๎ามาในราชอาณาจักร ได๎แกํ 1) เพ่ือเป็นตัวอยํางสินค๎าในการพิจารณารูปลักษณะผลิตภัณฑ๑ที่มิใชํเพ่ือการขึ้น
ทะเบียนตํารับอาหารหรือเพ่ือพิจารณาสั่งซื้อ นําเข๎าอาหารทั้งสิ้น 31 ราย 52 รายการ 2) เพื่อทดลองผลิต 
นําเข๎าอาหารทั้งสิ้น 33 ราย 43 รายการ 3) เพ่ือเป็นสํวนประกอบในการปรุงหรือเตรียมอาหารในร๎านอาหาร 
โรงแรม หรือภัตตาคาร นําเข๎าอาหารทั้งสิ้น 94 ราย 136 รายการ 4) เพ่ือเป็นของขวัญแจกพนักงานหรือใช๎ใน
การจัดประชุมของผู๎นําเข๎า นําเข๎าอาหารทั้งสิ้น 42 ราย 92 รายการ 5) เพ่ือบริโภคเฉพาะตน นําเข๎าอาหารทั้งสิ้น 
8,007 ราย 26,006 รายการ 6) เพ่ือทดสอบความคงสภาพ (Stability) หรือการทดสอบทางห๎องปฏิบัติการที่
มิใชํเพ่ือการขึ้นทะเบียนตํารับอาหาร นําเข๎าอาหารทั้งสิ้น 51 ราย 91 รายการ โดยวัตถุประสงค๑ที่มีการนําเข๎า
อาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตมากที่สุด คือ การนําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตน มีการนําเข๎าอาหาร
จํานวนทั้งสิ้น 8,007 ราย 26,006 รายการ  
 
ตารางที่ 9 สรุปประเภทอาหารที่นําเข๎า ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ กรณีอาหารที่นําเข๎าไมํต๎องมี 
              ใบอนุญาตนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ตั้งแตํปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563  

ประเภทอาหาร 
ปีงบประมาณ 

2561 2562 2563 
ราย รายการ ราย รายการ ราย รายการ 

อาหารควบคุมเฉพาะ 0 0 0 0 3 4 
อาหารที่กําหนดคุณภาพ
มาตรฐาน เชํน ผลิตภัณฑ๑เสริม
อาหาร อาหารในภาชนะบรรจุ
ที่ปิดสนิท เครื่องดื่มในภาชนะ
บรรจุที่ปิดสนิท อาหารกึ่ง
สําเร็จรูป 

2,102 11,168 2,610 4,520 1,734 4,663 

อาหารที่ต๎องมีฉลาก เชํน 
อาหารสําเร็จรูปพร๎อมบริโภค
ทันที 

523 3,165 562 871 375 1,312 

อาหารทั่วไป เชํน แปูงและ
ผลิตภัณฑ๑ พืชและผลิตภัณฑ๑ 
สัตว๑และผลิตภัณฑ๑ 

91 314 120 137 138 254 

ที่มา : กองดํานอาหารและยา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
 
จากข๎อมูลตามตารางที่ 9 สรุปประเภทอาหารที่นําเข๎า ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพกรณี

อาหารที่นําเข๎าไมํต๎องมีใบอนุญาตนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ตั้งแตํปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 
พบวํา ประเภทอาหารที่มีการนําเข๎ามากที่สุด ได๎แกํ อาหารที่กําหนดคุณภาพมาตรฐาน จํานวนทั้งสิ้น 6,446 ราย 
20,351 รายการ ซึ่งสํวนใหญํมักนําเข๎าผลิตภัณฑ๑เสริมอาหาร อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท เครื่องดื่มใน
ภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท  อาหารกึ่งสําเร็จรูป อันดับสอง ได๎แกํ อาหารที่ต๎องมีฉลาก จํานวนทั้งสิ้น 1 ,460 ราย 
5,398 รายการ ซึ่งสํวนใหญํนําเข๎าอาหารสําเร็จรูปพร๎อมบริโภคทันที อันดับสุดท๎าย ได๎แกํ อาหารทั่วไป จํานวน
ทั้งสิ้น 349 ราย 655 รายการ ซึ่งสํวนใหญํมักนําเข๎า แปูงและผลิตภัณฑ๑ พืชและผลิตภัณฑ๑ สัตว๑และผลิตภัณฑ๑  
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ตารางที่ 10 สรุปประเภทอาหารที่นําเข๎าแยกตามวัตถุประสงค๑ ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพกรณีอาหาร 
              ที่นําเข๎าไมํต๎องมีใบอนุญาตนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ตั้งแตํปีงบประมาณ พ.ศ.  
               2561-2563 

วัตถุประสงค๑ 

ประเภทอาหาร 
อาหารควบคุม

เฉพาะ 
อาหารที่กําหนด

คุณภาพมาตรฐาน 
อาหารที่ต๎อง 

มีฉลาก 
อาหารทั่วไป 

ราย รายการ ราย รายการ ราย รายการ ราย รายการ 
1. เพ่ือเป็นตัวอยํางในการ
พิจารณารูปลักษณะ
ผลิตภัณฑ๑ที่มิใชํเพ่ือ 
การข้ึนทะเบียนตํารับอาหาร
หรือเพ่ือพิจารณาสั่งซื้อ 

0 0 22 30 4 4 0 0 

2. เพ่ือทดลองผลิต 0 0 4 4 13 13 4 4 
3. เพ่ือเป็นสํวนประกอบ 
ในการปรุงหรือเตรียมอาหาร 
ในร๎านอาหาร โรงแรม  
หรือภัตตาคาร 

4 4 36 60 14 14 31 31 

4. เพ่ือใช๎ในกิจการของ
หนํวยงานระหวํางประเทศ 
โดยมิใชํเพื่อประโยชน๑ 
ทางการค๎า 

0 0 0 0 0 0 0 0 

5. เพ่ือใช๎ในพิธีกรรม 
ทางศาสนา 

0 0 0 0 0 0 0 0 

6. เพ่ือเป็นของขวัญแจก
พนักงานหรือใช๎ในการ 
จัดประชุมของผู๎นําเข๎า 

0 0 18 41 31 71 0 0 

7. เพ่ือบริโภคเฉพาะตน 0 0 6,299 19,947 1,424 5,529 314 598 
8. เพ่ือการบริจาค 0 0 0 0 0 0 0 0 
9. เพ่ือทดสอบความคงสภาพ 
(Stability) หรือการทดสอบ
ทางห๎องปฏิบัติการที่มิใชํเพ่ือ
การข้ึนทะเบียนตํารับอาหาร 

0 0 9 15 9 9 22 34 

10. เพ่ือใช๎ในอุตสาหกรรมอ่ืนๆ 
ที่มิใชํอาหาร (ยกเว๎น
อุตสาหกรรมยา) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

ที่มา : กองดํานอาหารและยา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
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จากการวิเคราะห์ข้อมูลการพิจารณาอนุญาตการนําเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาต 
ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 ทั้งหมด พบว่า วัตถุประสงค์ที่มีการ
นําเข้าอาหารในกรณีที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาตนําหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรมากที่สุด 
ได้แก่ การนําเข้าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตน โดยประเภทอาหารที่นําเข้ามากที่สุด ได้แก่ อาหารที่กําหนด
คุณภาพมาตรฐาน จํานวนทั้งสิ้น 6,299 ราย 19,947 รายการ ซึ่งส่วนใหญ่มักนําเข้าผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 
อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท เครื่องด่ืมในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท  อาหารกึ่งสําเร็จรูป รองลงมา ได้แก่ 
อาหารท่ีต้องมีฉลาก จํานวนทั้งสิ้น 1,424 ราย 5,529 รายการ ซึ่งส่วนใหญ่นําเข้าอาหารสําเร็จรูปพร้อมบริโภค
ทันที และอันดับสุดท้าย ได้แก่ อาหารทั่วไป จํานวนทั้งสิ้น 314 ราย 598 รายการ ซึ่งส่วนใหญ่มักนําเข้า แป้งและ
ผลิตภัณฑ์ พืชและผลิตภัณฑ์ สัตว์และผลิตภัณฑ์ รายละเอียดตามตารางที่ 10 แสดงสรุปประเภทอาหารที่นําเข้า
แยกตามวัตถุประสงค์ ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพกรณีอาหารที่นําเข้าไม่ต้องมีใบอนุญาตนําหรือสั่ง
อาหารเข้ามาในราชอาณาจักร ต้ังแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 

 
3.2 วิเคราะห์สถานการณ์และปัญหาการพิจารณาอนุญาตการนําเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมี
ใบอนุญาต ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ 

3.2.1 วิเคราะห์สถานการณ์การพิจารณาอนุญาตนําเข้าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตน ณ ด่าน
อาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ 

จากการวิเคราะห์สถานการณ์การพิจารณาอนุญาตการนําเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้อง
มีใบอนุญาต ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 ทําให้ทราบแนวโน้ม
การพิจารณาอนุญาตการนําเข้าอาหารที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาต ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ 
ตามแต่ละวัตถุประสงค์และทราบประเภทอาหารที่มีการนําเข้า ซึ่งจากผลการวิเคราะห์สถานการณ์ดังกล่าว พบว่า 
วัตถุประสงค์ที่มีการนําเข้าอาหารในกรณีที่ได้รับการยกเว้นไม่ต้องมีใบอนุญาต ได้แก่ 1) เพ่ือเป็นตัวอย่างสินค้า
ในการพิจารณารูปลักษณะผลิตภัณฑ์ที่มิใช่เพ่ือขึ้นทะเบียนตํารับอาหารหรือพิจารณาสั่งซื้อ 2) เพ่ือทดลองผลิต  
3) เพ่ือเป็นส่วนประกอบในการปรุงหรือเตรียมอาหารในร้านอาหาร โรงแรม หรือภัตตาคาร 4) เพ่ือเป็นของขวัญ
แจกพนักงานหรือใช้ในการจัดประชุมของผู้นําเข้า 5) เพ่ือบริโภคเฉพาะตน 6) เพ่ือทดสอบความคงสภาพ (Stability) 
หรือการทดสอบทางห้องปฏิบัติการที่มิใช่เพ่ือการขึ้นทะเบียนตํารับอาหาร และประเภทอาหารที่มีการนําเข้า 
มากที่สุด 3 ลําดับ ได้แก่ อาหารท่ีกําหนดคุณภาพมาตรฐาน อาหารที่ต้องมีฉลาก และอาหารทั่วไป ตามลําดับ 
โดยวัตถุประสงค์ที่มีการนําเข้ามากที่สุด ได้แก่ เพ่ือบริโภคเฉพาะตนและนําเข้าอาหารในประเภทอาหารที่กําหนด
คุณภาพมาตรฐาน ซึ่งส่วนใหญ่มักนําเข้าผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท เครื่องด่ืมใน
ภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท  อาหารก่ึงสําเร็จรูป นมโค (นมผง) ซึ่งปัจจุบันมีการกําหนดหลักเกณฑ์ในการพิจารณา
การนําเข้าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนโดยผู้นําเข้าสามารถนําเข้าอาหารได้จํานวนที่บริโภคได้ 30 วัน และไม่เกิน 
10 กิโลกรัม หรือ 10 ลิตร ในทุกประเภทอาหาร โดยขาดการนําหลักการความเสี่ยงตามแต่ละประเภทอาหาร 
มาประยุกต์ใช้ในการกําหนดหลักเกณฑ์ดังกล่าว เน่ืองจากความเสี่ยงของอาหารที่แตกต่างกันจะส่งผลกระทบ
ต่อความปลอดภัยและสุขภาพของผู้บริโภคที่แตกต่างกัน ดังน้ัน ปริมาณท่ีอนุญาตให้นําหรือสั่งอาหารเข้ามาใน
ราชอาณาจักรจึงไม่ควรมีปริมาณที่เท่ากันกับทุกประเภทอาหาร แต่ควรมีปริมาณที่เหมาะสมกับประเภทอาหาร
ที่มีความเสี่ยงที่แตกต่างกัน ประกอบกับหลักเกณฑ์การพิจารณาอนุญาตนําเข้าอาหารที่ใช้ในปัจจุบันถูกกําหนด
ขึ้นในช่วงปีพุทธศักราช 2534 ซึ่งอาจไม่ทันต่อสถานการณ์การพัฒนาของอาหารท่ีมีความหลากหลายเพ่ิมมากขึ้น
ในปัจจุบัน จึงควรพัฒนาและปรับปรุงหลักเกณฑ์การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือ
บริโภคเฉพาะตนให้มีประสิทธิภาพครอบคลุมกับชนิดอาหารที่มีการนําเข้ามาผ่านช่องทางไปรษณีย์เพ่ิมมากขึ้น 
และควรมุ่งเน้นปัจจัยที่สําคัญ ได้แก่ ประเภทอาหาร ความเสี่ยงตามประเภทอาหาร ชนิดอาหาร เพ่ือให้การควบคุม 
กํากับ ดูแลความปลอดภัยของผู้บริโภคเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นการอํานวยความสะดวกให้แก่ผู้ที่มา
ติดต่อขอรับบริการ ณ ด่านอาหารและยาไปรษณีย์กรุงเทพ อันเป็นนโยบายสําคัญประการหนึ่งของสํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา 
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3.2.2 วิเคราะห์ปัญหาจากการพิจารณาอนุญาตนําเข้าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหาร
และยาไปรษณีย์กรุงเทพ 

3.2.2.1 หลักเกณฑ์การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน
ที่ใช้ในปัจจุบันกําหนดให้สามารถนําเข้าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนได้ 30 วัน และไม่เกิน 10 กิโลกรัม หรือ 10 
ลิตร ซึ่งหลักเกณฑ์ดังกล่าวใช้พิจารณากับอาหารทุกประเภทโดยไม่ได้คํานึงถึงระดับความเสี่ยงของอาหารแต่ละ
ประเภทที่แตกต่างกัน เน่ืองจากระดับความเสี่ยงที่แตกต่างกันส่งผลกระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภคท่ี
แตกต่างกัน โดยการจัดประเภทอาหารตามกรอบของกฎหมายแบ่งประเภทอาหารตามระดับความเสี่ยงออกเป็น  
4 กลุ่ม ได้แก่ 

 (1) อาหารควบคุมเฉพาะ หมายถึง อาหารท่ีมีความเสี่ยงต่อสุขภาพอนามัยของผู้บริโภค
มากที่สุด อาจเป็นอันตรายถึงชีวิตได้ เน่ืองจากเป็นอาหารสําหรับผู้บริโภคกลุ่มเสี่ยง เช่น ทารก เป็นต้น หรือ
ผลิตด้วยกรรมวิธีการผลิตที่ต้องมีการควบคุมอย่างเข้มงวด หรือเป็นอาหารที่มีการรับประทานกันอย่างแพร่หลาย 
จึงจําเป็นต้องควบคุมและกํากับดูแลอย่างเข้มงวดที่สุด มีการกําหนดด้านคุณภาพมาตรฐาน รวมทั้งการแสดงฉลาก 
การอนุญาตอาหารในกลุ่มนี้จะพิจารณารายละเอียดของอาหาร เช่น สูตร กรรมวิธีการผลิต ฉลาก รวมท้ัง
ต้องส่งรายงานผลการตรวจวิเคราะห์มาประกอบการพิจารณา  

 (2) อาหารท่ีกําหนดคุณภาพมาตรฐาน หมายถึง อาหารที่มีความเสี่ยงต่อสุขอนามัย
ของผู้บริโภคแต่ไม่รุนแรงเท่ากับกลุ่มแรก โดยอันตรายที่อาจเกิดขึ้นมักเนื่องมาจากกระบวนการผลิตหรือ
กรรมวิธีการผลิตอาหารน้ันไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์วิธีการท่ีดีในการผลิต มีการกําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน
และฉลาก สําหรับอาหารแต่ละประเภทเหมือนกลุ่มแรก แต่การขออนุญาตผลิตภัณฑ์กลุ่มน้ีผู้ประกอบการต้อง
รับผิดชอบ 

 (3) อาหารที่ต้องมีฉลาก หมายถึง อาหารที่มีความเสี่ยงต่อสุขอนามัยของผู้บริโภค
ค่อนข้างตํ่ากว่า 2 กลุ่มแรก แต่มักประสบปัญหาเกี่ยวกับการหลอกลวงผู้บริโภค จึงต้องมีการบังคับให้แสดง
ฉลากควบคู่ไปกับการควบคุมคุณภาพมาตรฐานให้เป็นไปตามที่กฎหมายกําหนด ผู้ประกอบการต้องรับผิดชอบ
ในข้อมูลอาหารด้านฉลาก เช่น สูตร กรรมวิธีการผลิต และความปลอดภัย 

 (4) อาหารทั่วไป หมายถึง อาหารที่มีความเส่ียงน้อยที่สุด ส่วนใหญ่จะเป็นวัตถุดิบที่
ต้องนําไปผ่านกระบวนการผลิตหรือปรุงสุกต่อ เช่น แป้งสาลี เห็ดหอมแห้ง นํ้าตาล เน้ือสัตว์สด กุ้งแห้ง กะปิ 
เป็นต้น ซึ่งอาหารกลุ่มน้ีไม่ต้องขอรับเลขสารบบอาหาร 

3.2.2.2 อาหารท่ีนําหรือสั่งเข้ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหารและยา
ไปรษณีย์กรุงเทพมีความหลากหลาย และอาหารที่นําเข้าบางผลิตภัณฑ์มีสูตรส่วนประกอบที่ไม่เป็นไปตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 กําหนด เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจึงไม่สามารถพิจารณาอนุญาตให้นําเข้า
เป็นอาหารได้ เช่น กรณีนําเข้าผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร จัดเป็นอาหารที่กําหนดคุณภาพมาตรฐานแต่จากการพิจารณา
ผลิตภัณฑ์พบว่ามักมีปริมาณสารสําคัญไม่เป็นไปตามประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาที่กําหนด
จึงไม่จัดเป็นอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 แต่อาจจัดเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพอื่นได้ เช่น ยา 
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร เป็นต้น 

3.2.2.3 ผู้นําเข้าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตนขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับกฎหมายและ
หลักเกณฑ์การนําหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร รวมถึงกฎหมายอาหารและความเสี่ยงของอาหาร
ตามแต่ละประเภท เน่ืองจากผู้นําเข้าส่วนใหญ่เป็นประชาชนทั่วไปภายในประเทศหรือชาวต่างชาติทําให้
การประชาสัมพันธ์หรือการสื่อสารกฎหมายและหลักเกณฑ์การนําหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร รวมถึง
กฎหมายอาหารและความเสี่ยงของอาหารตามแต่ละประเภททําได้ไม่ทั่วถึง จึงทําให้มักพบการนําหรือสั่งอาหาร
เข้ามาในราชอาณาจักรที่ไม่สอดคล้องตามหลักเกณฑ์ที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยากําหนดบ่อยครั้ง 
ซึ่งอาจส่งผลทําให้ผู้บริโภคอาจได้รับอันตรายจากการบริโภคอาหารดังกล่าวได้ 
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3.3 เปรียบเทียบแนวทางการอนุญาตให้ผู้เดินทางน าอาหารติดตัวเข้ามาในราชอาณาจักรเพื่อการบริโภค
เฉพาะตนของต่างประเทศ คือ สิงคโปร์ ออสเตรเลีย และแคนาดา กับหลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือ
สั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหารและยา 
 การเปรียบเทียบแนวทางการอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภค
เฉพาะตนของตํางประเทศ คือ สิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา กับหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหาร
เข๎ามาในราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยา แสดงให๎เห็นถึงความแตกตํางของแนวทาง 
การอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของประเทศอื่นกับ
ประเทศไทย ซ่ึงเมื่อวิเคราะห๑ข๎อมูลแล๎วอาจนําข๎อเปรียบเทียบเหลํานั้นมาใช๎ประโยชน๑ในการพัฒนาและปรับปรุง
หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยา
ให๎มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียดตามตารางข๎างลํางนี้  
 
ตารางที่ 11 เปรียบเทียบความแตกตํางของหลักเกณฑ๑การอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาใน 
                ราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของตํางประเทศ คือ สิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา  
                กับหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ  
                ดํานอาหารและยา 

ล าดับ ผลิตภัณฑ์ 
ปริมาณการน าเข้าแต่ละประเทศ 

สิงคโปร์1 ออสเตรเลีย แคนาดา3 ไทย 
1 เนื้อวัว 5 กิโลกรัม  - 20 กิโลกรัม บริโภคเฉพาะตน

ได๎ 30 วัน  
และไมํเกิน  
10 กิโลกรัม  
หรือ 10 ลิตร 

2 เนื้อแกะ 5 กิโลกรัม  - 20 กิโลกรัม 
3 เนื้อหมู 5 กิโลกรัม   - 20 กิโลกรัม 
4 เนื้อไกํ 5 กิโลกรัม  - 20 กิโลกรัม 
5 ผลิตภัณฑ๑จากปลา 5 กิโลกรัม  - 20 กิโลกรัม 

6 
หอยนางรมสด 
หรือแชํแข็ง 

5 กิโลกรัม  - 40 กิโลกรัม 

7 
เนื้อปูปรุงสุกแชํแข็ง
และเนื้อกุ๎งปรุงสุก 
แชํแข็ง 

2 กิโลกรัม  - 40 กิโลกรัม 

8 ผักและผลไม๎สด 
ปริมาณที่
เหมาะสม 

ห๎ามนําเข๎า 20 กิโลกรัม 

9 ไขํไกํ 30 ฟอง  - 5 โหล 

10 อาหารแปรรูป 5 กิโลกรัม/ลิตร  - 20 กิโลกรัม 

11 รังนกแห๎ง 1 กิโลกรัม  - 20 กิโลกรัม 

12 

บิสกิต ขนมปัง เค๎ก 
ขนมอบ เค๎กคริสต๑มาส  
และพุดดิ้งคริสต๑มาส  
 

 - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม/ลิตร 
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ล าดับ ผลิตภัณฑ์ 
ปริมาณการน าเข้าแต่ละประเทศ 

สิงคโปร์1 ออสเตรเลีย แคนาดา3 ไทย 

13 
ชีส เนย และ
ผลิตภัณฑ๑ 
จากนมอ่ืนๆ 

 - 
10 กิโลกรัม/

ลิตร2 
20 กิโลกรัม/ลิตร 

14 
ช็อคโกแลตและ
ลูกกวาด 

 - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม/ลิตร 

15 กาแฟ  - 
  
 

20 กิโลกรัม 

 

16 
 - กาแฟคั่วบดหรือ
กาแฟสําเร็จรูป 

 - 10 กิโลกรัม - 

17  - เมล็ดกาแฟคั่ว  - 10 กิโลกรัม - 
18  - เมล็ดกาแฟเขียว  - 5 กิโลกรัม - 

19 
สมุนไพรแห๎ง (รวมถึง
โสมและหญ๎าฝรั่น) 
และชาสมุนไพร 

 - 1 กิโลกรัม - 

20 ปลา (ยกเว๎น
ปลาแซลมอน 
หรือปลาเทราท๑) 

 - 5 กิโลกรัม 20 กิโลกรัม 

21 ปลา (สายพันธุ๑
ปลาแซลมอนรวมทั้ง
ปลาแซลมอนและ 
ปลาเทราท๑) 

 - นําเข๎าตาม
เงื่อนไข 

20 กิโลกรัม 

22 
อาหารจากเครื่องบิน
หรือเรือ 

 - ห๎ามนําเข๎า 20 กิโลกรัม 

23 ผลิตภัณฑ๑น้ําผึ้ง  - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 

24 น้ํานมแมํ  - 
10 กิโลกรัม/

ลิตร 
20 กิโลกรัม 

25 
ซองเครื่องดื่มเดี่ยว  
(3 in 1) 

 - 10 กิโลกรัม 20 กิโลกรัม 

26 นมผงสําหรับทารก  - นําเข๎าตาม
เงื่อนไข2 

20 กิโลกรัม 

27 น้ําผลไม๎และน้ําอัดลม  - ไมํกําหนด 50 ลิตร 
28 น้ําเชื่อมเมเปิ้ล  - ไมํกําหนด 20 ลิตร 

29 เนื้อสัตว๑  - 
นําเข๎าตาม
เงื่อนไข 

20 กิโลกรัม 

30 
เส๎นก๐วยเตี๋ยวหรือ
พาสต๎า 

 - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 
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ล าดับ ผลิตภัณฑ์ 
ปริมาณการน าเข้าแต่ละประเทศ 

สิงคโปร์1 ออสเตรเลีย แคนาดา3 ไทย 

31 
ถั่วและผลิตภัณฑ๑ 
ที่มีถ่ัว 

 - 
นําเข๎าตาม
เงื่อนไข 

20 กิโลกรัม 

32 น้ํามัน  - ไมํกําหนด 50 ลิตร 
33 พริกไทย   - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 
34 กุ๎ง  - ไมํกําหนด 40 กิโลกรัม 

 

35 
ผลไม๎และผักแปรรูป   
(รวมถึงแยม ชัทนีย๑ 
และผักดอง) 

 - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม/ลิตร 

36 
อินทผาลัมแดง 
(Ziziphus, จีนหรือ
อินเดีย, พุทรา) 

 - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 

37 ข๎าว  - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 
38 ซอส  - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 

39 
อาหารทะเล  
(ไมํรวมกุ๎ง) 

 - ไมํกําหนด 40 กิโลกรัม 

40 เครื่องเทศ  - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 
41 ชา  - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 

42 
วิตามิน อาหารเสริม  
และยารักษาโรค
สําหรับมนุษย๑ 

 - 
บริโภคไมํเกิน  

3 เดือน 
20 กิโลกรัม 

ยกเว๎น 
ยารักษาโรค 

43 
เห็ดแห๎งรวมทั้งเห็ด
หลินจือ Poriacocos 
และ Cordyceps 

 - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 

 

44 
ผงโปรตีนและอาหาร
เสริมเพ่ือการกีฬา 

 - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 

45 ข๎าวสาลี  - ไมํกําหนด 20 กิโลกรัม 
46 ปลาแห๎ง  -  - 10 กิโลกรัม 
47 ไขํปลา  -  - 1 กิโลกรัม 
48 น้ําผึ้ง  -  - 20 กิโลกรัม 

49 
ผลิตภัณฑ๑จากเมเปิ้ล
ที่ไมํใชํน้ําเชื่อมเมเปิ้ล 

 -  - 4 กิโลกรัม 

50 
ผลิตภัณฑ๑แปรรูป 
จากไขํ 

 -  - 20 กิโลกรัม/ลิตร 

51 
เครื่องดื่มไมํมี
แอลกอฮอล๑ 

 -  - 50 ลิตร 
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ล าดับ ผลิตภัณฑ์ 
ปริมาณการน าเข้าแต่ละประเทศ 

สิงคโปร์1 ออสเตรเลีย แคนาดา3 ไทย 
52 น้ําเปลํา  

(ซื้อในท๎องตลาดไมํใชํ
เครื่องดื่มอัดก๏าซ) 

 -  - 

100 ลิตร  
ไมํจํากัดปริมาณ

น้ําประปา  
(ถังเติม) 

 
53 อาหารหลายสํวนผสม  -  - 20 กิโลกรัม/ลิตร 
54 อาหารสําหรับทารก  -  - 20 กิโลกรัม/ลิตร 
55 ไขมัน  -  - 20 กิโลกรัม/ลิตร 
56 อาหารที่ได๎จากธัญพืช  -  - 20 กิโลกรัม/ลิตร 
57 อาหารแห๎ง  -  - 20 กิโลกรัม 
58 เครื่องปรุงรส น้ําสลัด  -  - 20 กิโลกรัม/ลิตร 

หมายเหตุ  1 หมายถึง อาหารที่นําเข๎าต๎องมาจากประเทศที่ได๎รับอนุมัติโดยมีรายชื่อตามตารางที่ 2 
              2 หมายถึง อาหารผลิตในประเทศที่ได๎รับการรับรองวําปลอดโรคมือและเท๎าเปื่อย  
                 (FMD - Free Country List) โดยมีราชื่อตามภาคผนวกท่ี 1 
  3 หมายถึง อาหารที่มีต๎นทางมาจากประเทศสหรัฐอเมริกาหรือนอกเหนือจากประเทศสหรัฐอเมริกา 
 
 จากการศึกษาและวิเคราะห๑แนวทางการอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักร
ของประเทศสิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา กับหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาใน
ราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยา ซึ่งกําหนดให๎สามารถนําเข๎าอาหารเพื่อบริโภค 
เฉพาะตนได๎ 30 วัน และไมํเกิน 10 กิโลกรัม หรือ 10 ลิตร จะเห็นได๎วําหลักเกณฑ๑ในการพิจารณาอนุญาตนําเข๎า
อาหารของทั้งสามประเทศ คือ สิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา มีการกําหนดปัจจัยในการควบคุมการนําเข๎า
อาหารที่เหมือนกัน ได๎แกํ  
 1. ประเภทอาหาร เมื่อพิจารณาหลักเกณฑ๑การอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําเข๎าอาหารติดตัวเข๎ามาใน
ราชอาณาจักรของทั้งสามประเทศจะมีการกําหนดประเภทอาหารที่เหมือนและแตกตํางกันไปตามแตํละประเทศ
ที่มีการควบคุมความเสี่ยงและความปลอดภัยในการบริโภคของคนในประเทศ นอกจากนี้อาหารบางประเภท
สามารถเป็นอนัตรายตํอสิ่งแวดล๎อมได๎ เชํน  ผักและผลไม๎สด ดังนั้น ในบางประเทศจึงมีการกําหนดเงื่อนไขใน
การพิจารณาอนุญาตนําเข๎า เชํน ประเทศสิงคโปร๑หากจะนําผักและผลไม๎สดติดตัวเข๎ามาในประเทศสามารถ
นําเข๎ามาจากทุกประเทศหรือภูมิภาคได๎ แตํหากนําเข๎าจากประเทศที่มีรายชื่อที่กําหนดจะต๎องมี Phytosanitary  
Certificate จากหนํวยงานที่มีอํานาจของประเทศต๎นทางที่นําเข๎า สํวนประเทศแคนาดาหากจะนําเข๎าผักและ
ผลไม๎สดติดตัวเข๎ามาภายในประเทศจะพิจารณาอนุญาตจากประเทศต๎นกําเนิดของผลิตภัณฑ๑ที่นําเข๎า ซึ่งหากไมํ
เป็นไปตามที่กําหนดก็อาจถูกจํากัดหรือห๎ามไมํให๎นําเข๎าภายในประเทศแคนาดาได๎ นอกจากนี้บางประเภทอาหาร
ยังสามารถเป็นพาหะนําโรคมาสูํคนและสัตว๑ภายในประเทศได๎ เชํน เนื้อสัตว๑ ผลิตภัณฑ๑จากสัตว๑ เป็นต๎น   
 2. ปริมาณการนําเข๎า จะเห็นได๎วําหลักเกณฑ๑การพิจารณาอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําเข๎าอาหารติดตัว
เข๎ามาในราชอาณาจักรของทั้งสามประเทศมีการกําหนดปริมาณการนํา เข๎าที่แตกตํางกันตามแตํละประเทศ  
ซึ่งบางประเทศปริมาณการนําเข๎าขึ้นกับรูปแบบของอาหารที่นําเข๎า เชํน ประเทศออสเตรเลียกําหนดปริมาณ
การนําเข๎ากาแฟตามแตํละรูปแบบ โดยกรณีกาแฟคั่วบดหรือกาแฟสําเร็จรูปนําเข๎าได๎ไมํเกิน 10 กิโลกรัม หรือ
กรณีเมล็ดกาแฟคั่วนําเข๎าได๎ 10 กิโลกรัม หรือกรณีเมล็ดกาแฟเขียวนําเข๎าได๎ 5 กิโลกรัม และบางประเทศ
กําหนดปริมาณการนําเข๎าขึ้นกับประเทศต๎นกําเนิดของผลิตภัณฑ๑ เชํน ประเทศออสเตรเลียกําหนดให๎นมผง
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สําหรับทารกหากผลิตในประเทศที่ได๎รับการรับรองวําปลอดโรคมือและเท๎าเปื่อย (FMD-Free Country List) 
สามารถนําเข๎าได๎มากถึง 10 กิโลกรัม/ลิตร แตํหากผลิตในในประเทศที่ไมํอยูํในรายชื่อประเทศที่ได๎รับการรับรอง 
วําปลอดโรคมือและเท๎าเปื่อย (FMD-Free Country List) สามารถนําเข๎าได๎มากถึง 10 กิโลกรัม/ลิตร หากนําเข๎า
มาพร๎อมกับทารก หรือนําเข๎าไมํเกิน 5 กิโลกรัม/ลิตร หากไมํมีทารก และไมํเกิน 1 กิโลกรัม/ลิตร สําหรับสินค๎า
สํงทางไปรษณีย๑ 
 3. ประเทศต๎นกําเนิดของผลิตภัณฑ๑ หลักเกณฑ๑การพิจารณาอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําเข๎าอาหารติดตัว
เข๎ามาในราชอาณาจักรของทั้งสามประเทศมีการกําหนดประเทศต๎นกําเนิดของผลิตภัณฑ๑ในการนําเข๎า เนื่องจาก
ประเทศต๎นกําเนิดของผลิตภัณฑ๑แตํละประเทศมีความเสี่ยงตํออาหารที่ผลิตที่ไมํเหมือนกัน ซึ่งอาหารที่ผลิตใน
ประเทศที่มีความเสี่ยงและมีการปนเปื้อนจะสํงผลตํอความปลอดภัยและสุขภาพในการบริโภคของคนในประเทศ 
จะเห็นได๎วําประเทศสิงคโปร๑มีการกําหนดประเทศต๎นกําเนิดที่ได๎รับอนุมัติอยํางชัดเจน ซึ่งหากผลิตภัณฑ๑ที่นําเข๎า
ไมํอยูํในรายชื่อที่กําหนดอาจจะต๎องดําเนินการขออนุญาตนําเข๎า สํวนประเทศแคนาดาในบางผลิตภัณฑ๑ที่นําเข๎า
หากมาจากประเทศต๎นกําเนิดที่นอกเหนือจากประเทศสหรัฐอเมริกาผลิตภัณฑ๑อาจถูกจํากัดปริมาณการนําเข๎า
หรือห๎ามนําเข๎า เชํน กรณีไขํและผลิตภัณฑ๑ไขํแปรรูปหากผลิตภัณฑ๑ผลิตในประเทศสหรัฐอเมริกาสามารถนําเข๎า
ไขํสดได๎ 5 โหล และ 20 กิโลกรัม/ลิตร สําหรับผลิตภัณฑ๑แปรรูปจากไขํ และห๎ามนําเข๎าหากผลิตจากประเทศที่
นอกเหนือจากประเทศสหรัฐอเมริกา กรณีผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑ (เนื้อสัตว๑สด แชํแข็ง แชํเย็น) หากผลิตภัณฑ๑
ผลิตในประเทศสหรัฐอเมริกาสามารถนําเข๎าได๎ 20 กิโลกรัม แตํหากผลิตในประเทศอ่ืนที่ไมํใชํประเทศสหรัฐอเมริกา
ไมํอนุญาตให๎นําเข๎าผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑สด แตํสามารถนําเข๎าผลิตภัณฑ๑ในเชิงพาณิชย๑ได๎และต๎องนําเข๎าจาก
กลุํมประเทศหรือพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงจากโรควัวบ๎าน๎อยมาก (Negligible BSE Risk) และกรณีถั่ว เมล็ดพืช  
หากผลิตในประเทศสหรัฐอเมริกาสามารถนําเข๎าได๎ 20 กิโลกรัม แตํหากผลิตในประเทศที่ไมํใชํประเทศสหรัฐอเมริกา
อาจถูกจํากัดหรือห๎ามนําเข๎า สํวนประเทศออสเตรเลียมีการกําหนดรายชื่อประเทศที่ได๎รับการรับรองวําปลอด
โรคมือและเท๎าเปื่อย (FMD-Free Country List) กับในบางผลิตภัณฑ๑ ได๎แกํ ชีส เนย และผลิตภัณฑ๑จากนม 
และนมผงสําหรับทารก  
 4. เงื่อนไขในการนําเข๎า หลักเกณฑ๑การพิจารณาอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําเข๎าอาหารติดตัวเข๎ามาใน
ราชอาณาจักรของทั้งสามประเทศมีการกําหนดเงื่อนไขในการนําเข๎า เพื่อให๎สอดคล๎องและเป็นไปตามข๎อกําหนด
หรือกฎหมายในการควบคุม กํากับดูแลความปลอดภัยในการบริโภคผลิตภัณฑ๑อาหารตามแตํละประเทศ เชํน 
ประเทศสิงคโปร๑หากจะนําเข๎าผักและผลไม๎สดต๎องมี phytosanitary certificate จากหนํวยงานที่มีอํานาจของ
ประเทศท่ีกําหนด สํวนประเทศออสเตรเลียกรณีนําเข๎าผลิตภัณฑ๑น้ําผึ้งจะต๎องได๎รับการตรวจสอบจากเจ๎าหน๎าที่
ความปลอดภัยทางชีวภาพกํอนการนําเข๎า เพ่ือยืนยันวําน้ําผึ้งปราศจากการปนเปื้อน หรือกรณีนําเข๎าข๎าวสาลี
จะสามารถนําเข๎าได๎แตํจะต๎องเป็นไปตามข๎อยกเว๎นที่กําหนดของกรมวิชาการเกษตร น้ํา และสิ่งแวดล๎อม  
นอกจากนี้ประเทศออสเตรเลียยังมีการกําหนดสถานะการอนุญาตนําเข๎าอาหารออกเป็น 3 สถานะ ได๎แกํ  
1. อนุญาตนําเข๎าหากอาหารตรงตามข๎อกําหนด 2. อนุญาตนําเข๎าบางรายการโดยต๎องชี้แจงตํอเจ๎าหน๎าที่ 
3. ห๎ามนําเข๎าหรือต๎องขออนุญาตกํอนนําเข๎าหากอาหารเป็นไปตามเงื่อนไขที่กําหนด สํวนประเทศแคนาดาหาก
จะนําเข๎าผลิตภัณฑ๑จากสัตว๑แตํผลิตภัณฑ๑ไมํได๎ผลิตในประเทศสหรัฐอเมริกาไมํอนุญาตให๎นําเข๎าผลิตภัณฑ๑จาก
เนื้อสัตว๑สด แตํสามารถนําเข๎าผลิตภัณฑ๑ในเชิงพาณิชย๑ได๎และต๎องนําเข๎าจากกลุํมประเทศหรือพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยง
จากโรควัวบ๎าน๎อยมาก (Negligible BSE Risk) 
 5. การดําเนินการจัดการกรณีนําเข๎าอาหารไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่กําหนด ทั้งสามประเทศมีการ
กําหนดวิธีการดําเนินการจัดการกรณีนําเข๎าอาหารไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่กําหนดที่เหมือนและแตกตํางกัน 
กรณีนําเข๎าอาหารปริมาณเกินหลักเกณฑ๑ที่กําหนดโดยประเทศสิงคโปร๑และแคนาดากําหนดให๎ผู๎นําเข๎าต๎อง
ยื่นขออนุญาตนําเข๎าอาหารกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง สํวนกรณีนําเข๎าอาหารที่ไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่
กําหนดประเทศออสเตรเลียกําหนดให๎ผลิตภัณฑ๑ดังกลําวจะถูกสํงออกหรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบ
คําใช๎จําย 
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3.4 หลักเกณฑ์การพิจารณาการน าหรือสั่งอาหารเข้ามาในราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตน ณ ด่านอาหาร
และยาไปรษณีย์กรุงเทพ 
 หลักเกณฑ๑การพิจารณาอนุญาตนําเข๎าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตนกําหนดให๎สามารถนําเข๎าอาหาร
เพ่ือบริโภคเฉพาะตนได๎ 30 วัน และไมํเกิน 10 กิโลกรัม หรือ 10 ลิตร ซึ่งจากการวิเคราะห๑ปัญหาจากการพิจารณา
อนุญาตนําเข๎าอาหารกรณีบริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพตามข๎อ 3.2.2  ผู๎เขียนจึงขอเสนอ
หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการคุ๎มครองผู๎บริโภค ดังนี้  
 1. จัดกลุํมอาหารโดยแบํงประเภทอาหารตามกรอบของกฎหมาย โดยแบํงออกเป็น 4 กลุํม ตามแนวทาง
กองอาหาร ได๎แกํ อาหารควบคุมเฉพาะ อาหารกําหนดคุณภาพมาตรฐาน อาหารที่ต๎องมีฉลาก และอาหารทั่วไป 
 2. กําหนดปริมาณอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตกรณีนําเข๎ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ 
ดํานอาหารและยา และแนวทางการดําเนินการจัดการกรณีอาหารที่นําเข๎าไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่กําหนดให๎
ชัดเจนตามตารางท่ี 12 โดยพิจารณาตามหลักเกณฑ๑และเงื่อนไข ดังนี้ 
  2.1 แนวทางการอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักรเพื่อการบริโภค
เฉพาะตนของประเทศสิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา เนื่องจากแนวทางการอนุญาตของทั้งสามประเทศมี
การกําหนดปริมาณการนําเข๎าอาหารตามแตํละชนิดอาหารและแนวทางการดําเนินการจัดการกรณีอาหารที่นําเข๎า
ไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่กําหนดอยํางชัดเจนโดยคํานึงถึงความเสี่ยงและความปลอดภัยในการบริโภคของคน
ในประเทศ แตํทั้งนี้ไมํได๎นําข๎อกําหนดทั้งหมดมาใช๎กําหนดปริมาณอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต
กรณีนําเข๎ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยา เพราะหลักเกณฑ๑การอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหาร
ติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือการบริโภคเฉพาะตนในบางประเทศไมํได๎กําหนดปริมาณอาหารที่ชัดเจนทุก
ผลิตภัณฑ๑โดยให๎พิจารณาตามเงื่อนไขและขึ้นอยูํกับดุลพินิจของเจ๎าหน๎าที่จึงอาจทําให๎การพิจารณาอนุญาตไมํ
เป็นแนวทางเดียวกัน อีกท้ังอาหารบางชนิดบางประเทศกําหนดให๎เป็นอาหารที่ห๎ามนําเข๎า เชํน ผักและผลไม๎สด 
ซ่ึงไมํสอดคล๎องกับกฎหมายในการนําเข๎าอาหารของประเทศไทยที่ไมํได๎ห๎ามนําเข๎าผักและผลไม๎สดมาเพื่อบริโภค
เฉพาะตน รวมถึงบางประเทศมีการกําหนดปริมาณอาหารที่สามารถนําเข๎าเพ่ือบริโภคเฉพาะตนได๎ในปริมาณที่
คํอนข๎างสูง เชํน 20 กิโลกรัมตํอรายการ จึงอาจเป็นชํองทางให๎ผู๎นําเข๎าเพ่ือจําหนํายใช๎ชํองทางนี้แทนการขอ
อนุญาตที่ถูกต๎องได๎ 
  2.2 พฤติกรรมการบริโภคตามแตํละลักษณะของกลุํมผู๎บริโภค เนื่องจากกลุํมผู๎บริโภคและชํวงอายุ
ที่แตกตํางกันมีความต๎องการอาหารที่แตกตํางกัน เชํน ทารกแรกเกิดถึง 6 เดือน ไมํต๎องการอาหารอ่ืนใดนอกจาก
นมแมํหรือนมผงสําหรับทารก หรือทารกที่มีชํวงอายุ 6 เดือนขึ้นไปจนถึงวัยเด็กต๎องการปริมาณสารอาหารเพ่ิม
มากขึ้นจึงต๎องมีการบริโภคอาหารสําหรับทารกและเด็กเล็กเพ่ือให๎เพียงพอตํอความต๎องการในการเจริญเติบโต
ของกระดูกและกล๎ามเนื้อทีเ่พ่ิมมากขึ้น เป็นต๎น    
  2.3 สําหรับอาหารที่มีความเสี่ยงตํอสุขอนามัยของผู๎บริโภคแตํไมํรุนแรงเทํากับอาหารควบคุมเฉพาะ
ให๎สามารถนําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนได๎ไมํเกิน 30 วัน โดยพิจารณาจากขนาดบรรจุที่มีจําหนํายตาม
ท๎องตลาด 
  2.4 กรณีประเภทอาหารที่มีความเสี่ยงน๎อยที่สุด ซึ่งสํวนใหญํจะต๎องนําไปประกอบการปรุงอาหาร
ตํอจึงกําหนดให๎สามารถนําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนได๎ไมํเกิน 10 กิโลกรัม/ลิตร ตามหลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 
 3. อาหารที่นําเข๎าต๎องเป็นอาหารที่สามารถบริโภคได๎ในทันทีโดยบรรจุในบรรจุภัณฑ๑ที่สะอาด
ปราศจากการปนเปื้อน  
 4. การนําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนซึ่งได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตสามารถนําเข๎ามาได๎
ไมํเกินปริมาณที่กําหนดตามตารางที่ 12 และเม่ือรวมทุกรายการแล๎วต๎องไมํเกิน 20 กิโลกรัม/ลิตร 
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ตารางท่ี 12 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ ดําน 
                 อาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ 

ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

อาหาร 
ควบคุมเฉพาะ 

อาหารสําหรับผู๎ที่ 
ต๎องการควบคุมน้ําหนัก 

อาหารสําหรับผู๎ที่ 
ต๎องการควบคุม

น้ําหนัก 

5 กิโลกรัม พฤติกรรมการบริโภค
ตามแตํละลักษณะของ
กลุํมผู๎บริโภค 

 นมดัดแปลงสําหรับทารก
และนมดัดแปลงสูตร
ตํอเนื่องสําหรับทารก 

และเด็กเล็ก 

นมผงสําหรับทารก 5 กิโลกรัม พฤติกรรมการบริโภค
ตามแตํละลักษณะของ
กลุํมผู๎บริโภค 

 อาหารทารกและอาหาร
สูตรตํอเนื่องสําหรับ
ทารกและเด็กเล็ก 

อาหารทารกและ
อาหารสูตรตํอเนื่อง
สําหรับทารกและ 

เด็กเล็ก 

5 กิโลกรัม พฤติกรรมการบริโภค
ตามแตํละลักษณะของ
กลุํมผู๎บริโภค 

 อาหารเสริมสําหรับ 
ทารกและเด็กเล็ก 

อาหารเสริมสําหรับ
ทารกและเด็กเล็ก 

5 กิโลกรัม พฤติกรรมการบริโภค
ตามแตํละลักษณะของ
กลุํมผู๎บริโภค 

อาหารที่กําหนด
คุณภาพหรือ
มาตรฐาน 

กาแฟ กาแฟคั่วบด  
กาแฟสําเร็จรูป  
เมล็ดกาแฟคั่ว 

3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

 

เกลือบริโภค เกลือบริโภค 3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

 

ข๎าวเติมวิตามิน ข๎าวเติมวิตามิน 10 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ไขํเยี่ยวม๎า ไขํเยี่ยวม๎า 60 ฟอง จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 
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ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

  

ครีม ครีมพรํองมันเนย 
ครีมธรรมดา  

วิปปิ้งครีม ดับเบิ้ล
ครีม ครีมเปรี้ยว 

3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

เครื่องดื่มเกลือแรํ เครื่องดื่มที่มีเกลือแรํ 
เป็นสํวนประกอบหลัก 

10 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ช็อกโกแลต ช็อกโกแลต 3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ชา ชา 1 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ชาสมุนไพร ชาสมุนไพร 1 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ซอสบางชนิด ซอสพริก  
ซอสมะเขือเทศ  
ซอสมะละกอ  
ซอสแปูงหรือ 
ซอสแปูงผสมสี  

ซอสผสม 

3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ําแข็ง น้ําแข็ง 10 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ํานมถั่วเหลืองใน
ภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 

น้ํานมถั่วเหลือง 
ในภาชนะบรรจุ 

ที่ปิดสนิท 

10 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 



67 
 

ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

  

น้ําบริโภคใน 
ภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 

น้ําบริโภคใน 
ภาชนะบรรจุ 
ที่ปิดสนิท 

20 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ําปลา น้ําปลา 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ําผึ้ง น้ําผึ้ง  
ผลิตภัณฑ๑น้ําผึ้ง 

3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ํามันถั่วลิสง น้ํามันถั่วลิสง 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ํามันเนย น้ํามันเนย 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ํามันปาล๑ม น้ํามันปาล๑ม 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ํามันมะพร๎าว น้ํามันมะพร๎าว 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ํามันและไขมัน น้ํามัน ไขมัน 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 
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ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

 

น้ํามันปลา น้ํามันปลา บริโภคไมํเกิน  
3 เดือนตํอรายการ 

หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศออสเตรเลีย 

  

น้ําแรํธรรมชาติ น้ําแรํธรรมชาติ 20 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

น้ําส๎มสายชู น้ําส๎มสายชู 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

เนย เนย 3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

เนยแข็ง ครีมชีส โฮลมิลค๑ชีส 
สกิมมิลค๑ชีส 

โพรเซสชีส เนมชีส 

3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

เนยใสหรือกี (Ghee) เนยใสหรือกี (Ghee) 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ผลิตภัณฑ๑ปรุงรสที่ได๎
จากการยํอยโปรตีน 

ของถั่วเหลือง 

ซีอ๊ิว ซอสปรุงรส 3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ผลิตภัณฑ๑เสริมอาหาร ผลิตภัณฑ๑ 
เสริมอาหาร 

บริโภคไมํเกิน  
3 เดือนตํอรายการ 

หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศออสเตรเลีย 
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ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

  

แยม เยลลี มาร๑มาเลด  
ในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 

แยม เยลลี  
มาร๑มาเลด 

3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

รอยัลเยลีและ 
ผลิตภัณฑ๑รอยัลเยลลี 

รอยัลเยลีและ
ผลิตภัณฑ๑รอยัลเยลลี 

บริโภคไมํเกิน  
3 เดือนตํอรายการ 

หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศออสเตรเลีย 

  

อาหารกึ่งสําเร็จรูป ซุปผง แกงส๎มผง 
พะโล๎ผงปรุงสําเร็จ 

 

3 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

เนยเทียม เนยผสม 
ผลิตภัณฑ๑เนยเทียมและ

ผลิตภัณฑ๑เนยผสม 

เนยเทียม เนยผสม 
ผลิตภัณฑ๑เนยเทียม

และผลิตภัณฑ๑ 
เนยผสม 

3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

นมโค นมโค 5 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

นมปรุงแตํง นมปรุงแตํง 5 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

ผลิตภัณฑ๑ของนม ผลิตภัณฑ๑ของนม 
เวย๑โปรตีน 

5 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

นมเปรี้ยว นมเปรี้ยว 5 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 
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ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

  

ไอศกรีม ไอศกรีม 3 กิโลกรัม จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

อาหารในภาชนะบรรจุ 
ที่ปิดสนิท 

ผลไม๎และผักแปรรูป 10 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

  

เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุ 
ที่ปิดสนิท 

ซองเครื่องดื่มเดี่ยว  
(3 in 1) น้ําผลไม๎

และน้ําอัดลม 
เครื่องดื่มไมํมี
แอลกอฮอล๑ 

10 กิโลกรัม/ลิตร จํานวนการบริโภค 
ไมํเกิน 30 วัน โดย
พิจารณาจากขนาด
บรรจุที่มีจําหนําย 
ตามท๎องตลาด 

อาหารที่ 
ต๎องมีฉลาก 

ขนมปัง ขนมปัง 5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

น้ําเกลือปรุงอาหาร น้ําเกลือปรุงอาหาร 5 กิโลกรัม/ลิตร หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

ซอสในภาชนะบรรจุ 
ที่ปิดสนิท 

ซอส 5 กิโลกรัม/ลิตร หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

แปูงข๎าวกล๎อง แปูงข๎าวกล๎อง 5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

ผลิตภัณฑ๑จากเนื้อสัตว๑ แหนม ซาลามี ลูกชิ้น  
ไส๎กรอก หมูยอ 

กุนเชียง 

5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 
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ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

  

วุ๎นสําเร็จรูปและ 
ขนมเยลลี 

วุ๎นสําเร็จรูป  
ขนมเยลลี 

5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

หมากฝรั่งและลูกอม ลูกอม หมากฝรั่ง 5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

อาหารพร๎อมปรุงและ
อาหารสําเร็จรูปที่พร๎อม

บริโภคทันที 

น้ําเชื่อมเมเปิ้ล บิสกิต 
ขนมปัง เค๎ก ขนมอบ  

ไขํปลา น้ําสลัด 
เค๎กคริสต๑มาสและ 
พุดดิ้งคริสต๑มาส  
ผลิตภัณฑ๑แปรรูป 

จากไขํ  

5 กิโลกรัม/ลิตร หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

อาหารฉายรังสี อาหารฉายรังสี 5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

อาหารทั่วไปที่เป็นอาหาร
ดัดแปลงพันธุกรรมหรือ

พันธุวิศวกรรม 

อาหารทั่วไปที่เป็น
อาหารดัดแปลง

พันธุกรรมหรือพันธุ
วิศวกรรม 

5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

  

อาหารมี 
วัตถุประสงค๑พิเศษ 

อาหารที่ใช๎สําหรับ
ผู๎ปุวยเฉพาะโรค  

อาหารสําหรับผู๎สูงอายุ 
อาหารสําหรับสตรี 

มีครรภ๑ 

5 กิโลกรัม หลักเกณฑ๑การอนุญาต
ให๎ผู๎เดินทางนําเข๎า
อาหารติดตัวของ
ประเทศสิงคโปร๑ 

อาหารทั่วไป สัตว๑และผลิตภัณฑ๑ เนื้อวัว เนื้อแกะ  
เนื้อหม ูเนื้อไกํ  

หอยนางรมสดหรือ
แชํแข็ง เนื้อปูปรุงสุก
แชํแข็งและเนื้อกุ๎ง
ปรุงสุกหรือแชํแข็ง 

ปลา ไขํไกํ กุ๎ง สัตว๑น้ํา 
รังนกแห๎ง ปลาแห๎ง 

กะปิ ไส๎เทียม  

10 กิโลกรัม บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 
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ประเภท
อาหาร 

ผลิตภัณฑ๑ ตัวอยําง 
ปริมาณสูงสุด 
ทีน่ําเข๎าได๎ 
ตํอรายการ 

อ๎างอิง 

 พืชและผลิตภัณฑ๑ ผักและผลไม๎สด 
และแห๎ง ถั่วและนัต 
ข๎าวสาร เห็ดแห๎ง 
ข๎าวสาลี กะทิสด  

10 กิโลกรัม บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 

 แปูงและผลิตภัณฑ๑ แปูงมันสําปะหลัง  
วุ๎นเส๎น เส๎นก๐วยเตี๋ยว 
เส๎นพาสต๎า เส๎นบะหมี่ 

10 กิโลกรัม บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 

 ผลิตภัณฑ๑สําหรับ
ทําอาหารชนิดตํางๆ  
ที่ยังไมํพร๎อมบริโภค 

แปูงสําหรับทําเค๎ก  
(ต๎องผสม ไขํ เนย นม) 

10 กิโลกรัม บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 

 เครื่องปรุงรส น้ํามันหอมเจียม  
น้ํามะขามเปียกปรุงรส 

น้ําส๎มพริกดอง  
พริกเกลือ 

10 กิโลกรัม/ลิตร บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 

 น้ําตาล น้ําตาลทราย แบะแซ 
น้ําเชื่อมไมํแตํงสี 

กลิ่นรส 

10 กิโลกรัม/ลิตร บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 

 เครื่องเทศ มัสตาร๑ด พริกไทย 
พริกปุน ผักชีแห๎ง 

ต๎นหอมแห๎ง 
กระเทียมผง  
เมล็ดผักชี 

5 กิโลกรัม บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ที่ใช๎ใน
ปัจจุบัน 

 ข๎าวในภาชนะบรรจุ 
พร๎อมจําหนําย 

ข๎าวในภาชนะบรรจุ 
พร๎อมจําหนําย 

10 กิโลกรัม บริโภคเฉพาะตนได๎ 
ไมํเกิน 10 กิโลกรัม 
หรือ 10 ลิตร ตาม
หลักเกณฑ๑ท่ีใช๎ใน
ปัจจุบัน 
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การดําเนินการจัดการกรณีไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่กําหนด 
 1. กรณีนําเข้าอาหารปริมาณเกินหลักเกณฑ์ที่กําหนด เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจะพิจารณา
อนุญาตให้นําเข้าอาหารได้ในปริมาณตามหลักเกณฑ์ที่กําหนด ส่วนปริมาณที่ไม่สามารถนําเข้าได้ให้ผู้นําเข้าดําเนิน 
พิธีการศุลกากรกับกรมศุลกากรต่อไป หรือหากผู้นําเข้ามีความประสงค์จะนําอาหารเข้ามาในราชอาณาจักร
ทั้งหมด ผู้นําเข้าจะต้องดําเนินการขออนุญาตนําเข้าตามหลักเกณฑ์และเง่ือนไขที่พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 
2522 กําหนด  
 2. กรณีเจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาพิจาณาแล้วจัดเป็นอาหารที่ห้ามนําเข้าหรือจําหน่ายตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เน่ืองจากผลิตภัณฑ์มีสูตรส่วนประกอบหรือคุณภาพมาตรฐานท่ีอาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อผู้บริโภคได้ เช่น อาหารท่ีมีส่วนผสมเนื้อปลาปักเป้า อาหารท่ีมีความเสี่ยงจากโรควัวบ้า นํ้ามันที่ผ่าน
กระบวนการเติมไฮโดรเจนบางส่วนและอาหารที่มีนํ้ามันที่ผ่านกระบวนการเติมไฮโดรเจนบางส่วนเป็นส่วนประกอบ 
เป็นต้น เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจะแจ้งให้ผู้นําเข้าและเจ้าหน้าที่ศุลกากรทราบและดําเนินการคืนเอกสารให้ 
กับผู้รับบริการ พร้อมทั้งจัดการผลิตภัณฑ์ที่ห้ามนําเข้าตามพิธีการศุลกากรกับกรมศุลกากรหรือหน่วยงานท่ี
เก่ียวข้องต่อไป 
 3. กรณีเจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาพิจารณาแล้วไม่จัดเป็นอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 
2522 เน่ืองจากผลิตภัณฑ์มีสูตรส่วนประกอบหรือปริมาณสารสําคัญไม่เป็นไปตามที่พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 
2522 กําหนด เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจะพิจารณาอนุญาตนําเข้าตามหลักเกณฑ์และเง่ือนไขของพระราชบัญญัติ
ผลิตภัณฑ์สุขภาพอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง เช่น ยา ผลิตภัณฑ์สมุนไพร และยาเสพติดให้โทษ เป็นต้น ตัวอย่าง มีการนําเข้า
วิตามินซี 1,000 มิลลิกรัม ซึ่งฉลากของผลิตภัณฑ์ระบุเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร แต่เน่ืองจากปริมาณสารสําคัญ
ของวิตามินซีเกินปริมาณสูงสุดตามประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่อง ข้อกําหนดการใช้
ส่วนประกอบที่สําคัญของผลิตภัณฑ์เสริมอาหารชนิดวิตามินและแร่ธาตุกําหนด จึงไม่จัดเป็นอาหารตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 แต่จัดเป็นยา ดังน้ัน เจ้าหน้าที่ด่านอาหารและยาจะพิจารณาอนุญาตนําเข้า
ตามหลักเกณฑ์และเง่ือนไขที่กําหนดตามพระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 
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บทที่ 4 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
4.1 สรุป  
 จากการดําเนินงานที่ผํานมาของดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพในการควบคุม กํากับดูแล 
และเฝูาระวังความปลอดภัยของอาหารที่นําเข๎ามาในราชอาณาจักรผํานชํองทางไปรษณีย๑ถึงแม๎จะได๎รับการยกเว๎น
ไมํต๎องมีใบอนุญาตนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร ตามมาตรา 15 แหํงพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ. 2522 แตํเพ่ือการกํากับดูแลความปลอดภัยให๎แกํผู๎บริโภคจึงต๎องผํานการตรวจสอบและพิจารณาอนุญาต
ให๎นําเข๎ามาตามวัตถุประสงค๑การนําเข๎าจากเจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยากํอนนําอาหารเข๎ามาในราชาอาณาจักรได๎ 
ผลการการดําเนินการดังกลําวทําให๎สามารถสรุปสถานการณ๑และแนวทางการนําเข๎าอาหาร ณ ดํานอาหารและยา
ไปรษณีย๑กรุงเทพได๎ ดังนี้ 
 4.1.1 สรุปสถานการณ๑และปัญหาการพิจารณาอนุญาตการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมี
ใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ในปีงบประมาณ 2561-2563 
  จากการศึกษาในครั้งนี้แสดงให๎เห็นถึงสถานการณ๑การพิจารณาอนุญาตนําเข๎าอาหารที่ได๎รับ
การยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพในรอบ 3 ปีที่ผํานมาระหวํางปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2561-2563 สามารถสรุปได๎ ดังนี้ จํานวนรายผู๎นําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต ณ  
ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2563 ไมํแตกตํางกันแตํจํานวนรายการอาหาร
ที่นําเข๎าในปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 และ 2563 ลดลงจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 ซึ่งอาจเป็นผลจาก
สถานการณ๑การแพรํระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่รุนแรงเพิ่มมากขึ้น ทําให๎มีการ
จัดสํงอาหารผํานชํองทางไปรษณีย๑ลดลง โดยวัตถุประสงค๑ที่มีการนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต
มากที่สุด คือ การนําเข๎าอาหารเพื่อบริโภคเฉพาะตน และประเภทอาหารที่มีการนําเข๎ามากที่สุด ได๎แกํ อาหาร
ที่กําหนดคุณภาพมาตรฐาน ซึ่งสํวนใหญํมักนําเข๎าผลิตภัณฑ๑เสริมอาหาร อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท 
เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท อาหารกึ่งสําเร็จรูป สํวนปัญหาจากการพิจารณาอนุญาตนําเข๎าอาหารกรณี
บริโภคเฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพที่พบ คือ หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหาร
เข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนที่ใช๎ในปัจจุบันยังขาดความชัดเจนและไมํเฉพาะเจาะจงกับอาหาร
ทีมี่ระดับความเสี่ยงแตกตํางกัน นอกจากนี้ผู๎นําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนยังขาดความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับ
กฎหมายและหลักเกณฑ๑การนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักร รวมถึงการประชาสัมพันธ๑หรือการสื่อสาร
กฎหมายและหลักเกณฑ๑การนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรไมํสามารถทําได๎อยํางทั่วถึง เนื่องจากผู๎นําเข๎า
สํวนใหญํเป็นประชาชนทั่วไปหรือชาวตํางชาติที่มาอาศัยอยูํในประเทศไทย จึงทําให๎มักพบการนําหรือสั่งอาหาร
เขา๎มาในราชอาณาจักรที่ไมํสอดคล๎องตามหลักเกณฑ๑ที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยากําหนดบํอยครั้ง 
 4.1.2 แนวทางการอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักรของประเทศสิงคโปร๑ 
ออสเตรเลีย และแคนาดา พบวํา ทั้งสามประเทศมีการกําหนดปัจจัยในการอนุญาตนําเข๎าที่เหมือนกัน ได๎แกํ 
ประเภทอาหาร ปริมาณการนําเข๎า ประเทศต๎นกําเนิดของผลิตภัณฑ๑ เงื่อนไขการนําเข๎า และการดําเนินการ
จัดการกรณีนําเข๎าอาหารที่ไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ท่ีกําหนด โดยในการกําหนดปัจจัยประเภทอาหารจะคํานึงถึง
ความเสี่ยงของอาหารทั้งในด๎านการบริโภคของประชาชนและด๎านสุขอนามัยของคนและสัตว๑ภายในประเทศ  
สํวนการกําหนดปัจจัยปริมาณนําเข๎าบางประเทศจะขึ้นอยูํกับรูปแบบของผลิตภัณฑ๑ที่นําเข๎าหรือประเทศต๎นกําเนิด
ของผลิตภัณฑ๑ สํวนการกําหนดปัจจัยประเทศต๎นกําเนิดผลิตภัณฑ๑จะพิจารณาจากความเสี่ยงตามแตํละประเทศ 
เนื่องจากผลิตภัณฑ๑ท่ีผลิตในประเทศที่มีความเสี่ยงจะสํงผลให๎อาหารไมํปลอดภัยตํอการบริโภค สํวนปัจจัยเงื่อนไข
การนําเข๎าจะพิจารณาจากข๎อกําหนดและกฎหมายในการควบคุมคุณภาพมาตรฐานและความปลอดภัยของ  
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อาหารตามแตํละประเทศ และปัจจัยการดําเนินการจัดการกรณีนําเข๎าอาหารไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่กําหนด
โดยประเทศสิงคโปร๑และแคนาดากําหนดให๎ผู๎นําเข๎าต๎องยื่นขออนุญาตนําเข๎าอาหารกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง
สํวนประเทศออสเตรเลียกําหนดให๎ผลิตภัณฑ๑ดังกลําวจะถูกสํงออกหรือทําลายโดยผู๎นําเข๎าเป็นผู๎รับผิดชอบ
คําใช๎จําย 
 4.1.3 หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตน ณ 
ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพที่นําหลักเกณฑ๑การอนุญาตให๎ผู๎เดินทางนําอาหารติดตัวเข๎ามาในราชอาณาจักร
เพ่ือการบริโภคเฉพาะตนของตํางประเทศ คือ สิงคโปร๑ ออสเตรเลีย และแคนาดา มาประยุกต๑รํวมกับการจัดกลุํม
ประเภทอาหารตามระดับความเสี่ยง โดยมีรายละเอียดตามตารางที่ 12 
 4.1.4 การดําเนินการจัดการกรณีไมํเป็นไปตามหลักเกณฑ๑ที่กําหนด แบํงได๎เป็น 3 กรณี ดังนี้ 
 (1) กรณีนําเข๎าอาหารปริมาณเกินหลักเกณฑ๑ท่ีกําหนด เจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาจะพิจารณา
อนุญาตให๎นําเข๎าอาหารได๎ในปริมาณตามหลักเกณฑ๑ท่ีกําหนด สํวนปริมาณที่ไมํสามารถนําเข๎าได๎ให๎ผู๎นําเข๎าดําเนิน
พิธีการศุลกากรกับกรมศุลกากรตํอไป หรือหากผู๎นําเข๎ามีความประสงค๑จะนําอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรทั้งหมด 
ผู๎นําเข๎าจะต๎องดําเนินการขออนุญาตนําเข๎าตามหลักเกณฑ๑และเงื่อนไขที่พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522  
ที่กําหนด 
 (2) กรณีเจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาพิจาณาแล๎วจัดเป็นอาหารที่ห๎ามนําเข๎าหรือจําหนํายตาม
พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เนื่องจากผลิตภัณฑ๑มีสูตรสํวนประกอบหรือคุณภาพมาตรฐานที่อาจกํอให๎เกิด
อันตรายตํอผู๎บริโภค เจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาจะแจ๎งให๎ผู๎นําเข๎าและเจ๎าหน๎าที่ศุลกากรทราบและดําเนินการ
คืนเอกสารให๎กับผู๎รับบริการ พร๎อมทั้งจัดการผลิตภัณฑ๑ที่ห๎ามนําเข๎าตามพิธีการศุลกากรกับกรมศุ ลกากรหรือ
หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องตํอไป 
 (3) กรณีเจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาพิจารณาแล๎วไมํจัดเป็นอาหารตามพระราชบัญญัติอาหาร
พ.ศ. 2522 เนื่องจากผลิตภัณฑ๑มีสูตรสํวนประกอบหรือปริมาณสารสําคัญไมํเป็นไปตามพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ. 2522 ที่กําหนด เจ๎าหน๎าที่ดํานอาหารและยาจะพิจารณาอนุญาตนําเข๎าตามหลักเกณฑ๑และ
เงื่อนไขของพระราชบัญญัติผลิตภัณฑ๑สุขภาพอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข๎อง เชํน ยา ผลิตภัณฑ๑สมุนไพร และยาเสพติด
ให๎โทษ เป็นต๎น  
  
4.2 ข้อเสนอแนะ 
 4.2.1 การพิจารณาและวินิจฉัยประเภทอาหาร  
  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาควรมีการพัฒนาองค๑ความรู๎ในการวินิ จฉัยประเภท
อาหารของเจ๎าหน๎าที่ผู๎ปฏิบัติงาน ณ ดํานอาหารและยาให๎ทันตํอสถานการณ๑การเปลี่ยนแปลงและการพัฒนา
ของประเภทอาหารอยูํตลอดเวลา ถึงแม๎วําในปัจจุบันสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจะมีชํองทางในการ
บริการให๎คําปรึกษาจากสํวนกลาง ผํานทางเว็บไซต๑ สื่ออิเล็กทรอนิกส๑ตํางๆ แตํเนื่องจากดํานอาหารและยามี  
ผู๎นําเข๎าอาหารมาจํานวนมาก ดังนั ้น ชํองทางดังกลําวอาจไมํเพียงพอตํอการรองรับและตอบสนอง ได๎
ในทันที จึงควรพัฒนาองค๑ความรู๎ของเจ๎าหน๎าที่ให๎ทันตํอสถานการณ๑การเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของ
ประเภทอาหารอยูํตลอดเวลา โดยสํงเสริมหรือจัดอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนองค๑ความรู๎ให๎มีความเข๎าใจในประเภทและ
ความเสี่ยงของอาหาร เพ่ือให๎การควบคุม กํากับดูแล และเฝูาระวังการพิจารณาและตรวจสออบการนําเข๎า
อาหารเป็นไปอยํางถูกต๎องและมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ควรจัดให๎มีการประเมินผลการปฏิบัติงานของ
เจ๎าหน๎าที่ประจําดํานเป็นระยะๆ เพื่อติดตามและวิเคราะห๑จุดแข็งจุดอํอนที่ควรมีการปรับปรุงหรือพัฒนาในการ
ปฏิบัติงานตํอไป 
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 4.2.2 การพัฒนาระบบฐานข้อมูลการน าเข้า 
  ควรจัดทําฐานข๎อมูล (Data base) อาหารที่มีการนําเข๎ามาในราชอาณาจักร โดยในระบบควรมี
การจัดประเภทอาหารและจําแนกความเสี่ยงตามแตํละอาหารที่นําเข๎า เพื่อให๎การสืบค๎นในการตรวจสอบอาหาร
ที่นําเข๎า ณ ดํานอาหารและยาสะดวกและรวดเร็ว นอกจากนี้ควรมีการเพ่ิมตัวแปรในการเก็บข๎อมูลการนําเข๎า
อาหาร ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพเพ่ิมมากขึ้น เชํน น้ําหนักสุทธิของอาหาร ประเทศต๎นกําเนิดของ
ผลิตภัณฑ๑ ความถี่ในการนําเข๎า เพ่ือนํามาใช๎ในการวิเคราะห๑และเฝูาระวังการนําเข๎าอาหารเพ่ือจําหนํายโดยใช๎ 
ชํองทางการนําเข๎าอาหารเพื่อบริโภคเฉพาะตนซึ่งได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตแทนการขออนุญาตนําเข๎า
อยํางถูกต๎องตามกฎหมายกําหนด ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพได๎อยํางมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น 
รวมถึงพัฒนารูปแบบการจัดเก็บข๎อมูลการนําเข๎าอาหาร ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพให๎สะดวกตํอ
การบันทึกขอ๎มูลและการนําไปใช๎งานโดยผํานโปรแกรมอิเล็กทรอนิกส๑  
  4.2.3 การปรับปรุงรูปแบบการท างาน 
  (1) จากการศึกษาและวิเคราะห๑สถานการณ๑การนําเข๎าอาหาร ณ ดํานไปรษณีย๑กรุงเทพกรณี
นําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาตจะเห็นได๎วําการนําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนมีปริมาณ
การนําเข๎ามากที่สุด ดังนั้น ในการควบคุมการนําเข๎า ณ ดํานอาหารและยาอาจมีการจัดทําระบบให๎ยื่นคําขอ
นําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนผํานระบบ e-submission เพื่อเป็นข๎อมูลในการเฝูาระวังกรณีมีการนําเข๎า
อาหารเพ่ือจําหนํายโดยใช๎ชํองทางการนําเข๎าอาหารเพ่ือบริโภคเฉพาะตนซึ่งได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต
แทนการขออนุญาตนําเข๎าอยํางถูกต๎องตามกฎหมายกําหนด และเป็นการปรับรูปแบบในการทํางานให๎สอดคล๎อง
กับทรัพยากรบุคคลที่มีจํากัดให๎มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ควรมีการขอความรํวมมือจากร๎านค๎าและเว็บไซต๑ที่นํา
หรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรให๎ประชาสัมพันธ๑ (Pop Up) หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหาร
เข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภคเฉพาะตนให๎ผู๎ที่มีความประสงค๑จะสั่งซื้อสินค๎าเพ่ือบริโภคเฉพาะตนได๎ศึกษา 
ในเบื้องต๎นกํอนการตัดสินใจสั่งซื้อ ซึ่งวิธีดังกลําวจะชํวยเพ่ิมการรับรู๎หลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่ง
อาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพื่อบริโภคเฉพาะตนให๎กับผู๎บริโภคเพ่ิมมากขึ้นและลดการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามา
ที่ไมํถูกต๎องผํานชํองทางไปรษณีย๑ 
  (2) ควรนําหลักเกณฑ๑การพิจารณาการนําหรือสั่งอาหารเข๎ามาในราชอาณาจักรเพ่ือบริโภค
เฉพาะตน ณ ดํานอาหารและยาไปรษณีย๑กรุงเทพ ไปประยุกต๑ใช๎กับดํานอาหารและยาที่มีการขนสํงสินค๎าผําน
ทางไปรษณีย๑ระหวํางประเทศ เพ่ือให๎การพิจารณาอนุญาตนําเข๎าอาหารที่ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีใบอนุญาต
กรณีนําเข๎ามาเพ่ือบริโภคเฉพาะตนของเจ๎าหน๎าที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
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